
Beschwer dich! 
Die externe Beschwerdestelle des VPK 

Rheinland‐Pfalz/Saarland e.V.  
So erreichst du die Beschwerdestelle: 

E‐Mail an 
beschwerde@vpk‐rlp.de 
Telefon 
06782 4009686 
Briefe an 
VPK Beschwerdestelle 
Professor‐Rippel‐Straße 38 
55765 Birkenfeld

Wer ich bin 
Ich heiße Julia Weidehase und  
arbeite bei der unabhängigen  
Beschwerdestelle des VPK‐Landes‐ 
verbands Rheinland‐Pfalz und  
Saarland. 
 
Das heißt für dich: 
• unabhängig 
• kostenlos 
• vertraulich 
• ohne Stress 
 
Ich höre dir zu und überlege mit  
dir gemeinsam, was du tun kannst. 
 
Du entscheidest, was passieren soll. 
Mehr Infos findest du hier: 
www.vpk‐rlp.de/beschwerde 

Du wohnst in einer 
Wohngruppe oder 
bekommst Hilfe 
vom Jugendamt?  
 
Und gerade läuft  
irgendwas nicht gut?  
 
• Du willst dich über  

etwas beschweren? 
• Du fühlst dich unfair  

behandelt? 
• Du brauchst erstmal  

jemanden zum Reden? 
• Du willst wissen,  

welche Rechte du hast? 
 
Dann melde Dich.


