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Editorial

Martin Adam
(Foto: privat)

im Marz 2026 hat das Bundesministerium fur Bildung,
Familie, Senioren, Frauen und Jugend den Entwurf fir das
1. Gesetz zur Reform der Kinder- und Jugendhilfe vorge-
legt. Dieses soll im Januar 2028 in Kraft treten und die
dritte Stufe des Kinder- und Jugendstarkungsgesetzes ein-
lduten. Obwohl die Reform als Modernisierung dargestellt
wird, zeigt sich bei genauerem Hinsehen, dass zentrale
Regelungen vor allem auf Einsparungen abzielen — zulas-
ten junger Menschen. Auch wenn wir die ZusammenfUh-
rung von Kinder- und Jugendhilfe sowie Eingliederungs-
hilfe im SGB VIII grundsatzlich begrifen, so stellen wir
gleichzeitig fest, dass die angestrebte inklusive Gesamtzu-
standigkeit im vorliegenden Entwurf nicht konsequent
umgesetzt wurde. Dies bedauern wir sehr! Was uns aber
noch mehr Sorgen bereitet: der Vorrang sogenannter
infrastruktureller Angebote. Diese sollen zukunftig bevor-
zugt eingesetzt werden, wenn sie gegentber individuel-
len Hilfen ,gleichermalien geeignet” sind. Hier besteht die
groBe Gefahr, dass Alibi-Angebote geschaffen werden,
wahrend bedarfsgerechte Unterstitzungsangebote deut-
lich eingeschrankt und die rechtlichen Ansprlche junger
Menschen geklrzt werden. Unsere diesbezlglichen
Bedenken und Forderungen aus der Praxis haben wir in
einer Stellungnahme zum Ausdruck gebracht, die Sie auf
unserer Webseite finden.

Wir stehen in diesem Prozess im engen Austausch mit den
relevanten Akteuren in Ministerium, Bundestag und ande-
ren Verbanden. Unser Ziel ist und bleibt es, die Strukturen
im System der Kinder- und Jugendhilfe in Gberzeugender
Weise zu reformieren und eine Verbesserung der Lebenssi-
tuation junger Menschen und ihrer Familien herbeizufiih-
ren. lhre Anliegen — dies stellen wir zunehmend fest — tre-
ten immer hdufiger hinter anderen, vermeintlich
wichtigeren gesellschaftlichen Belangen zurick. lhre Stim-
men werden nicht gehort. Umso wichtiger ist es, an dieser
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Liebe Leserinnen
und Leser,

Entwicklung etwas zu dndern und gemeinsam ein Uber-
zeugendes Gesetz auf den Weg zu bringen. Dies kann nur
gelingen, wenn wir alle an einem Strang ziehen.

Zur aktuellen Inklusionsdebatte passt auch das Schwer-
punktthema unserer aktuellen Ausgabe. In ihrem Beitrag
Lnklusion im Spannungsfeld der Zusammenfihrung von
SGB VI und SGB X" untersucht llka Holz, wie die geplante
Zusammenfuhrung beider Gesetzbicher die Umsetzung
von Inklusion beeinflusst, inwieweit diese individuelle
Bedarfe junger Menschen mit Behinderung bericksichtigt
und welche Anforderungen sie an das professionelle Han-
deln von Fachkréften stellt. Einen Schwerpunkt legt die
Autorin ebenfalls auf den Referentenentwurf zum 1.
KJHSRG und ordnet dessen Implikationen fur Inklusion und
Praxis kritisch ein.

Auch die weiteren Themen dieser Ausgabe lege ich hnen
sehr ans Herz: So geht es in der neuen Rubrik ,Im Diskurs”
um den Einsatz von Security-Kraften in Einrichtungen,
Gerd-Dietrich Schmidt befasst sich mit der Kooperation
von Jugendhilfe und Schule und der Beitrag der Organisa-
tion ,Save the children” informiert Gber den verantwor-
tungsvollen Umgang mit Kinderbildern im Internet. Nicht
zuletzt empfehle ich hnen das kreativ-satirische Interview
mit dem Hilfesystem der Kinder- und Jugendhilfe. Ganz in
diesem Sinne: Lassen Sie uns den Humor nicht verlieren
und vor allem unsere Krafte bindeln — im Interesse von
jungen Menschen und damit von uns allen.

Ich winsche Ihnen einen angenehmen Sommer und viel
Freude bei der LektUre dieser Ausgabe!

Ihr Martin Adam

Prasident des VPK-Bundesverbandes elV.
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Inklusion im Spannungsfeld der
Zusammenfthrung von SGB VIII und SGB X

Chancen, Herausforderungen und Implikationen fir Fachkrafte in der inklusiven

Kinder- und Jugendhilfe

llka Holz

llka Holz
(Foto: M-K Fotografie)

1. Einleitung

Seit dem Inkrafttreten der UN-Behin-
dertenrechtskonvention (UN-BRK) im
Jahr 2009 ist Deutschland verpflichtet,
Inklusion als gesellschaftliches Leit-
prinzip umzusetzen. Im Bereich der
Kinder- und Jugendhilfe mindet diese
Verpflichtung in das Vorhaben, das
SGB VIl und das SGB IX in einem ein-
heitlichen Leistungssystem zusam-
menzufihren. Ziel ist es, Leistungen
aus einer Hand zu gewadhrleisten,
Zustandigkeitsstreitigkeiten zu been-
den und junge Menschen mit Behin-
derung ganzheitlich zu unterstitzen
— unabhangig von Art und Form ihrer
Behinderung (vgl. BMAS o.J,; Beauf-
tragter der Bundesregierung fur die
Belange von Menschen mit Behinde-
rung 2019, S. 1).

Der vorliegende Beitrag untersucht auf
Grundlage einer Literaturarbeit, wie
die geplante Zusammenfihrung die
Umsetzung von Inklusion beeinflusst,
inwieweit sie die individuellen Bedarfe
junger Menschen mit Behinderung
berlcksichtigt und welche Anforde-
rungen sie an das professionelle Han-
deln von Fachkréften stellt. Ein beson-
derer Schwerpunkt liegt auf dem
Referentenentwurf zum ersten Kinder-
und Jugendhilfestrukturreformgesetz
(1. KJHSRG) vom Marz 2026 — einem
Dokument, das im Fachdiskurs bislang
kaum rezipiert wurde und dessen
Implikationen fir Inklusion und Praxis
dieser Beitrag kritisch einordnet.

Angesichts von rund 360.000 jungen
Menschen mit festgestellten seeli-
schen, kognitiven oder korperlichen

Illka Holz, B.A. Soziale Arbeit, bringt
praktische Erfahrungen aus der Ein-
gliederungshilfe in ihre akademi-
sche Auseinandersetzung mit der
geplanten Zusammenfiihrung von
SGB VIIl und SGB IX ein. Ihr Interesse
giltinsbesondere den Auswirkungen
sozialpolitischer Reformen auf die
individuelle Bedarfsdeckung junger
Menschen mit Behinderung sowie
auf die professionelle Praxis von
Fachkrdften in der Kinder- und
Jugendbhilfe.

Beeintrachtigungen - davon etwa
100.000 im Zustandigkeitsbereich des
SGB VIII und 260.000 im Bereich des
SGB IX (vgl. BMFSFJ zit. nach Huber
2024, S. 149) — kommt der Reform eine
erhebliche gesellschaftliche Bedeu-
tung zu.

2. Theoretischer Rahmen:
Inklusion, SGB VIl und
SGB IX

2.1 Inklusion im
sozialpolitischen Kontext

Inklusion bezeichnet die uneinge-
schrankte Zugehorigkeit aller Men-
schen zur Gesellschaft — unabhangig
von individuellen Merkmalen (vgl.
Theunissen 2021, S. 82). Als rechtliche
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Grundlage dient die UN-BRK, die
Deutschland 2009 ratifiziert hat. Im
Fachdiskurs wird zwischen moderaten
und radikalen Inklusionspositionen
unterschieden: Wahrend erstere spezi-
alisierte  Einrichtungen im  Einzelfall
akzeptieren, lehnen letztere diese
grundsatzlich ab (vgl. Felder & Schnei-
ders 2016, S. 20ff). FUr die Praxis ergibt
sich daraus die zentrale Aufgabe,
behinderungsbedingte und erzieheri-
sche Bedarfe zu unterscheiden und
gleichermalen zu decken - ohne
pauschale Ldsungen anzuwenden
(vgl. Thiersch 2015, S. 50; Balz et al.
2019, S. 30).

2.2 Das SGB VIl und SGB IX:
Systemlogiken und
Schnittstellen

Abhdngig von der Art der Behinde-
rung ist bisher entweder die Kinder-
und Jugendhilfe nach SGB VIII oder
die Eingliederungshilfe nach SGB IX
zustandig. Die Zustandigkeitsabgren-
zung erfolgt dabei anhand des Intelli-
genzquotienten und dient primar der
Kostentragungsklarung - nicht der
fachlichen Bedarfsdeckung (vgl. Feh-
renbacher & Bopp 2012, S. 231; Huber

(Foto: Unsplash)
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2024, S. 150). Das SGB VIII basiert auf
dem Kooperationsprinzip und priori-
siert  sozialpddagogische  Perspek-
tiven; das SGB IX orientiert sich an
Rechtsanspriichen auf Rehabilitation
und an medizinisch-psychologischen
Gutachten (vgl. Welke 2023, S. 86).

Diese Systemlogiken flhren in der
Praxis zu erheblichen Abgrenzungs-
schwierigkeiten. Bedarfe von jungen
Menschen mit Mehrfachbehinderun-
gen lassen sich haufig nicht eindeutig
einem der beiden Systeme zuordnen;
lange Zustandigkeitsklarungsverfah-
ren und Leistungsverzégerungen sind
die Folge (vgl. Welke 2023, S. 80; Parita-
tischer  Wohlfahrtsverband  Bayern
2023, S. 156). Der 13. Kinder- und
Jugendbericht hat verdeutlicht, dass
aus den Schnittstellen erhebliche
Abgrenzungsschwierigkeiten, Zustan-
digkeitsstreitigkeiten, Stigmatisierun-
gen und soziale Ungleichheiten her-
vorgehen (vgl. Huber 2022, S. 142ff).
Besonders gravierend ist die Situation
im Kinderschutz: Junge Menschen im
Bereich des SGB IX haben haufig kei-
nen Zugang zu den Schutzleistungen
des Paragrafen 8a SGB VIII (vgl. Zins-
meister 2019, S. 16; Huber 2024, S. 151).

2.3 Ziele und Logik der
Zusammenfiihrung

Die Zusammenfihrung soll die
Gesamtzustandigkeit des SGB VIII fur
alle jungen Menschen herstellen.
Damit verbunden ist das Ziel der
Gleichbehandlung im Sinne eines
inklusiven Sozialsystems (vgl. Beauf-
tragter der Bundesregierung fur die
Belange von Menschen mit Behinde-
rung 2019, S. 11). Alle individuellen
UnterstUtzungsbedarfe, die individu-
elle Entwicklung und die soziale Teil-
habe sollen bericksichtigt und fur
alle zugdnglich sein. Fir junge Men-
schen mit Behinderung geht es nicht
allein um Gesundheitserhalt, sondern
um ganzheitliche Foérderung und
selbstbestimmte Teilhabe an der
Gesellschaft (vgl. Conrad-Giese 2020,
S. 160ff; AFET 2024, S. 1). Der Bundes-
verband flr Erziehungshilfe e.V.
(AFET) sowie die Erziehungsfachver-
bande beurteilten den Referenten-
entwurf zum Kinder- und Jugendhil-
feinklusionsgesetz ~ (IKJHG)  von
September 2024 Uberwiegend als
konzeptionell gelungen, wiesen aber
auf noch offene Fragen und Nach-
besserungsbedarf hin (vgl. AFET 2024,
S. 1f; Die Fachverbande fUr Erzie-
hungshilfen in Deutschland 2024, S.
1f). Dieser Entwurf wurde durch den
Regierungswechsel 2025 nicht mehr
weiterverfolgt und durch den Refe-
rentenentwurf zum 1. KJHSRG vom
Marz 2026 abgeldst — mit einer deut-
lich anderen inhaltlichen Ausrichtung
(vgl. IGFH 2026; BAGFW 2026).

3. Politischer Rahmen:
KJSG, Regierungswechsel
und 1. KJHSRG

Das im Juni 2021 in Kraft getretene
Kinder- und Jugendstarkungsgesetz
(KJSG) legte den legislativen Grund-
stein fur die inklusive Kinder- und
Jugendhilfe. Es stellte die ersten Wei-
chen fur mehr Inklusion und verfolgte
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u.a. das Ziel eines besseren Kinder-
schutzes sowie einer starkeren Beteili-
gung junger Menschen und ihrer
Familien. (vgl. Deutscher Bundestag
2021, S. 4ff). Das KJSG markiert damit
die erste von drei geplanten Reform-
stufen. Nachdem auf einer zweiten
Stufe im Jahr 2024 die Verfahrens-
lots*innen als zentrale Brickenfunk-
tion zwischen den Hilfesystemen ein-
gefihrt wurden und die Kooperation
zwischen beiden Regelungsbereichen
weiter vorangetrieben wurde, sieht
die Stufe drei die vollstdndige Gesamt-
zustandigkeit des SGB VI zum 1.
Januar 2028 vor (vgl. Paritdtischer
Wohlfahrtsverband Bayern 2023, S.
160; Deutscher Bundestag 2021, S. 4ff).

Der Regierungswechsel von 2025 hat
diesen Reformpfad in Frage gestellt.
Die neue Koalition aus CDU/CSU und
SPD formuliert im Koalitionsvertrag
zwar das Ziel der Schnittstellenredu-
zierung, bleibt dabei jedoch deutlich
unverbindlicher als der Referenten-
entwurf der Vorgangerregierung (vgl.
CDU/CSU/SPD 2025, S. 101; DIJuF 2025,
0.5.). Im Mérz 2026 legte das Bundes-
ministerium far Bildung, Familie, Seni-
oren, Frauen und Jugend (BMBFSF))
den Referentenentwurf zum 1.
KJHSRG vor - einen Entwurf, der von
Fachverbanden Uberwiegend kritisch
bewertet wird und dessen Analyse im
Mittelpunkt dieses Beitrags steht (vgl.
IGFH 2026; BAGFW 2026; Bundesfach-
verbande flr Erziehungshilfen 2026).

4. Individuelle Bedarfe
junger Menschen mit
Behinderung

4.1 Entwicklungsbedarfe und
familiare Belastungssituationen

Junge Menschen mit Behinderung
sind haufig auf intensive Unterstit-
zung angewiesen und einer deutlich
starkeren Fremdbestimmung ausge-
setzt als Gleichaltrige ohne Behin-

derung (vgl. Vélcker 2024, S. 252; Wen-
deler 1993, S. 28). Fur betroffene Fami-
lien bedeutet dies haufig eine dauer-
hafte  Belastungssituation:  Eigene
Lebensvorstellungen treten in den Hin-
tergrund, soziale Netzwerke ziehen
sich zurlck und das Armutsrisiko steigt
durch finanzielle  Mehrbelastungen
(vgl. Seifert 2023, S. 31; Aktuell 10 2023,
S. 21). Das frihzeitige Erkennen von
Uberlastungen und das Bereitstellen
niederschwelliger ~ Unterstitzungsan-
gebote - wie familienentlastende
Dienste oder Elternassistenz — sind des-
halb unverzichtbar und mussen durch
die Zusammenfihrung verbindlich
abgesichert werden (vgl. Conrad-Giese
2020, S. 162; Welke 2023, S. 81).

Die Entwicklung junger Menschen mit
Behinderung ist eng an die Qualitat
ihrer Beziehungen und Bindungser-
fahrungen gekntpft. lhr Sozialverhal-
ten wird mal3geblich durch die Hal-
tung und den Umgang der
Bezugspersonen geprdgt (vgl. Sessel-
mann 2012, S. 96). Fachkrdfte und
Erziehungsberechtigte  sind  dabei
gefordert, dem jungen Menschen mit
Empathie, Ruhe und Ausgeglichen-
heit zu begegnen, ihn in seinen indivi-
duellen Kompetenzen anzunehmen
und Lernprozesse bedarfsgerecht zu
gestalten (vgl. Sesselmann 2012, S.
91ff). Werden junge Menschen Uber-
fordert, kdnnen aggressive Verhaltens-
weisen,  Wutanfélle oder eine
Abstumpfung gegeniiber Bezugsper-
sonen entstehen — nicht als Zeichen
schlechter Erziehung, sondern als Aus-
druck innerer Anspannung, die haufig
nicht verbal kommuniziert werden
kann (vgl. Sesselmann 2012, S. 94).
Beobachtung, Einfihlungsvermdgen
und ein konsequentes Hinterfragen
von Verhaltensweisen sind daher zen-
trale Kompetenzen, die sowohl Erzie-
hungsberechtigte als auch Fachkréfte
bendtigen.

Ein stabiles Familiensystem ist dabei
von besonderer Bedeutung: Es bildet

die Grundlage fir die Entwicklung
des jungen Menschen und Uber-
nimmt Forderung, Erziehung und
Betreuung (vgl. Sesselmann 2012, S.
91; Conrad-Giese 2020, S. 161). Fami-
lien, die die Situation nicht bewalti-
gen konnen, missen gezielt in Hilfe-
und Interventionsplanungen bertck-
sichtigt werden (vgl. Maschke 2024, S.
56). Dabei ist die Akzeptanz der Behin-
derung ein zentraler Faktor: Inakzep-
tanz fuhrt zu falschen Erwartungen,
was wiederum die Uberforderung
und das Misshandlungsrisiko erhoht
(vgl. Sesselmann 2012, S. 96). Auch die
Elternberatung ist daher ein Kernbe-
standteil der Fachkrdftearbeit — sie
muss Eltern darin unterstitzen, ihre
Erwartungen an die Lernfahigkeit des
Kindes realistisch zu justieren (vgl. Ses-
selmann 2012, S. 94; Theunissen 2021,
S.77).Wohnortnahe Leistungen, Bera-
tungs- und Vernetzungsangebote
sowie alltagspraktische Entlastungs-
leistungen sind unverzichtbar, um
Familienstrukturen zu erhalten (vgl.
Welke 2023, S. 81; Conrad-Giese 2020,
S.452).

4.2 Schutzbediirftigkeit
und Kinderschutz

Das Risiko, Gewalt zu erleiden, ist fur
junge Menschen mit Behinderung sig-
nifikant erhoht. Studien zeigen, dass
26,7 Prozent der Kinder mit Behinde-
rung mindestens eine Form von
Gewalt erfahren haben - 3,7-mal haufi-
ger als Kinder ohne Behinderung (vgl.
Chodan et al. 2021, S. 140; Huber 2024,
S. 152). Die Formen umfassen Zwang,
sexualisierte Gewalt, Ubermedikation,
freineitsentziehende MalBnahmen,
Zwangserndhrung und gesundheitli-
che Vernachlassigung (vgl. Huber 2024,
S. 154-158). Kommunikationsschwierig-
keiten, Abhdngigkeitsverhéltnisse und
eine eingeschrankte Gefahrenwahr-
nehmung begtinstigen Ubergriffe und
erschweren deren Erkennung erheb-
lich (vgl. Aktuell 10 2023, S. 20; Huber
2024, S.156).
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Ein zentrales Problem ist die Fehlinter-
pretation von Verhaltensauffalligkei-
ten: Symptome wie Reaktionslosigkeit,
Distanzlosigkeit, Selbst- oder Fremd-
gefdhrdung oder ein geringes Aus-
drucksvermogen werden zu hdufig als
behinderungsbedingt eingestuft,
statt als mogliche gewichtige Anhalts-
punkte fir eine Kindeswohlgefahr-
dung ernst genommen zu werden
(vgl. Herz 2024, S. 114; Aktuell 10 2023,
S. 20ff). Auch Verdnderungen im Ver-
halten - zB. Rickzug, vermehrtes
Schreien oder verstarkte Angstreaktio-
nen — werden nicht gentigend hinter-
fragt. Die Glaubwurdigkeit der jungen
Menschen wird zudem in Frage
gestellt und Aussagen werden auf
Widersprliche untersucht, statt sie als
Hinweise auf Gefahrdungslagen zu
werten (vgl. Huber 2024, S. 157). Folgt
darauf eine medikamentose

(Foto: Vecteezy)
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Behandlung ohne Abklarung der
Ursachen, bleibt das Kind der Gefahr
weiterhin ausgesetzt (vgl. Huber 2024,
S. 156).

Hinzu kommt die besondere Proble-
matik im Kontext von Inobhutnah-
men: Obwohl junge Menschen mit
Behinderung deutlich haufiger von
Kindeswohlgefahrdungen  betroffen
sind, bilden sie nur einen geringen
Anteil der Inobhutnahmen in der amt-
lichen Statistik — die Dunkelziffer
durfte wesentlich hoher liegen (vgl.
Volcker 2024, S. 247). Dies liegt unter
anderem daran, dass Fachkrafte im
SGB-IX-Bereich nicht ausreichend auf
Kinderschutzsituationen  vorbereitet
sind und Anzeichen haufig nicht
erkannt oder gemeldet werden (vgl.
Zinsmeister 2019, S.31; Bange 2020,
S.182 zit. nach Huber 2024, 5.146).

4.3 Inklusion in der Praxis:
Chancen und Grenzen

Die Zusammenflhrung erdffnet die
Maoglichkeit, Berlihrungséngste abzu-
bauen und Stigmatisierungen zu
reduzieren, wenn junge Menschen
mit und ohne Behinderung gemein-
same Lernerfahrungen machen kén-
nen. Sie lernen dabei, dass Unter-
schiede normal sind — Schamgefiihle
und Selbstabwertung kdénnen sich
dadurch verringern (vgl. Sesselmann
2012, S. 97; Aktuell 10 2023, S. 19). Die-
ses Potenzial entfaltet sich jedoch nur,
wenn keine exkludierende Inklusion
entsteht — d.h. eine rein formale Zuge-
horigkeit ohne reale soziale Teilhabe.
Werden junge Menschen mit Behin-
derung in einer Gruppe nicht aufge-
nommen, entsteht eine Form der Aus-
grenzung innerhalb des inklusiven
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Settings, die mit den Verhaltnissen in
Sondereinrichtungen vergleichbar ist
und das ursprtingliche Inklusionsziel
verfehlt (vgl. Ahrbeck 2016, S. 30; Stich-
weh 2013, S. 1ff). Die entstehende Last
kann die intellektuellen und emotio-
nalen Kapazitdten der betroffenen
jungen Menschen Ubersteigen — die
Wahrscheinlichkeit steigt dabei mit
dem Grad der Verhaltensauffalligkei-
ten und der Schwere der Behinderung
(vgl. Gotze 1990, S. 838ff, Ahrbeck
2016, S. 30f).

Auch fir junge Menschen ohne
Behinderung kann eine starke Belas-
tung entstehen, was Stigmatisierun-
gen und soziale Exklusion weiter
intensivieren kann (vgl. Ahrbeck 2016,
S. 30). Es ist daher kritisch zu reflektie-
ren, ob Institutionen, die &duBerlich
inkludieren, tatsachlich  zielfihrend
sind, wenn junge Menschen mit
Behinderung in der sozialen Interak-
tion exkludiert und in ihrer kognitiven
und emotionalen Belastbarkeit Uber-
fordert werden - oder ob speziali-
sierte Settings, die behinderungsspe-
zifisch fordern, nicht in bestimmten
Konstellationen  forderlicher  waren
(vgl. Ahrbeck 2016, S. 30f). Fachkrafte
bendtigen ein hohes Mal3 an Kompe-
tenz, alle jungen Menschen einer
Gruppe angemessen anzuleiten, ohne
sie zu Uber- oder unterfordern, da bei-
des Entwicklungsprozesse hemmt
(vgl. Heimlich 2025, S. 134). Dabei muss
die ganzheitliche Betrachtung von
emotionalen, physischen, kognitiven,
sozialen und lebensweltlichen Bedin-
gungen die Basis multiprofessioneller
Forder- und Angebotskonzepte bil-
den (vgl. Speck 2013, S. 147; Theunis-
sen 2021, S. 76).

Strukturelle und infrastrukturelle Barri-
eren mussen abgebaut werden, um
Inklusion Uberhaupt erst zu ermdogli-
chen (vgl. BMAS 2021, S. 89). Barriere-
freineit betrifft dabei nicht nur
Gebdude und Zugadnge, sondern auch
die Verfigbarkeit von Assistenz-

leistungen: Ohne sie kdnnen alltagli-
che Aufgaben - in der Motorik, Kom-
munikation, Korperpflege oder beim
Umgang mit rdumlichen Barrieren -
nicht bewaltigt werden. Aktuell wer-
den Assistenzkosten fir Freizeitberei-
che durch das SGB IX nicht
Ubernommen, was Familien finanziell
belastet und Inklusion faktisch verhin-
dert (vgl. Welke 2023, S. 82; Conrad-
Giese 2020, S. 451f). Die Zusammen-
flhrung muss hier verbindliche und
flichendeckende Regelungen schaf-
fen, die nach dem Prinzip arbeiten:
von der Person, mit ihr und fur sie (vgl.
Theunissen 2021, S. 76).

4.4 Praktische Herausforderungen
der Umsetzung

Die Umsetzung stellt Kommunen, Tré-
ger und Fachkréfte vor erhebliche
finanzielle, personelle und organisato-
rische Herausforderungen. Die Ram-
boll-Studie (2024, S. 32ff) schatzt die
einmaligen  Umstellungskosten im
Jahr 2024 pro Behorde auf 71.700 bis
86.600 Euro, ohne langfristige Mehr-
kosten zu berlcksichtigen. Orban
(2025, S. 30) geht von einer allgemei-
nen Ressourcenverknappung aus und
prognostiziert negative Auswirkun-
gen auf die Arbeitsqualitdt. In
Deutschland fehlten bereits 2022 tber
20.000 Fachkrdfte in der Sozialen
Arbeit, Tendenz steigend (vgl. Orban
2025, S. 29). Die Ubernahme von rund
260.000 jungen Menschen aus dem
SGB IX in das SGB VIl wirde diese
Lage weiter verscharfen — insbeson-
dere dann, wenn die Zusammenfih-
rung kostenneutral und ohne finanzi-
elle Bezuschussung erfolgen soll.

Huppertz und Engels (2024, S. 48ff)
haben vier Kostenheranziehungssze-
narien analysiert. Am vorteilhaftesten
flr Leistungsempfanger*innen ware
ein vollstandiger Verzicht auf Kosten-
heranziehung, was jedoch Mehrauf-
wande von bis zu 571 Millionen Euro
bedeuten  wurde.  Grundsatzlich

mussen alle finanziellen Fragen vor
Beginn  der  Zusammenfihrung
geklart und notwendige Ressourcen
bereitgestellt sein (vgl. R6hm et al.
2024, S. 102). Auch die barrierefreie
Ausgestaltung der Rdumlichkeiten bei
Leistungstrdgern und  -erbringern
sowie in Schulen und Freizeiteinrich-
tungen ist ein zentraler Umsetzungs-
baustein, der erhebliche einmalige
Kosten verursacht (vgl. Ramboll
Management Consulting 2024, S. 39).

5. Professionelle Haltung
und Anforderungen
an Fachkrafte

5.1 Neue Rollen und
erweiterte Kompetenzen

Die Zusammenfihrung stellt Fach-
krafte in Jugenddmtern und bei Leis-
tungserbringern vor qualitativ neue
Anforderungen. Sie mussen kunftig
sowohl behinderungsbedingte als
auch erzieherische Bedarfe erkennen
und unterscheiden kénnen — ohne
dabei zu pauschalisieren (vgl. Hans-
bauer et al. 2024, S. 330; Huber 2024,
S. 159). Dies erfordert spezifisches
Fachwissen Uber Behinderungsformen
und deren Auswirkungen, nonverbale
Kommunikationsformen und unter-
stitzende Technologien, medizinisch-
pflegerische Grundkenntnisse sowie
Kenntnisse Uber Hilfsmittel wie Orthe-
sen oder Horgerate (vgl. Conrad-Giese
2020, S. 452; Volcker 2024, S. 252f). Feh-
lendes Wissen in diesen Bereichen
wirkt  stigmatisierend,  verhindert
bedarfsgerechte Hilfeplanung und
kann im Kinderschutz fatale Konse-
quenzen haben.

Verfahren und Prozesse im Jugend-
amt mussen durch spezialisierte Fra-
gestellungen erganzt und auf behin-
derungsspezifische  Bedarfe  aus-
gerichtet werden (vgl. Volcker 2024, S.
252). Dabei gewinnt die Frage der
Komm- und  Geh-Struktur  an
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besonderer Bedeutung: Wahrend
Leistungsempfanger*innen bei der
Komm-Struktur Angebote selbststén-
dig aufsuchen mussen, sucht die
Soziale Arbeit bei der Geh-Struktur
aktiv die Lebenswelt der Betroffenen
auf (vgl. Socialnet 2025 (a); Socialnet
2025 (b)). FUr junge Menschen mit
Behinderung und ihre Familien ist die
Geh-Struktur oft die einzig zumut-
bare Form des Zugangs — Fachkrafte
muUssen dies in der Angebotsgestal-
tung konsequent berUcksichtigen
(vgl. Volcker 2024, S. 252). Einfache
Sprache ist dabei keine optionale
Ergdnzung, sondern eine Vorausset-
zung fur echte Beteiligung (vgl. Aktu-
ell 10 2023, S. 24).

Im Bereich des Kinderschutzes gewinnt
multiprofessionelle Kooperation zent-
rale Bedeutung. Pflegedienste, Schulen
und medizinische Fachkrifte stehen oft
in engerem Kontakt mit jungen Men-
schen und koénnen Risikofaktoren
schneller wahrnehmen (vgl. Vélcker
2024, S.252). Multiprofessionelle Gefahr-
dungseinschétzungen mussen deshalb
strukturell verankert werden. Themen-
pat*innen - z.B. Sonderpadagog*innen
im Jugendamt — kénnen dabei als Bri-
cke zwischen den Systemen fungieren,
und Expertisen-Listen kénnen die
Netzwerkarbeit  unterstitzen  (vgl.
Maschke 2024, S. 55). Der Schutzauftrag
gemal Paragraf 8a SGB VIII muss auch
fur junge Menschen mit Behinderung
vollumfénglich gelten — und darf nicht
auf Kosten fehlender Ressourcen oder
politischen Willens ausgehohlt werden
(vgl. Herz 2024, S. 114).

Auch die Hilfeplanung muss neu kon-
zipiert werden: Sie ist in einem partizi-
pativen Prozess zu gestalten, der die
sozialpddagogische, systemische und
ressourcenorientierte Perspektive in
den Vordergrund stellt und die
Lebenswelt der jungen Menschen
sowie ihrer Familien ganzheitlich
erfasst (vgl. Urban-Stahl 2023, S. 3;
Theunissen 2021, S. 76). Hilfeplane sind
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in einer fUr junge Menschen verstand-
lichen Weise zu gestalten und mussen
ihre aktive Beteiligung sicherstellen.
Daruber hinaus erfordert die Zusam-
menfuhrung eine inhaltliche und
organisatorische Neuorientierung der
Trager und Institutionen: Forderbe-
lange und inklusionshindernde Struk-
turen mussen systematisch in Verfah-
ren einbezogen werden — Flexibilitat
der Fachkrdfte und einzelfallspezifi-
sches Arbeiten bleiben dabei unver-
zichtbar (vgl. Hansbauer et al. 2024, S.
330f,; Theunissen 2021, S. 76).

5.2 Fort- und Weiterbildung als
systemische Pflichtaufgabe

Verbindliche Fort- und Weiterbildun-
gen sind eine Grundvoraussetzung fur
das Gelingen der Reform — und mus-
sen vor Inkrafttreten des Gesetzes
implementiert sein (vgl. Maschke 2024,
S. 56; Aktuell 10 2023, S. 24f). Auch
Ausbildungs- und Studiengange mus-
sen reformiert werden, um Fachkréfte
gezielt auf den Umgang mit jungen
Menschen mit Behinderung vorzube-
reiten (vgl. Beauftragter der Bundesre-
gierung fur die Belange von Men-
schen mit Behinderung 2019, S. 11).
Angesichts der bereits bestehenden
Uberlastung der Jugendamter und
des Fachkraftemangels wére die Uber-
nahme von rund 260.000 jungen
Menschen aus dem SGB IX ohne ein
flichendeckendes Qualifizierungspro-
gramm nicht verantwortbar (vgl.
Orban 2025, S. 29ff; Bundesjugendku-
ratorium 2024, S. 2).

5.3 Professionelle Haltung und
ethische Verantwortung

Inklusion erfordert eine reflektierte,
selbstkritische und ambivalenztole-
rante Haltung. Fachkrafte mussen sich
mit eigenen Werten, Vorannahmen
und Machtverhaltnissen im Umgang
mit jungen Menschen mit Behinde-
rung auseinandersetzen (vgl. Herz
2024, S. 117; Hansbauer et al. 2024, S.

316ff). Haltung ist dabei kein statisches
Merkmal, sondern wird in wider-
spruchlichen, unsicheren und kom-
plexen Situationen aus der Praxis her-
aus entwickelt. Sie ist verdnderbar und
muss regelmalig — individuell und im
Team - reflektiert werden. Auch Orga-
nisationen tragen die Pflicht, Haltung
zu beobachten, zu kommunizieren
und strukturell zu verankern (vgl.
Hansbauer et al. 2024, S. 319f).

Fachkrafte bewegen sich zwischen
zwei Polen: dem Paternalismus, der
Entmindigung und Abhdngigkeit ris-
kiert, und der advokatorischen Hal-
tung, die Autonomie starkt, aber die
Handlungsféhigkeit der Leistungs-
empfanger*innen Uberschatzen kann
(vgl. Hansbauer et al. 2024, S. 316ff). Ein
bewusster Umgang mit Wohlwollen
und Ubermotivierten Hilfestellungen
ist dabei wichtig, da diese Dominanz-
strukturen und Abhdngigkeitsbezie-
hungen ungewollt verstérken kdnnen
(vgl. Herz 2024, S. M6). Uberfor-
derungen anzuerkennen und transpa-
rent zu kommunizieren ist ein Zeichen
professioneller Reife, keine Schwéche
(vgl. Herz 2024, S. 117). Auch Macht-
symmetrien als Ausloser fur Psychody-
namiken mdssen in Institutionen ent-
tabuisiert werden (vgl. Herz 2024, S.
122). Pflegemalinahmen und kérper-
nahe Tétigkeiten erhéhen das Miss-
brauchsrisiko strukturell — Tater*innen-
Strukturen mdussen daher umfassend
und an die spezifischen Lebenssituati-
onen der jungen Menschen angepasst
reflektiert werden (vgl. Herz 2024, S.
122). Geschlecht und Sexualitdt mus-
sen zudem in die Erziehungsarbeit ein-
bezogen werden, um praventiv Grenz-
Uberschreitungen entgegenzuwirken
(vgl. Herz 2024, S. 122).

Kritisch ist zu hinterfragen, ob Fach-
kréfte mit der Zusammenfihrung
etwas bewerkstelligen sollen, das
strukturell nicht maoglich ist, wenn
gesamtgesellschaftliche  Vorausset-
zungen fehlen (vgl. Maschke 2024, S.
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57f). Eine Verschlechterung der
Arbeitsqualitat darf weder zu Lasten
der jungen Menschen noch der Fach-
kréfte gehen — besonders nicht bei
der Austibung des Wachteramtes (vgl.
Orban 2025, S. 30). Die Kinder- und
Jugendhilfe befindet sich bereits in
einem kritischen Zustand: Jugendam-
ter sind Uberlastet, stationdre Pldtze
fehlen und der ASD kann seinen
gesetzlichen Auftrag langfristig nicht
mehr in der bisherigen Qualitat erful-
len (vgl. Orban 2025, S. 31). Daraus
ergeben sich nicht nur organisatori-
sche und fachliche, sondern vor allem
moralische Probleme: Sowohl die
Rechte der jungen Menschen als auch
die der Eltern sind gefahrdet (vgl.
Orban 2025, S. 31). Reflexionsprozesse
mussen daher strukturell in Organisa-
tionen verankert und nicht dem Ein-
zelnen Uberlassen werden. Institutio-
nen sind verpflichtet, sich inhaltlich
und organisatorisch an die verédnderte
Klientel anzupassen — das ist keine frei-
willige Qualitatsoption, sondern eine
fachliche und ethische Pflicht (vgl.
Hansbauer et al. 2024, S. 331).

6. Kritische Diskussion

6.1 Das 1. KJHSRG:
Strukturelle Defizite und
gefahrdete Rechtsanspriiche

Der Referentenentwurf zum IKJHG
(September 2024) wurde von vielen
Fachverbdanden als  konzeptionell
gelungener, aber noch unvollstandi-
ger Ansatz bewertet (vgl. AFET 2024, S.
1f, Die Fachverbande fir Erziehungs-
hilfen 2024, S. 1f). Positiv hervorzuhe-
ben waren der Behinderungsbegriff
im Sinne der UN-BRK, der die Wech-
selwirkung mit einstellungs- und
umweltbedingten Barrieren betont,
sowie der systemische Ansatz und die
Orientierung am Bedarf der Familien.
Der AFET sah auch die Einbindung
junger Menschen durch ein einheitli-
ches Planungsverfahren als gelungen

an (vgl. AFET 2024, S. 5). Kritisch wurde
jedoch angemerkt, dass die zwei
Rechtslogiken von SGB VIIl und SGB IX
nicht vollstandig aufgebrochen wer-
den: Die Leistungsarten blieben weit-
gehend parallel bestehen, Komplex-
leistungen fehlten und das Risiko einer
bloRen Verfahrensverlagerung statt
echter Leistungsverdnderung blieb
bestehen (vgl. VPK 2024, S. 6; AFET
2024, S. 2f,; Welke 2023, S. 87).

Mit dem Referentenentwurf zum 1.
KJHSRG vom Maérz 2026, mit dem die
neue Bundesregierung den Prozess
einer inklusiven Ausrichtung der Kin-
der- und Jugendhilfe wieder auf-
nimmt, verschiebt sich die Stof3rich-
tung der Reform erheblich. Wahrend
das IKJHG noch auf eine bedarfsorien-
tierte Weiterentwicklung des Systems
abzielte, steht im 1. KJHSRG die Steue-
rung und Kostenbegrenzung im Vor-
dergrund - ein Kurswechsel, den
Fachverbande einhellig kritisieren (vgl.
VPK, 2026; IGFH 2026; BAGFW 2026;
Bundesfachverbédnde fur Erziehungs-
hilfen 2026).

Trotz des Inklusionsanspruchs sieht
der Entwurf weiterhin getrennte Leis-
tungskataloge und getrennte Bedarfs-
ermittlungen vor, sodass eine vollstan-
dige inklusive Kinder- und Jugendhilfe
strukturell unerfullt bleibt (vgl. IGFH
2026, S. 3ff). Damit werden genau jene
Schnittstellenprobleme  konserviert,
die durch die Zusammenfihrung
Uberwunden werden sollten (vgl.
IGFH 2026, S. 9). Hinzu kommt eine
Landeroffnungsklausel, die es den
Landern weiterhin erlaubt, die Zustan-
digkeit fUr Eingliederungshilfen unter-
schiedlich zu verorten — womit unter-
schiedliche Strukturen, Verfahren und
Lebensbedingungen erhalten bleiben
und das Ziel der Gesamtzustandigkeit
faktisch unterlaufen wird (vgl. IGFH
2026, S. 15). Auch zentrale Leistungs-
begriffe wie Leistungen zur Entwick-
lung, zur Erziehung und zur Teilhabe
bleiben im  Entwurf  inhaltlich

(Foto: Vecteezy)

ungeklart, was konkrete Anspriche
unklar l3sst (vgl. IGFH 2026, S. 5).

Besonders kritisch ist die geplante Vor-
rangregelung infrastruktureller Ange-
bote gegeniber individuellen Einzel-
leistungen  zu  bewerten.  Die
Internationale Gesellschaft fUr erzie-
herische Hilfen (IGFH), der Bundesver-
band privater Kinder-, Jugend- und
Sozialhilfe (VPK) und die Bundesfach-
verbdnde fir Erziehungshilfen warnen
einhellig, dass dieser Ansatz das
Wunsch- und Wahlrecht einschrankt,
die individuelle Bedarfsermittlung
schwécht und die Inanspruchnahme
von Rechtsansprichen gefahrdet (vgl.
VPK 2026, S. 12f, IGFH 2026, S. 2f,; Bun-
desfachverbande fur Erziehungshilfen
2026, S. 2). Wenn infrastrukturelle
Angebote Vorrang vor bedarfsgerech-
ten Einzelleistungen erhalten, besteht
die Gefahr, dass sich Bedarfslagen ver-
schlechtern, weil notwendige Mal3-
nahmen verzogert oder gar nicht
gewahrt werden (vgl. IGFH 2026, S. 5f).
Die Bundesfachverbande fordern des-
halb den umgekehrten Grundsatz:
Leistungen missen an individuellen
Bedarfen ausgerichtet werden — und
nicht umgekehrt (vgl. Bundesfachver-
bande fir Erziehungshilfen 2026, S. 2).
In Verbindung mit dem geplanten
Wegfall aufwéndiger Diagnosepro-
zesse zur individuellen
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Bedarfsermittlung — der im Entwurf
ausdricklich vorgesehen ist — entsteht
der Eindruck, dass Kosten- und Steue-
rungsinteressen die fachliche Qualitat
verdrangen (vgl. Bundesfachverbande
fur Erziehungshilfen 2026, S. 2; IGFH
2026, S. 6). Dies wirde langfristig nicht
nur den Bedarfen junger Menschen
schaden, sondern auch dem Kernauf-
trag professioneller Sozialer Arbeit
widersprechen.

Im Bereich der ambulanten Hilfen, ins-
besondere der Eingliederungshilfe,
fehlen dem Entwurf verbindliche, bun-
deseinheitliche Regelungen zur Ver-
einbarung von Leistungen, Qualitat
und Entgelten. Ohne solche Grundla-
gen ist weder eine effektive Qualitats-
sicherung noch ein wirksamer Rechts-
schutz moglich (vgl. VPK 2026, S.19f;
IGFH 2026, S. 13). Auch die Teilhabeas-
sistenz im Bildungsbereich ist betrof-
fen: Trotz inklusiver Ausgestaltung des
Bildungszugangs droht die Verweh-
rung individueller Assistenzleistungen,
wodurch junge Menschen mit einer
drohenden oder bestehenden Behin-
derung massiv in ihren Rechtsanspri-
chen beschnitten werden (vgl. IGFH
2026, S. 7). Und schliefRlich schwacht
der Entwurf durch die Streichung des
Anspruchs auf unabhdngige Unter-
stltzung sowie ungentgender Hin-
weispflichten die Begleitung der Leis-
tungsberechtigten weiter (vgl. IGFH
2026, S. 3f)).

Besonders weitreichend sind die Kon-
sequenzen fUr die Bildungsassistenz:
Durch die infrastrukturelle Ausgestal-
tung werden bedarfsgerechte Einzel-
leistungen kunftig erheblich schwerer
durchzusetzen sein, was gleichberech-
tigte Teilhabe strukturell gefdhrdet
(vgl. BAGFW 2026, S. 9f.). Die Bundesar-
beitsgemeinschaft der Freien Wohl-
fahrtspflege (BAGFW) und der VPK
machen darauf aufmerksam, dass
Eltern im Einzelfall aktiv nachweisen
und begrinden mdssen, dass infra-
strukturelle Angebote ihre Kinder nicht
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bedarfsdeckend unterstiitzen - ein
Verfahren, das individuelle Hilfen fak-
tisch zur Ausnahme werden 3sst (vgl.
BAGFW 2026, S. 10; VPK 2026, S. 12).
Systemische  Verantwortungsltcken,
die zu Lasten der Leistungsempfanger*
innen gehen, werden als wahrscheinli-
che Folge eingeschatzt (vgl. BAGFW
2026, S. 10). Standardisierte Angebots-
formen konnen individuelle Entwick-
lungsverldufe und inklusive Unterstit-
zungsbedarfe  nicht  vollstandig
ersetzen (vgl. VPK 2026, S. 6). In der
Gesamtschau besteht die Gefahr, dass
der Referentenentwurf das Ziel einer
inklusiven Kinder- und Jugendhilfe
verfehlt und mit einer wesentlichen
Verschlechterung der Lebensbedin-
gungen leistungsberechtigter junger
Menschen einhergeht (vgl. BAGFW
2026, S. 4f). Dabei handelt es sich, wie
die BAGFW unmissverstandlich betont,
um Kinderrechte und einen grundge-
setzlichen Auftrag, der Ressourcen
statt EinsparungsmalSnahmen erfor-
dert (vgl. Bundesfachverbdnde fur
Erziehungshilfen 2026, S. 43).

6.2 Strukturelle Risiken und
gesellschaftliche Paradoxien

Strukturelle Risiken geféhrden die
Umsetzung der Reform erheblich:
Fachkraftemangel, Uberlastung der
Jugendamter, unzureichende Finan-
zierung und fehlende Barrierefreiheit
bilden ein System von Hindernissen,
das ohne gezielte politische Interven-
tion nicht Uberwunden werden kann.
Kostendruck und betriebswirtschaftli-
che Steuerungslogiken drohen dabei,
die Soziale Arbeit in einen Betrieb zu
verwandeln, der individuelle Bedarfe
nicht mehr ethisch-moralisch, son-
dern  ©konomisch bewertet (vgl.
Thiersch 2015, S. 45; Orban 2025, S. 30).
Symbolhaft daflr steht auch die Ein-
fUhrung des Hilfe- und Leistungsplans
im 1. KJHSRG: Kunftig soll die Durch-
fuhrung von Hilfeplankonferenzen
nicht mehr verpflichtend sein, was die
Verbindlichkeit ~ der  Hilfe- und

Leistungsplankonferenz erheblich
schwdcht (vgl. VPK 2026, S. 14). Zudem
werden durch die Verengung auf
Uberprifbare  Erfolgslogiken  kom-
plexe Problemlagen junger Menschen
in vereinfachende Wirkungsmodelle
gepresst, die der Lebensrealitat nicht
gerecht werden koénnen und Hilfe-
maflnahmen unter Kosten- und
Erfolgsdruck stellen (vgl. IGFH 2026, S.
10). Auch der Kostendruck auf Trager
verhindert eine Weiterentwicklung
der inklusiven Umsetzung (vgl. Herz
2024, S. 123). Finanzierungen durfen
nicht konkurrierend gestaltet sein —
ein Grundprinzip, das der Referenten-
entwurf noch nicht ausreichend absi-
chert (vgl. Herz 2024, S. 125).

Dass es sich dabei nicht nur um
abstrakte Beflrchtungen handelt, ver-
deutlichen die konkreten Einspa-
rungsziele des 1. KJHSRG: Der Entwurf
sieht eine Kostenreduzierung von
Uber 200 Millionen Euro bis 2028 und
von rund 2,7 Milliarden Euro bis 2036
vor (vgl. Bundesfachverbande fur
Erziehungshilfen 2026, S. 43). Ange-
sichts dieser Zahlen nehmen die Bun-
desfachverbande fur Erziehungshilfen
und die BAGFW die Betonung von
Wirtschaftlichkeit und Sparsamkeit im
Entwurf nicht nur als sozialpolitisches
Signal, sondern als konkrete Gefdhr-
dung der Bedarfsdeckung wahr (vgl.
Bundesfachverbande fur Erziehungs-
hilfen 2026, S. 3; BAGFW 2026, S. 5). Die
BAGFW warnt explizit, dass die im Ent-
wurf vorgesehene Umsteuerung des
Leistungssystems vorrangig FEinspa-
rungszielen dient statt einer Verbesse-
rung der Lebenslagen junger Men-
schen (vgl. BAGFW 2026, S. 5).
Kdrzungen bei individueller Bedarfs-
deckung wirden sich langfristig
negativ auf die gesamte Gesellschaft
auswirken — handelt sich um einen
grundgesetzlichen Auftrag, der Res-
sourcen erfordert (vgl. Bundesfachver-
bande fir Erziehungshilfen 2026, S.
43). Die Qualitatssicherung sowie die
Kldarung von Mehrbedarfen sind im
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Entwurf ebenso ungeklart wie die
Frage, wer konkret die Qualitatsstan-
dards definiert und Uberwacht (vgl.
Bundesfachverbédnde fur Erziehungs-
hilfen 2026, S. 3).

Zusatzlich bestehen erhebliche Unklar-
heiten hinsichtlich der Finanzierungs-
verantwortung: Die Aufteilung der
Kosten zwischen Bund, Landern, Kom-
munen und weiteren Akteuren ist im
Entwurf ungekldrt, wobei insbeson-
dere eine Verlagerung finanzieller Las-
ten auf die Kommunen droht (vgl. VPK
2026, S. 23). Einmalige Investitionen,
der notwendige Ausbau der Infrastruk-
tur sowie Folgekosten durch verséumte
Untersttzungsangebote sind in der
Planung nicht vollumfénglich beriick-
sichtigt (vgl. VPK 2026, S. 23). Besonders
die Jugendsozialarbeit, die bereits jetzt
an finanziellen Grenzen operiert und in
landlichen Rdumen nur bedingt vertre-
ten ist, soll kiinftig zusatzlich Hilfen zur
Erziehung Ubernehmen - eine Aufga-
benausweitung, die der VPK als kaum
realistisch finanzierbar einschatzt (vgl.
VPK 2026, S. 9f). Darliber hinaus besteht
die Gefahr, dass Aufgaben der Kinder-
und Jugendhilfe an Schulen verlagert
werden, ohne die damit verbundenen
fachlichen, strukturellen und finanziel-
len Zusténdigkeiten zu klaren (vgl. VPK
2026, S. 14). Die BAGFW sieht dadurch
die Funktionsfahigkeit des Gesamtsys-
tems gefahrdet und fordert, dass finan-
zielle und personelle Ressourcen vor
Inkrafttreten des Gesetzes verbindlich
festgelegt werden (vgl. BAGFW 2026,
S.42).

Maschke (2024, S. 57f) stellt grundle-
gende gesellschaftliche Fragen, die im
Reformprozess nicht ausgeblendet
werden durfen: Versuchen Fachkrafte
etwas, das strukturell nicht moglich
ist, wenn gesamtgesellschaftliche Vor-
aussetzungen fehlen? SchlielSen neoli-
berale Gesellschaftsstrukturen und
echte Inklusion sich nicht aus, wenn
die notwendigen Ressourcen im All-
tag nicht bereitgestellt werden?

Wiarde eine unzuldnglich abgesi-
cherte Zusammenflihrung eine Form
gesellschaftlich verursachter Gewalt
gegen junge Menschen darstellen?
Diese Fragen sind unbehaglich — aber
sie mussen offen und ehrlich disku-
tiert werden, um eine Inklusion zu ver-
hindern, die mehr schadet als nutzt.

Hinzu kommt eine entwicklungspsy-
chologische  Paradoxie: Trotz des
gesellschaftlichen  Inklusionsvorha-
bens bilden Kinder frihzeitig Hierar-
chien und Vorurteile anhand von Viel-
faltsmerkmalen (vgl. Ahrbeck 2016, S.
83; Ali-Tani 2017, S. 6f). Junge Men-
schen mit Behinderung konnen
dadurch in gemeinsamen Settings
Frustration und Erniedrigung erleben.
Es ist daher nicht das Ziel, Kinder vor
der Realitat fernzuhalten, sondern psy-
chische Belastungen zu minimieren —
was in spezialisierten Settings manch-
mal besser gelingt als in inklusiven, die
personell und strukturell nicht ausrei-
chend ausgestattet sind (vgl. Ahrbeck
2016, S. 86).

7. Fazit und Ausblick

Die Zusammenfuhrung von SGB VIIl
und SGB IX ist sozialpolitisch geboten
und folgt dem Inklusionsauftrag der
UN-BRK. Sie bietet die Chance, eine
historisch  gewachsene  Zustandig-
keitsspaltung zu beenden, Schnittstel-
lenprobleme zu beseitigen und junge
Menschen mit Behinderung ganzheit-
licher zu unterstitzen. Der Referen-
tenentwurf zum IKJHG (2024) zeigte,
dass eine konzeptionell tragfahige
inklusive Reform moglich ist. Umso
deutlicher markiert der Referenten-
entwurf zum 1. KJHSRG (2026) einen
Ruckschritt: Er priorisiert Steuerung
und Einsparung Uber bedarfsgerechte
Versorgung und verfehlt damit den
Kern des Inklusionsauftrags.

Eine gelingende Reform erfordert,
dass individuelle Bedarfsermittlung

und -deckung strukturell Vorrang vor
infrastrukturellen Pauschalangeboten
behalten — und dass Leistungen an
den Bedarfen junger Menschen aus-
gerichtet werden, nicht umgekehrt
(vgl. Bundesfachverbédnde flr Erzie-
hungshilfen 2026, S. 2; IGFH 2026, S. 6).
Dies setzt flichendeckende, verpflich-
tende Qualifizierungsmalinahmen fur
Fachkrdfte voraus, die vor Inkrafttre-
ten des Gesetzes implementiert sein
muUssen, ebenso wie eine strukturell
abgesicherte Barrierefreiheit — rédum-
lich, kommunikativ. und sozial.
Bedarfsgerechte Assistenzleistungen
mussen verbindlich  und {berall
zuganglich sein, die Finanzierungs-
verantwortung zwischen Bund, Lan-
dern und Kommunen muss klar gere-
gelt werden und in Organisationen
braucht es eine Reflexionskultur, die
professionelle Haltung nicht dem Ein-
zelnen Uberldsst, sondern institutio-
nell fordert und absichert.

Ohne diese Voraussetzungen droht
die Zusammenfuhrung das Gegenteil
dessen zu bewirken, was sie bezweckt:
eine exkludierende Inklusion - for-
male Zugehdrigkeit ohne reale Teil-
habe. Das ware weder mit den Rech-
ten junger Menschen mit Behin-
derung vereinbar noch mit dem
grundgesetzlichen Auftrag, der Res-
sourcen erfordert statt Einsparungs-
mallnahmen (vgl. Bundesfachver-
bande fir Erziehungshilfen 2026, S.
43).  Weiterer  Forschungsbedarf
besteht insbesondere hinsichtlich der
Langzeitwirkungen auf das Wohlbe-
finden junger Menschen, der Wirk-
samkeit von Verfahrenslots*innen
sowie der organisationalen Transfor-
mationsprozesse in Jugendamtern
und bei Tradgern. Die Reform des SGB
VIl ist beispielhaft fur alle Inklusions-
debatten: Sie zeigt, wie viele Akteure,
Strukturen und Ressourcen zusam-
menwirken mussen — und wie grof3
die Licke zwischen normativem
Anspruch und gelebter Praxis noch
ist.
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Das Startchancen-Programm als Chance, die
Kooperation von Schule und Jugendhilfe neu
zU gestalten — am Beispiel der Lerntherapie

Prof. Dr. Gerd-Dietrich Schmidt

Einordnung

Der folgende Beitrag von Prof. Dr.
Schmidt setzt sich mit den Méglichkei-
ten auseinander, die das Startchan-
cen-Programm flir die Zusammenar-
beit von Schule, Jugendbhilfe und
Lerntherapie erdffnet. Damit greift er
ein Thema auf, das auch den VPK seit
ldngerem beschiiftigt.

Aus Sicht des VPK ist es wichtig, Koope-
ration nicht nur als Frage der besseren
Abstimmung von Férderangeboten zu
verstehen. Schule und Kinder- und
Jugendhilfe arbeiten auf unterschiedli-
chen Grundlagen und mit unterschiedli-
chen Auftrégen. Schule ist in erster Linie
auf Bildung und Leistung ausgerichtet.
Die Kinder- und Jugendhilfe hingegen
hat den Auftrag, junge Menschen in
ihren ganz unterschiedlichen Lebensla-
gen zu begleiten, Beziehungen zu stabi-
lisieren und Teilhabe zu erméglichen.

Gerade diese Unterschiede bilden kein
Hindernis, sondern eine zentrale Vor-
aussetzung fiir die wirksame Unter-
stlitzung junger Menschen. Vorausset-
zung ist allerdings, dass sie nicht
verwischt werden. Kooperation darf
nicht dazu fiihren, dass Leistungen der
Kinder- und Jugendhilfe in schulische
Strukturen verlagert oder funktional
an schulischen Zielsetzungen ausge-
richtet werden. Solche Entwicklungen
sind in der Praxis bereits punktuell zu
beobachten und machen deutlich,
dass es hier eine bewusste fachliche
und strukturelle Kldrung braucht.

In der Praxis zeigt sich zudem, dass
Kooperation hdufig weniger an fehlen-
den Konzepten scheitert, sondern an
Rahmenbedingungen: Zustdndigkeiten
sind nicht eindeutig geregelt, Ressour-
cen sind begrenzt und vielerorts hédngt
die Zusammenarbeit stark vom Enga-
gement einzelner Personen ab. Entspre-
chend unterschiedlich fdllt die Unter-
stlitzung fiir junge Menschen aus.

Mit Blick auf die aktuellen Diskussionen
zur Weiterentwicklung des SGB VIl stellt
sich dariiber hinaus die Frage, wie
Kooperation kiinftig so gestaltet wer-
den kann, dass sie verldsslicher wird,
ohne die unterschiedlichen Aufgaben
der Systeme aufzuweichen. Dazu
gehort auch, genau hinzuschauen, wo
sich Zustdndigkeiten verschieben und
wie die Eigenstdndigkeit der Kinder-
und Jugendhilfe gesichert werden kann.

Das Startchancen-Programm  kann
hierfiir wichtige Impulse geben. Gleich-
zeitig zeigt die Erfahrung, dass zeitlich
befristete  Programme  strukturelle
Herausforderungen allein nicht I6sen.
Entscheidend wird sein, ob es gelingt,
daraus langfristig tragfdhige und ver-
bindliche Strukturen zu entwickeln.

Im Mittelpunkt aller Uberlegungen
steht dabei die Perspektive junger Men-
schen. Sie brauchen verldssliche Bezie-
hungen, ein stabiles Umfeld und Unter-
stiitzung, die sich an ihren Lebenslagen
orientiert. Daran muss sich auch die
Zusammenarbeit von Schule und
Jugendhilfe messen lassen.
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Abstract

Im VPK-Positionspapier zur Koopera-
tion von Schule und Jugendhilfe
(2025) sind die Herausforderungen
und Positionen fur strukturelle Verbes-
serungen durch ein multiprofessionel-
les und interdisziplindres Vorgehen
benannt. Insbesondere wird darge-
stellt, dass Kooperationen von Schule
und Jugendbhilfe im Interesse betroffe-
ner Kinder und Jugendlicher ,nicht
von der Bereitschaft und den Ressour-
cen einzelner Schulleitungen/Verwal-
tungen abhangen” durfen (ebd., S. 25).
Das Startchancen-Programm flr ca.
4.000 Schulen in herausfordernden
sozialen Lagen bietet seit 2024 mit sei-
nem Chancenbudget die Mdglichkeit,
die Zusammenarbeit zwischen Schule
und integrativer Lerntherapie als
ambulante Hilfe neu zu gestalten und
strukturelle Brlche zu Uberwinden.
Am Beispiel der Zusammenarbeit von
Schule und Lerntherapie sollen in die-
sem Beitrag Moglichkeiten eines
abgestimmten Vorgehens bei der Ent-
wicklung  der  Basiskompetenzen
Lesen, Schreiben und Rechnen fur
Kinder mit besonderen Lernproble-
men dargestellt werden, ohne die
Eigenstandigkeit in Auftrag, Kompe-
tenzen und Arbeitsweisen von Schule,
Jugendhilfe und Lerntherapie aufzu-
geben. Das Vorgehen und praktische
Erfahrungen kénnen auf andere For-
men der ambulanten Hilfe, wie Schul-
begleitung, Schulsozialarbeit  und
Erziehungshilfen, Ubertragen werden.
Dabei gilt es, strukturelle Brlche zu
Uberwinden.
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Einleitung

Das Startchancen-Programm ist das
grofte  Bildungsprogramm in  der
Geschichte  der  Bundesrepublik
Deutschland und das erste, das sich
quantitative und damit messbare Ziele
im Bereich der Kompetenzentwick-
lung der Schiler/-innen gesetzt hat.
,Die Anzahl der Schilerinnen und
Schiiler, die die Mindeststandards in
den Fachern Deutsch und Mathe-
matik verfehlen, soll an den Start-
chancen-Schulen halbiert werden.”
(Orientierungspapier zur Verwendung
der  Chancenbudgets an den
Startchancen-Schulen (Saule 1) 2024,
S .

Insbesondere mit der Verwendung
des Chancenbudgets aus der Saule |l
des Programms werden damit sozial
benachteiligte Schiler/-innen in den
Blick genommen, die besondere
Lernprobleme beim Erwerb der Basis-
kompetenzen  Lesen,  Schreiben
(Deutsch) und Rechnen (Mathematik)
haben. Die Chancen-Budgets sollen
,... einen wichtigen Beitrag dazu leis-
ten, die Chancengerechtigkeit in der
schulischen Bildung zu verbessern
und  Bildungsmaoglichkeiten  und
-erfolge sowie Zukunftsperspektiven
von sozialer Herkunft zu entkoppeln”
(ebd).

Kinder mit extremen Lernschwierig-
keiten im Lesen, Schreiben und/oder
Rechnen weisen zusatzlich erhebli-
che psychosoziale Belastungen auf.
Bei ca. 70 % der Kinder mit diesen ext-
remen Lernschwierigkeiten konnten
psychosoziale Einfach- und Mehr-
fachbelastungen nachgewiesen wer-
den (Huck & Schroder 2016), so dass
ihnen nur mit einer integrativen Lern-
therapie geholfen werden kann (Ben-
der et. al. 2017). Diese findet i.d.R. als
ambulante Jugendhilfe auBerhalb der
Schule statt, wenn die ,... Teilhabe
am Leben in der Gesellschaft beein-
trdchtigt ist oder eine solche

Prof. Dr. Gerd-Dietrich Schmidt
(Foto: Stephan Klon)

"

Beeintrachtigung zu erwarten ist
(SGB VIIl, § 35 a). Damit kommt die
Jugendhilfe mit ihren Hilfepldnen und
vielen anderen Akteuren (Eltern, Lehr-
krafte, Schulleitungen, Jugendamter,
Lerntherapie, Arzte, Psychotherapie,
zT. Schulpsychologie) ins Spiel, um
eine angemessene Fdrderung von
Kindern und deren Familien zu
ermaoglichen.

Die aufwendigen und vorausset-
zungsvollen Mal3nahmen der Jugend-
hilfe sind vor allem deshalb not-
wendig, weil wir bei der Forderung
von Kindern mit besonderen Lern-
schwierigkeiten im Lesen, Schreiben
und Rechnen bisher einem ,Wait-to-
fail-Ansatz folgen. Schulische Forder-
moglichkeiten sind entweder nicht
vorhanden oder ausreichend bzw.
setzen zu spat ein. Eine weiterge-
hende Forderung, z.B. durch eine qua-
lifizierte integrative Lerntherapie, wird
durch die Jugendhilfe erst dann bewil-
ligt und finanziert, wenn nach SGB VI,
§ 35 a die oben genannten Bedingun-
gen erfUllt sind. Das fUhrt nicht nur zu
einem grofBen Leidensdruck bei Kin-
dern und Familien, sondern auch zu
unndtig und vermeidbar hohen per-
sonellen, organisatorischen und finan-
ziellen  Aufwendungen fur die

Prof. Dr. Gerd-Dietrich Schmidt ist
Griinder und einer der Geschdifts-
fiihrer des Systems der Duden Insti-
tute fiir Lerntherapie, Fachdozent
und Honorarprofessor fiir integra-
tive Lerntherapie an der SRH Fern-
hochschule — The Mobile University
und Mitglied im Trdgerkreis der
Reckahner Bildungsgesprdiche.

Fordermalinahmen. Darlber hinaus
zeigen sich eine Reihe von strukturel-
len Brlichen, z.B. zwischen Schule und
Jugendhilfe, Lerntherapie und Schule,
aber auch Vorschule und Schule, beim
Erkennen und Uberwinden der Lern-
schwierigkeiten sowie der daraus
resultierenden psychosozialen Belas-
tungen.

Um den Wait-to-fail-Ansatz  und
strukturelle Brliche zu Uberwinden,
kann das aus den USA stammende
,Response-to-intervention”-Prinzip
(Berkeley et. al. 2009) eine gute Orien-
tierung geben. Dieses inklusive Kon-
zept hat das Ziel, alle Kinder entspre-
chend ihren besonderen Beddrfnissen
so frih wie maglich zu férdern (Kucian
& Corvacho del Toro 2023). Auch in
Deutschland wird es seit langerem als
Grundlage eines inklusiven Forder-
ansatzes in der Schule und fir die
Zusammenarbeit zwischen Schule
und Lerntherapie (FiL 2024, S. 6)
genutzt. Das Startchancen-Programm
hat mit seinen Zielsetzungen und der
finanziellen Ausstattung das Potenzial,
auf der Grundlage des ,Response-to-
intervention"-Prinzips  wirksame For-
dermafinahmen fur Kinder mit beson-
deren Schwierigkeiten beim Lesen,
Schreiben und Rechnen zu gestalten.
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Dazu kann und muss es aber auch
entsprechend umgesetzt werden.

Zusammenarbeit von Schule
und Jugendhilfe

Der Erwerb der Basiskompetenzen
Lesen, Schreiben und Rechnen durch
alle Schuler/-innen gehort zweifellos
zu den Kernaufgaben von Schule.
Dazu gehoren auch MalBnahmen der
individuellen  Lernférderung  im
Regelunterricht und durch zusatzli-
che Foérdermalinahmen in der Schule
sowie der Nachteilsausgleich bei
besonderen Lernschwierigkeiten. Erst
wenn es durch die besonderen Lern-
probleme bei einzelnen Kindern zu
zusatzlichen psychosozialen Belas-
tungen und Teilhabebeeintrachti-
gungen kommt, kann bzw. muss die
Jugendhilfe MalBnahmen finanzieren,
zB. nach § 27 oder § 35 a SGV VIII.
Uber die Hilfeplanung unter Einbezie-
hung aller Beteiligten ist hier regel-
malig eine enge Zusammenarbeit
zwischen Schule und Jugendhilfe
vorgesehen.

In der Praxis komnmt es bei der Bewil-
ligung und Finanzierung von Forder-
malnahmen jedoch immer wieder
zu unterschiedlichen Auslegungen
der Gesetze und Verordnungen, die
Verantwortlichkeiten und Kompeten-
zen von Schule und Jugendhilfe
sowie der freien Trager der Jugend-
hilfe betreffen. Die unterschiedliche
Auslegungspraxis kdnnen wir flr
viele Jugenddmter in der gesamten
Bundesrepublik sogar innerhalb ein-
zelner Bundeslander feststellen, da
Jugendbhilfe in der Zustandigkeit der
Kommunen liegt. Die Unterschiede
reichen im einen Extrem bis zu einer
fast vollstandigen Zuweisung der For-
dermallnahmen bei besonderen
Lernproblemen  (LRS  und/oder
Rechenschwdche) in den Verantwor-
tungsbereich der Schule, selbst dann,
wenn diese Lernprobleme bereits zu
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erheblichen psychosozialen Belas-
tungen gefthrt haben und damit das
SGB VIII greifen musste. Im anderen
Extrem gibt es die Bereitschaft vieler
Jugendamter, friihzeitig und bereit-
willig integrative Lerntherapie bei
Vorliegen einer Lernstérung und wei-
terer psychischer Stérungen bzw.
sozialer Belastungen zu bewilligen.

Unabhangig davon, ob Schulen Uber-
haupt personell (Vorhandensein und
Ausbildung der Lehr- und Forder-
krafte) und organisatorisch (Bereit-
stellung von Rdumen, Einbindung in
zeitliche Strukturen und Sicherung
stabiler MafBBnahmen) in der Lage
sind, entsprechende Fordermalinah-
men umzusetzen, bleibt die grund-
satzliche Frage, welche Verantwort-
lichkeiten und Kompetenzen bei der
Schule und der Jugendhilfe vorzuse-
hen sind, um fir die betroffenen Kin-
der wirksame Mal3nahmen zu ergrei-
fen. Darlber hinaus ist zu kldren, wie
die Zusammenarbeit im Rahmen
eines abgestimmten Forderkonzepts
zwischen Schule und Jugendhilfe
unter Nutzung des Startchancen-Pro-
gramms aussehen kann. Ein Hin- und
Herschieben von Verantwortlichkei-
ten, hinter denen haufig Finanzie-
rungsfragen stehen, fihren uns hier
nicht weiter und sind schon gar nicht
im Interesse betroffener Kinder und
deren Familien. Als positives Beispiel
sei an dieser Stelle auf die neue ,Stra-
tegie zur Steigerung der Bildungs-
qualitdt im Land Berlin” (2025, S. 10f)
verwiesen, die mit ihrer Sozialraumo-
rientierung explizit auf die Koopera-
tion mit der Kinder- und Jugendbhilfe
verweist und entsprechende Mal3-
nahmen ableitet.

Zusammenarbeit von Schule
und Lerntherapie

Immer wieder wird diskutiert, fur wel-
che Kinder eine Lernférderung in der
Schule ausreichend ist und wer diese
wirksam durchfuhren kann, welche

Kinder eine integrative Lerntherapie
innerhalb oder auSerhalb der Schule
bendtigen und wie hier eine Zusam-
menarbeit zwischen Schule und Lern-
therapie erfolgen soll.

Wenn extreme Lernprobleme bereits
zu  Lernstérungen, Lernblockaden,
psychischen Stérungen, sozialen Auf-
falligkeiten und Teilhabebeeintrachti-
gungen geflhrt haben, ist eine integ-
rative Lerntherapie die geeignete
Fordermalinahme, die von  der
Jugendhilfe finanziert werden muss
und i.d.R. auch wird. Kinder mit diesen
Problemlagen bendtigen ein lernthe-
rapeutisches Herangehen unter Nut-
zung von Elementen aus anderen
Therapieformen — mit dem Aufbau
therapeutischer Beziehungen (auch
zu den Eltern), der Verbesserung und
Stabilisierung der emotionalen Situa-
tion, der Starkung von Selbstvertrauen
und Selbstwertgefihl, dem Erleben
und Bewusstmachen von Selbstwirk-
samkeit, dem Losen von Lernblocka-
den durch ein spielerisches, entde-
ckendes Lernen uv.m.

Lerntherapie findet bisher meistens
auBerhalb der Schule am Nachmittag
in lerntherapeutischen Praxen statt.
Integrative Lerntherapie als Einzelthe-
rapie in der Schule durch externe
Lerntherapeuten/-therapeutinnen st
eher die Ausnahme, ebenso Lernthe-
rapie durch in Schule angestellte
Lerntherapeuten/-therapeutinnen.
Beide Varianten, Lerntherapie in
Schule und extern am Nachmittag in
Lerntherapiepraxen, haben Vor- und
Nachteile, auch durch unterschiedli-
che Rahmenbedingungen flur die
Gestaltung therapeutischer Beziehun-
gen und die Nutzung integrativer Ele-
mente aus anderen Therapieformen
in der Lerntherapie.

Wir erreichen mit Lerntherapie inner-
halb und auBerhalb von Schule unter-
schiedliche Kinder und deren Fami-
lien. Manche Eltern sind aus
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beruflichen oder persoénlichen Grin-
den nicht in der Lage, einen regelma-
Bigen Besuch einer Lerntherapiepra-
xis am Nachmittag fur ihre Kinder zu
organisieren. Andere schaffen das gut
und schdtzen die andere Lernumge-
bung aullerhalb der Schule. Bei einer
Lerntherapie in einer externen Lern-
therapiepraxis ist zudem der regelma-
Bige Kontakt zu den Eltern besser zu
gewadhrleisten, dafUr ist dieser zu den
Lehrkréften des Kindes schwerer zu
organisieren. Dabei ist wichtig zu wis-
sen, dass eine integrative Lernthera-
pie bei psychosozialen Belastungen
des Kindes einem systemischen
Ansatz folgt und die Eltern als Teil des
Systems in die Lerntherapie einbezo-
gen werden mussen. Lerntherapie hat
gegenUber Eltern i.d.R. auch eine the-
rapeutische  Beziehung, die im
geschutzten Rahmen einer Lernthe-
rapiepraxis besser und vertrauensvol-
ler aufgebaut und gestaltet werden
kann.

Zu den Lehrkréften des Kindes hat die
Lerntherapie ein Informations- und
Kommunikationsbedurfnis  bzw. im
Fall einer Jugendamtsfinanzierung
auch eine entsprechende Pflicht. Bei
einer Lerntherapie in der Schule kann
die Zusammenarbeit zwischen Lern-
therapie und Lehrkraften des Kindes
enger und besser abgestimmt wer-
den. Lerntherapie durch externe
Lerntherapeuten/-therapeutinnen,
auch innerhalb der Schule, hat zudem
den nicht zu unterschdtzenden Vor-
teil, dass diese in ihrer Rolle bleiben
und sich tatsachlich und verlasslich
auf ihre Lerntherapie konzentrieren
kénnen und nicht fur andere Aufga-
ben (z.B. Unterrichtsvertretung bei
Personalnot) abgerufen werden kon-
nen.

FordermalSnahmen in der Schule
durch Lerntherapeuten/-therapeutin-
nen werden haufig als Kleingruppen-
forderungen durchgefiihrt  (Hilken-
meier et. al. 2022; Hanstein et. al. 2024).

Dabei kdnnen nicht die Qualitatsstan-
dards einer integrativen Lerntherapie
angelegt (vgl. Bender et. al. 2017; Huck
2020, S. 21) werden, sondern wir spre-
chen eher von ,lerntherapeutisch ori-
entierter Kleingruppenforderung’, da
vor allem mit den didaktisch-metho-
dischen Vorgehensweisen und Mate-
rialien der Lerntherapie gearbeitet
wird und weniger mit den integrati-
ven Elementen anderen Therapiefor-
men und therapeutischen Beziehun-
gen. Dies ist fur viele Kinder auch
ausreichend wirksam, insbesondere
wenn die besonderen Lernprobleme
noch nicht zu Lernblockaden, psy-
chosozialen Stérungen und Teilhabe-
beeintrachtigungen gefihrt haben.
AulSerdem erreicht man mit der Klein-
gruppenforderung auch mehr Kinder
mit Forderbedarf, bendtigt keine auf-
wandige Diagnostik und kann die
integrative Einzeltherapie in einer
Lerntherapiepraxis den Kindern vor-
behalten, die diese tatsdchlich bendti-
gen.

Zu klaren bleibt,

flr welche Kinder ist eine lernthe-
rapeutisch basierte Kleingruppen-
forderung ausreichend wirksam,
wie kann man diese Kinder erken-
nen, die Fordergruppen passend
zusammensetzen und die Rah-
menbedingungen effektiv gestal-
ten,

wie erfolgt eine Abgrenzung zu
den Kindern, die eine integrative
Lerntherapie im  Einzelsetting
bendtigen, wie werden diese Kin-
der erkannt und gefordert,

wie kann die Zusammenarbeit
zwischen Lerntherapie, Lehrkraf-
ten und sonstigem pddagogi-
schen Personal an Schule sowie
den Eltern gestaltet werden und
in welchen Fallen und fir welche
Fordermafinahmen sind Mittel aus
dem Startchancen-Programm und
in welchen Féllen aus der Jugend-
hilfe zu nutzen?

Multiprofessionelle
Zusammenarbeit an der
Schule mit externen
Kooperationspartnern

In der Praxis sind Abstimmungen und
Zusammenarbeit zwischen dem an
der Schule angestellten Personal (ins-
besondere Lehrkréfte und das sonstige
padagogische Personal) und externen
Fachkrdften sowie deren Leitungen
nicht reibungslos und konfliktfrei. Von
einer echten Zusammenarbeit in multi-
professionellen Teams sind wir derzeit
haufig weit entfernt. Studien, die Merk-
male und Inhalte multiprofessioneller
Kooperation  genauer  beleuchten,
kommen héufig zu dem Schluss, dass
die Qualitat der Kooperation in der Pra-
xis sehr unterschiedlich ist und sich
meist auf den bloBen Austausch von
Informationen beschrankt. Weit selte-
ner kommt es zu Arbeitsteilung oder
zu echter Zusammenarbeit, z. B. zur
gemeinsamen  Konzeptionsentwick-
lung und zur Abstimmung der Forder-
maflnahmen (vgl. z. B. Niehoff et al,
2019, Kielblock, 2024).

Strukturelle Themen, wie unterschiedli-
che Zustandigkeiten, Verantwortlichkei-
ten, arbeitsrechtliche Themen und
Dienstaufsicht spielen auch fur die Ent-
wicklung einer wirksamen multiprofessi-
onellen  Zusammenarbeit eine grofe
Rolle. Darlber hinaus sind aber auch
Offenheit, Anerkennung und Wertschat-
zung fur unterschiedliche Kompetenzen,
Information und Kommunikation bei
allen Beteiligten, ob intern in Schule
angestellt oder von externen Partnern,
wichtig. Schule, Jugendhilfe und Lern-
therapie haben unterschiedliche Auf-
trage, Kompetenzen und arbeiten nach
unterschiedlichen Schwerpunkten.

Das Startchancen-Programm bietet flr
die Gestaltung dieser strukturellen
Themen gute Moglichkeiten und sieht
dies explizit fir die institutionelle und
systemische Ebene vor. So sollen auf
der institutionellen Ebene mit den
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Chancenbudgets ,Aufbau und Durch-
fuhrung von Kooperationsformaten
und Gemeinschaftsprojekten mit wei-
teren Akteuren im Sozialraum und
dem Unterstitzungssystem vor Ort
(Kinder- und Jugendhilfe, Jugendzent-
ren u.a. Akteure) zur Forderung der
Basiskompetenzen ..." (Orientierungs-
papier 2024, S. 7) gefordert werden.
Damit sollte es gelingen, dass multi-
professionelle  Teams verschiedene
Formen der Férderung in unterschied-
lichen Situationen an der Schule anbie-
ten und dabei auf individuelle Lern-
wege, Lerntempi und Ausgangslagen
Ricksicht nehmen kénnen (Gaiser et
al, 2021, S. 212). Zudem kann sich ein
multiprofessionelles Team im Erfolgs-
fall zu einem ,Unterstitzungssystem
fur die padagogisch Tétigen” entwi-
ckeln, in dem sich Fachkréfte gegen-
seitig helfen, inspirieren oder neue Per-
spektiven auf bekannte Sachverhalte
anbieten (Gaiser et al,, 2021, S. 212-213).
Dazu ist es aber notwendig, sich auf
die Vielfalt der Kollegen und Kollegin-
nen einzustellen, wenn man deren
Haltungen und Handlungen verste-
hen mochte (Gaiser et al,, 2021, S. 213).
Wichtig ist aber auch zu verstehen,
dass die unterschiedlichen  Pro-

fessionen unterschiedliche Auftrage,
Kompetenzen und Herangehenswei-
sen an die Arbeit mit den Kindern und
Jugendlichen haben - mit unter-
schiedlichen Blicken und Einsichten
auf die einzelnen Kinder, ihre Lebensla-
gen und soziale Einbindung. Diese
Unterschiedlichkeit betrifft nicht nur
die Lehrkrdfte und Lerntherapeuten/-
therapeutinnen, sondern auch die
Schulbegleiter/-innen, Sozialpddago-
gen/padagoginnen,  Schulpsycholo-
gen/ -psychologinnen und anderen
Fachkréfte an der Schule.

Das Startchancen-Programm
fiir die Zusammenarbeit
zwischen Schule, Jugend-
hilfe und Lerntherapie
optimal nutzen

Erfahrungen in der Zusammenarbeit
zwischen Schule und Lerntherapie gibt
es schon seit vielen Jahrzehnten. Ins-
besondere in und nach der Corona-
Pandemie konnten die Aufholpro-
gramme verschiedener Bundeslander
fUr eine kurze Zeit intensiver fUr diese
Zusammenarbeit genutzt, Erfahrungen
gesammelt und ausgewertet werden.

Das Startchancen-Programm  bietet
vielen Schulen die Méglichkeiten, mit
den bisherigen Erfahrungen aus der
Zusammenarbeit gute Gelingensbe-
dingungen fur wirksame Kooperatio-
nen zu schaffen. Der Fil Fachverband
fUr integrative Lerntherapie eV. (2024)
hat deshalb in seiner Konzeption zur
Nutzung  des  Startchancen-Pro-
gramms die Erfahrungen aufgegriffen
und Positionen zu den Kooperations-
formen und Rahmenbedingungen
definiert. Dabei hat er sich am Res-
ponse-to-intervention-Ansatz ~ (vgl.
Hartke et. al. 2022) orientiert.

Nimmt man das Response-to-interven-
tion-Modell als Orientierungsrahmen,
so kann lerntherapeutische Kompetenz
auf den verschiedenen Forderebenen
im Rahmen des Startchance-Pro-
gramms genutzt und mit der Jugend-
hilfe abgestimmt werden, u.a. fir

Kleingruppenférderung bei Lern-
problemen im speziellen Forder-
unterricht oder besondere Mal3-
nahmen im Lese-und Matheband,
orientiert an aktuelleren Anforde-
rungen des Regelunterrichts und
der Lehrpldne (z.B. Lesetraining),

Das Startchancen-Programm

Forderebene Il - tertidre Pravention
Intensive Einzelfallférderung fir Kinder mit
deutlichen Lernschwierigkeiten (ca. 1-5 %)

Forderebene Il - tertidre Pravention
Zusatzlich Kleingruppenférderung fir Kinder
mit deutlichen Lernschwierigkeiten (ca. 20 %)

Forderebene | - primére Pravention
Guter Unterricht fir alle Kinder.

T T[]

| intensivere Forderung

Differenzierte Diagnostik,
Kleingruppenférderung

| Regelunterricht

Beratung, Fortbildung,
Coaching

https.//www.lerntherapie-fil.de/fileadmin/user_upload/Dokumente/Handreichungen/FiL_Konzeption_Startchancen_Juni2024.
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Kleinstgruppenférderung auf lern-
therapeutischer  Grundlage bei
besonderen Lernproblemen im
Lesen, Schreiben und Rechnen
auf der Basis von Gruppenscree-
nings,

Einzel-  und
forderung  bei
(Lese-Rechtschreib- und/oder
Rechenschwdche) ohne ausge-
pragte psychosoziale Belastungen
der Kinder auf der Basis einer diffe-
renzierten Diagnostik in der Schule
und

integrative Lerntherapie bei Lern-
stérungen (Lese-Rechtschreib-
und/oder Rechenschwadche) mit
nachgewiesener Beeintrachtigung
der seelischen Gesundheit und der
Teilhabe am Leben in der Gesell-
schaft durch die Jugendhilfe inner-
halb oder auBerhalb der Schule
und

Lehrkréftefortbildung,  Beratung
und Coaching durch Lernthera-
peuten/-therapeutinnen.

Kleinstgruppen-
Lernstdrungen

Dabei ist zu kléren,

wie man zu sicheren Einschatzun-
gen auf der Basis von Screenings
und Diagnostik kommt, welche
Kinder welche Férdermalinahmen
bendtigen,

wie flexibel einzelne Kinder zwi-
schen diesen Fordermalinahmen
wechseln kénnen und wie dabei
die Zusammenarbeit im multipro-
fessionellen Team funktioniert,

bei welchen Foérdermalinahmen
Lerntherapeuten/-therapeutinnen
mit ihren Kompetenzen genutzt
werden oder unterstitzen kdnnen,
welche anderen padagogischen
Kréfte bei welchen Forderebenen
eingesetzt werden sollten und
diese daftr qualifiziert werden
sowie

welche finanziellen Mittel aus wel-
chen Topfen fir die einzelnen
MalSnahmen genutzt werden kon-
nen und mdssen.

Zur letzten Frage kann sicher festge-
halten werden, dass fir die Finanzie-
rung von integrativer Lerntherapie bei
Vorliegen von Lernstérungen und
durch  Fachkrdfte nachgewiesenen
psychosozialen Belastungen nach §
35 a SGB VIl nach wie vor die Jugend-
hilfe zustandig ist und die Finanzie-
rung bewilligen muss. Hier bleibt im
Einzelfall zu kldren, ob die Lernthera-
pie aullerhalb der Schule stattfinden
sollte oder es fir einzelne Kinder bes-
ser ist, wenn diese innerhalb der
Schule durch Lerntherapeuten/-thera-
peutinnen durchgefthrt wird.

FUr ein schulintegriertes Lerntherapie-
angebot hat der Fachverband fur inte-
grative Lerntherapie (FiL 2024, S. 8 ff)
notwendige organisatorische Rah-
menbedingungen und viele zu kla-
rende Fragen beschrieben, u.a. zu fes-
ten Ansprechpartnern,angemessenen
Raumen und lernforderlichen Zeiten,
einer verldsslichen Kommunikation
(@uch zu Terminverschiebungen und
-absagen), Vernetzungen mit Gremien
der Schule und den Eltern, Auswahl
der Kinder, Gruppengréfien und einer
stabilen Zusammensetzung bei Klein-
gruppenforderung uv.m. In der Praxis
scheitern gut gemeinte Kooperatio-
nen haufig an unglnstigen Rahmen-
bedingungen, unklaren Zustandigkei-
ten und wenig verldsslichen Abspra-
chen.

Fazit

Fur viele Manahmen, die im Rahmen
der Chancenbudgets umgesetzt wer-
den kénnen  (Orientierungspapier
2024, S. 3 ff) gilt, dass wir kein Erkennt-
nisproblem in Bezug auf die Wirksam-
keit haben. Mit den Mitteln des Start-
chancen-Programms haben wir auch
kein  Finanzierungsproblem.  Im
Gegenteil haben wir zusatzliche finan-
zielle Moglichkeiten, Kinder mit extre-
men Lernschwierigkeiten zu férdern
und die MaBnahmen von Schule und

Jugendhilfe bzw. Lerntherapie besser
aufeinander abzustimmen. Was wir
derzeit haben, ist ein Umsetzungs-
problem. Die Schulen im Starchancen-
Programm mussen unterstutzt
werden, damit sie mit dem Chancen-
Budget Foérdermallinahmen in der
Schule umsetzen und mit MalSnah-
men der Jugendhilfe, bei aller Eigen-
standigkeit, abstimmen kénnen.

Dabei muss es maglich sein, dass fur
einzelne Kinder je nach Bedarf zwi-
schen  verschiedenen  Fordermal-
nahmen gewechselt werden kann.
Externe Kooperationspartner, insbes-
ondere Lerntherapeuten/-therapeu-
tinnen,aberauch Psychotherapeuten/-
therapeutinnen und Sozialarbeiter/
-innen mussen vertrauensvoll und
langfristig einbezogen werden. Wir
muUssen mehr ausprobieren, Erfahrun-
gen sammeln und eine Anpassung an
die Bedurfnisse und Maoglichkeiten
vor Ort zulassen. Die wissenschaftli-
che Begleitung und Evaluation des
Startchancen-Programms sind ohne-
hin vorgesehen. Diese Evaluation wird
uns zeigen, welche MalSnahmen lang-
fristig wirksam und nachhaltig sind.
Sie wird uns auch zeigen, wie flexibel
wir bleiben mussen. Vor allem wird sie
uns hoffentlich zeigen, wohin uns eine
starker eigenverantwortliche Schule,
vor allem in sozial herausfordernden
Regionen und Zeiten, fir mehr Chan-
cen- und Bildungsgerechtigkeit
fuhren kann. Wir diirfen kein Kind
zuriicklassen! Das kdnnen wir uns
nicht leisten — aus ethischen, demo-
graphischen und volkswirtschaftli-
chen Griinden.

Wir sind bereits im zweiten Jahr des
10-Jahres-Programmes ,Startchancen”.
In den ersten beiden Jahren ist an vie-
len Schulen noch fast nichts angekom-
men und wir durfen kein weiteres Jahr
verlieren, die finanziellen Méglichkeiten
des Programms zu nutzen, um einer-
seits schnell betroffenen Kindern zu
helfen und andererseits wirksame
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Strukturen und eine vertrauensvolle
Zusammenarbeit von Schule, Jugend-
hilfe und Lerntherapie zu etablieren, die
auch nach Auslaufen des Startchancen-
Programms tragen. Vielleicht wird man
ab 2034 dann auch dauerhaft die not-
wendigen finanziellen Mittel finden,
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,Jch kann nicht mehr” — Das Hilfesystem
der Kinder- und Jugendhilfe im Interview

Julius Daven und Andreas Schrenk fiihren ein kreativ-satirisches Interview mit dem
Hilfesystem der Kinder- und Jugendhilfe als fiktive Person, ungewohnlich, provozierend,

zum Nachdenken anregend.

Ehrenamtliche 't'.'n_‘a':.x'_qlq' tung
Deutschland

Ein Gespréich mit einem System, das
junge Menschen begleiten soll und oft
selbst Begleitung brduchte. Kénnten
ehrenamtliche Modelle wie das des
EWD e.V. — als Beispiel fiir zivilgesell-
schaftliches Engagement — hier eine
ergdnzende Rolle spielen?

Einleitung

Kinder und Jugendliche, die in Einrich-
tungen der stationdren Jugendhilfe
aufwachsen, sind haufig nicht nur von
belastenden Lebensereignissen
geprdgt, sondern erleben zusatzlich
ein System, das in seinen Strukturen an
Grenzen stoflt:  Personalfluktuation,
institutionelle Wechsel, standardisierte
Hilfeplanverfahren und rechtliche Vor-
gaben erzeugen einen Alltag, der nicht
selten von Instabilitét, Intransparenz
und Beziehungsabbriichen gekenn-
zeichnet ist. Gerade diejenigen jungen
Menschen, die durch friihe Bindungs-
storungen, Traumatisierungen oder
den Verlust tragender Beziehungen
bereits belastet sind, bendtigen
jedoch kontinuierliche, verladssliche
Bezugspersonen, um Vertrauen, Orien-
tierung und Selbstwirksamkeitserle-
ben entwickeln zu kénnen.

Julius Daven
(Foto: privat)

Das Hilfesystem, so notwendig, diffe-
renziert und fachlich fundiert es auch
aufgebaut ist, steht unter zunehmen-
dem Druck: Fachkraftemangel, 6kono-
mischer Spardruck, politischer Erwar-
tungsdruck und wachsende Kom-
plexitdt in den Fallkonstellationen fiih-
ren dazu, dass die zentrale Ressource
flr Beziehung und Begleitung ,Zeit”
immer knapper wird. In dieser ange-
spannten Lage drohen systemische
Dynamiken junge Menschen eher zu
verwalten als zu begleiten.

Doch was wuirde das ,System” selbst
sagen, wenn es sprechen koénnte?
Wirde es sich verteidigen? Erklaren?
Sich entschuldigen? Oder um Hilfe
bitten?

In diesem fiktiven, aber in seinen
Inhalten hochrealistischen Interview
verleihen wir dem Hilfesystem eine
Stimme und ermoglichen einen Pers-
pektivwechsel, der zum fachlichen

Andreas Schrenk

(Foto: privat)

Nachdenken, zur pédagogischen
Selbstreflexion und zur strukturellen
Weiterentwicklung  einlddt.  Das
Gesprach ist kein Urteil, sondern ein
Impuls: flr ein kooperatives, ehrliches
und ergdnzendes Zusammenspiel
zwischen institutionellen  Akteuren
und innovativen Ansdtzen wie der
ehrenamtlichen Wegbegleitung.
Denn nur wenn Systeme sich selbst
hinterfragen, kdnnen sie sich im Sinne
junger Menschen weiterentwickeln.

Das Interview

Redaktion: Willkommen zu einem
besonderen Interview. Heute spre-
chen wir mit einem Gast, der sonst nur
selten zu Wort kommt: Das Hilfesys-
tem. Herr/Frau/Es Hilfesystem, schon,
dass Sie sich Zeit genommen haben.
Wie geht es lhnen?

Hilfesystem (nach kurzem Zogern):

Ehrlich gesagt: Ich habe eigentlich
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keine Zeit. Ich kann nicht mehr. Ich
werde zerrieben zwischen Anspruch
und Wirklichkeit. Ich soll schitzen, hel-
fen, begleiten, aber mir fehlt es an Per-
sonal, Geld, Zeit und oft an Vertrauen.

Redaktion: Was macht Sie mude?

Hilfesystem: Die Erwartungen. Ich
bin ein Flickenteppich aus Zustandig-
keiten. Jugendhilfe, Vormundschaf-
ten, stationdre Einrichtungen, ASD.
Viele gut gemeinte Teile, aber manch-
mal trotz Kooperationsvereinbarun-
gen in vielen Kommunen und Tra-
gern, interdisziplindren  Fallkonfe-
renzen, Clearingstellen oder Case
Management haufig nicht gut koor-
diniert. Dazu kommen politische
Sparvorgaben, Rechtsvorgaben,
Fachkraftemangel. Ich funktioniere,
aber ich erreiche nicht mehr alle.
Schon gar nicht die, die mich am
meisten brauchen.

Redaktion: Kann die ehrenamtliche
Wegbegleitung hier einen Beitrag leis-
ten?

Hilfesystem: Die Kinder- und Jugend-
hilfe ist Teil eines sozialstaatlich stark
ausdifferenzierten Systems. In der Pra-
Xis zeigt sich jedoch eine Fragmentie-
rung der Zustandigkeiten, die beson-
ders bei komplexen Problemlagen
oder biografischen Ubergingen (z. B.
vom Jugend- ins Erwachsenenalter)
zu Bruchen fUhrt. Jugendamter, Vor-
mundschaften, stationdre Trager, Ein-
gliederungshilfe, Gesundheitswesen,
Jobcenter und Justiz agieren oft
nebeneinander statt miteinander.
Und das mit unterschiedlichen Steue-
rungslogiken, Finanzierungssystemen
und institutionellen Kulturen. Diese
strukturelle Zersplitterung wird von
Fachkraften, Betroffenen und Wissen-
schaft zunehmend als Koordinations-
defizit mit Risiken fur den Kinderschutz
und die Kontinuitdt von Hilfen wahr-
genommen (vgl. DJI 2023, AGJ 2022,
Daven et al. 2024).
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Die ehrenamtliche Wegbegleitung
knUpft genau an diesen ,Nahtstellen
der Versorgung” an. Sie agiert dort, wo
institutionelle Hilfen nicht mehr aus-
reichen oder aus strukturellen Grin-
den schlicht nicht greifen kdnnen.
Nicht als Ersatz, sondern als komple-
mentdre, beziehungsorientierte Res-
source, die Beziehungskontinuitat und
Orientierung jenseits institutioneller
Fragmentierung ermdglicht.

Redaktion: Was erleben junge Men-
schen, die in Ihnen aufwachsen?

Hilfesystem: Sie erleben zu hdufig Bri-
che: biografisch, institutionell, emotio-
nal. Was fur andere Kinder selbstver-
standlich ist — Kontinuitdt, Zuge-
horigkeit, Verldsslichkeit — ist fur viele
von ihnen ein kaum erreichbares Ideal.
Sie wachsen in Strukturen auf, die for-
mal Schutz bieten sollen, aber in der
Praxis oft durch Wechsel, Instabilitat
und systembedingte Fremdbestim-
mung gepragt sind.

Ich sehe Kinder, die bis zum zwolften
Lebensjahr schon finf Wechsel von
Bezugsbetreuer*innen erlebt haben,
mehrfach die Einrichtung wechseln

mussten, immer wieder neu ihre
Geschichte erzahlen: bei Jugendamt,
Einrichtung, Therapeutin, Vormund.
Und jedes Mal denken sie: ,Ich war
nicht genug. Wieder verlassen wor-
den. Wieder nicht geblieben.” Diese
Dynamik erschittert nicht nur das Bin-
dungssystem, sie beschadigt die
Selbstwirksamkeit und damit das Fun-
dament einer gelingenden Entwick-
lung.

Gerade bei jungen Menschen mit Vor-
erfahrungen von Missbrauch, Ver-
nachldssigung oder institutionellem
Versagen sind wiederholte Bezie-
hungsabbriche nicht blo8 Rick-
schldge, sie sind Re-Traumatisierun-
gen. Jeder Verlust einer Bezugsperson,
jede neue Diagnose ohne nachhaltige
Beziehung, jedes erneute ,Ankom-
men-Mdussen” in einem neuen Setting
bestétigt ihnen: ,Du bist das Problem.”

Wenn ich ehrlich bin, kann ich ihnen
das nicht einmal verdenken. Denn ich,
das System, habe oft keine andere
Losung parat als Umverteilung, Neu-
zuordnung, neue Malinahme. Ich
funktioniere nach Zustandigkeiten,
nicht nach Biografien.

1982; Brisch 2015).

Desorientierung fUr die Betroffenen.

Bindungsabbriiche gehdren zu den zentralen Risikofaktoren fiir die psychi-
sche Gesundheit und soziale Teilhabe junger Menschen in stationdren Kon-
texten. Sie unterbrechen das Erleben von Sicherheit, Kohdrenz und Identitat
— insbesondere bei Kindern mit friher Bindungstraumatisierung (vgl. Bowlby

Systemisch-institutionelle Instabilitat (Wechsel von Bezugspersonen,
Einrichtungswechsel, Diagnose- und Hilfeplanzyklen) wirkt haufig wie ein
,organisierter Kontrollverlust” (vgl. Thiersch 2020), mit hoher emotionaler

Diagnostische Vielfalt ohne Beziehungskontinuitat erzeugt sogenannte
+Akkumulationsschéden”. Jeder erneute Versuch der Hilfe beginnt bei Null,
ohne Bezug zur individuellen Lebensgeschichte. Das schwacht die Bezie-
hungsfahigkeit junger Menschen nachhaltig (vgl. Daven/Schrenk 2023).

Das subjektive Erleben von Fremdbestimmung, etwa durch unfreiwillige
Hilfeentscheidungen oder wiederholte Platzierungen, kann bei Jugendli-
chen zu Resignation, Rickzug oder aggressivem Verhalten fiihren. Dieses
Verhalten wird dann erneut pathologisiert, wodurch ein Teufelskreis entsteht.
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Redaktion: Wie blicken Sie auf die
ehrenamtliche Wegbegleitung?

Hilfesystem: Anfangs war ich skep-
tisch. Ich habe gelernt, Qualitat zu
sichern Uber Verfahren, Standards,
Prifmechanismen. Ich frage mich
automatisch: Wie ist das rechtlich
geregelt? Wer Ubernimmt die Verant-
wortung? Welche Schutzkonzepte
greifen? Und ganz ehrlich: Ich habe
beflirchtet, dass Ehrenamt das Profes-
sionalitdtsprinzip verwassert. Ich bin
ein System. Ich arbeite mit Strukturen,
nicht mit Intuition.

Aber dann habe ich erlebt, was passiert,
wenn jemand einfach bleibt. Wenn eine
ehrenamtliche Wegbegleiterin alle zwei
Wochen wiederkommt. Ohne Dienst-
plan, ohne Zustandigkeit, ohne psycho-
logische Expertise, aber mit Haltung,
Geduld und echtem Interesse. Und ich
sehe, was das mit einem Jugendlichen
macht: Vertrauen wird nicht verordnet,
sondern wadchst. Beziehung entsteht
nicht durch Aktenlage, sondern durch
Wiederholung. Ehrenamtliche Weg-
begleiter*innen konnen das tun, was
mir, trotz bzw. wegen aller Profession,
immer schwerer fallt: einfach mensch-
lich zu sein. Verldsslich. Exklusiv. Ohne
institutionellen Rollenhintergrund. Und
dann noch ohne Bezahlung.

Ich habe verstanden: Es geht hier
nicht um Ersatz, sondern um Ergan-
zung. Die ehrenamtliche Wegbeglei-
tung Ubernimmt keine Aufgaben der
Fachkrafte. Sie eroffnet Beziehungs-
spielrdume dort, wo meine formalen
Wege enden. Und genau darin liegt
ihre Kraft. Dennoch mahnen Fach-
leute zur Vorsicht: Ehrenamtliche
Modelle durfen nicht zu einer still-
schweigenden Ersatzstruktur fir sys-
temisches Versagen werden. Wenn
zivilgesellschaftliches  Engagement
dort einspringt, wo staatliche Hilfen
dauerhaft ausfallen, besteht die
Gefahr, dass politische Verantwor-
tung verschleiert wird. Deshalb
braucht es nicht nur Ergénzung, son-
dern auch klare Grenzen. Und die
Bereitschaft, die Ursachen strukturel-
ler Unterversorgung politisch anzu-
gehen.

Trotzdem bleibe ich vorsichtig. Ich
brauche klare Rahmungen, Schutz-
konzepte, Qualitatssicherung. Und
die Bereitschaft, dass Ehrenamt nicht
grenzenlos agiert, sondern sich refle-
xiv einbindet. Wenn das gelingt, wie
es z.B. bei EWD eV. der Fall ist, kann
eine Form der verantwortlichen Sys-
temoffnung entstehen: kontrolliert,
geschitzt und gleichzeitig radikal
beziehungsorientiert.

ler Nahe und struktureller Sicherheit.

Ehrenamt zwischen Vertrauen und Verantwortung;
zur systemischen Integration freiwilligen Engagements

Ehrenamtliche Strukturen in der stationaren Jugendhilfe werfen berechtigte
Fragen auf: Wie kann ein nicht-professionelles Beziehungsangebot einge-
bettet werden, ohne Kinderschutz zu gefahrden oder institutionelle Rollen-
klarheit zu unterlaufen? Es braucht eine prézise Balance zwischen emotiona-

Der Verein EWD eV. setzt mit seinem Konzept der ehrenamtlichen Wegbe-
gleitung ein qualitdtsgesichertes 1:1-Setting um, das durch fundierte Aus-
wahlprozesse, kontinuierliche Supervision, Schulungen zu Néhe-Distanz-
Regulation und ein maflgeschneidertes Schutzkonzept abgesichert wird.
Diese Form der professionell begleiteten Ehrenamtlichkeit eroffnet jungen
Menschen langfristige Beziehungserfahrungen auf8erhalb institutioneller
Logiken. Ohne die Verantwortung des Systems zu delegieren, aber mit der
Bereitschaft, es menschlich zu erganzen.

Redaktion: Was unterscheidet eine
ehrenamtliche Wegbegleitung von
lhrem Angebot?

Hilfesystem: Ich bin strukturiert, und
das hat durchaus seine Berechtigung.
Ich arbeite mit Regeln, Zustandigkei-
ten, Verfahren, Paragraphen. Das gibt
mir Stabilitat, Steuerbarkeit und recht-
liche Absicherung. Aber darin liegt
auch mein Dilemma: Ich bin oft kalt,
formalistisch ~ und  Uberreguliert.
Besonders dann, wenn die menschli-
che Dimension eines Falls nicht in das
Raster meiner Zustandigkeiten passt.

Was mich von der ehrenamtlichen
Wegbegleitung  unterscheidet, st
weniger der Wille zum Helfen als der
Handlungsspielraum.  Ehrenamtliche
Wegbegleiter*innen durfen emotio-
nal prasent sein, wo ich Sachbearbei-
tung dokumentieren muss. Sie durfen
bleiben, wo ich versetzen muss.

Sie agieren nicht innerhalb meines
Systems, sondern an seinen Randern.
Und gerade dadurch koénnen sie
Beziehung ermdéglichen, wo ich oft
nur Intervention anbiete.

Natdrlich arbeite ich mit professionel-
len Fachkréften, und viele von ihnen
leisten GrofRartiges unter schwierigen
Bedingungen. Aber sie agieren in Rol-
len, deren Handlungsmaoglichkeiten
strukturell  begrenzt sind:  durch
Arbeitszeitmodelle, institutionelle
Loyalitdten und steigenden Doku-
mentationsdruck. Ehrenamtliche
Wegbegleiter*innen hingegen haben
eine andere Freiheit: Sie schulden
weder Leistung, noch Mafinahme,
sondern Beziehung. Das ist ihr groSter
Unterschied und vielleicht meine
grofte Schwache.

Was mich beeindruckt: EWD eV.
schafft es, diesen Freiraum nicht anar-
chisch, sondern verantwortlich zu
gestalten. Die Menschen dort handeln
nicht beliebig. Sie sind qualifiziert,
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(Foto: Unsplash)

reflektiert, angebunden. Sie nehmen
meine Grenzen ernst, aber nicht als
Ausrede, sondern als Einladung, sie
gemeinsam zu Uberwinden.

Und: Sie lassen mich, das System,

Begleitung gelingt, profitiere ich. Weil
junge Menschen dann besser ando-
cken, Vertrauen in Strukturen zurlck-
gewinnen. Und ich als System wieder
menschlicher  wirke. In solchen
Momenten, das gebe ich gerne zu, bin

dabei nicht schlecht aussehen. Im

Gegenteil: Wenn eine ehrenamtliche einer wirklichen Lsung.

ich nicht nur Regelwerk, sondern Teil

Komplementaritat statt Konkurrenz,
warum Beziehung nicht delegierbar ist

Institutionelle Hilfe ist systemisch notwendig, aber selten biografisch verldss-
lich. Wahrend das Hilfesystem auf rechtliche Absicherung, fachliche Stan-
dards und institutionelle Steuerung ausgelegt ist, zielt ehrenamtliche Weg-
begleitung auf Beziehungskontinuitat und subjektbezogene Unterstiitzung.
Sie ist weder therapeutisch noch pddagogisch im engeren Sinne, sondern
biografiegestaltend im Zwischenraum.

In diesem Zwischenraum entfaltet sich eine Beziehung, die nicht normiert,
nicht konditioniert und nicht institutionell begrenzt ist, aber dennoch reflek-
tiert und qualitatsgesichert stattfindet. Genau das unterscheidet sie von klas-
sischen Helfersystemen: Sie folgt nicht der Logik der Ressourcenzuweisung,
sondern der Logik des Dableibens (vgl. Daven 2021).

Professionell begleitete Ehrenamtlichkeit, wie sie der EWD eV. strukturell
absichert, stellt somit keine Konkurrenz zum professionellen Setting dar, son-
dern ist eine radikal beziehungsorientierte Erganzung, die genau dort wirk-
sam wird, wo das System an seine strukturellen Grenzen gerat.
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Redaktion: Was winschen Sie sich?

Hilfesystem: Wertschatzung.  Und
zwar nicht nur fr mich, sondern fur
alle, die in mir arbeiten. Ich erlebe zu
oft Misstrauen, Uberforderung, politi-
sche Symbolpolitik und Schuldzuwei-
sungen. Dabei trage ich eine enorme
Verantwortung, fir verletzliche Bio-
grafien, fur Kinderschutz, fir gesell-
schaftlichen Zusammenhalt. Was ich
brauche, sind keine Schuldzuweisun-
gen, sondern Verantwortungsge-
meinschaften. Ich  winsche  mir
Partner*innen, die mich nicht ersetzen
wollen, sondern mit mir denken. Die
meine Begrenzungen nicht ausnut-
zen, sondern sensibel erganzen. Die
verstehen, dass Beziehung keine Leis-
tung nach Katalog ist, sondern eine
Haltung: Und dass diese Haltung
Raum, Zeit, Vertrauen und Ressourcen
braucht.

EWD eV. zeigt: Beziehung ist kein
Bonusprogramm. Sie ist das Funda-
ment. Gerade flr die jungen Menschen,
die sonst durchs Raster fallen. Wenn
jemand daist, der nicht abrechnet, son-
dern einfach bleibt, dann passiert
etwas, was ich nicht leisten kann: Stabi-
litdt ohne Auftrag. Zuwendung ohne
Frist. Verlasslichkeit ohne Bedingung.

Was ich mir wiinsche? Mehr Mut, sol-
che Impulse nicht nur zu dulden,
sondern aktiv zu fordern. Eine Politik,
die nicht nur steuert, sondern gestal-
tet und ehrenamtliches Engagement
nicht als Llckenfuller betrachtet, son-
dern als lernende Schnittstelle zwi-
schen Gesellschaft und Staat. Ich
wlnsche mir langfristige Strukturen,
die solche Initiativen nicht nur
ermoglichen, sondern  finanziell,
rechtlich und ideell absichern. Denn
wenn wir Beziehung ernst nehmen,
mUssen wir sie systemisch verankern.
Nicht nur in Sonntagsreden, sondern
im Sozialhaushalt, in den Gesetzbu-
chern, in den Kopfen der Entschei-
dungstrager*innen.
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Was das System braucht:
Von Wertschatzung zu Systempartnerschaft

Das Hilfesystem steht im Spannungsfeld zwischen Erwartungsdruck, Res-
sourcenknappheit und normativ aufgeladenen Anforderungen. Fachkréfte
arbeiten haufig am Rand ihrer Belastbarkeit, wahrend gleichzeitig neue Auf-
gaben (z. B. Inklusion, Digitalisierung, Kinderschutz, Partizipation) integriert
werden sollen.

Eine nachhaltige Weiterentwicklung gelingt nur, wenn Systeme in ihrer Leis-
tungsgrenze nicht moralisch abgewertet, sondern strukturell gestarkt wer-
den. Professionelle Partnerschaften mit innovativen, zivilgesellschaftlich
getragenen Ansdtzen, wie die ehrenamtliche Wegbegleitung, bendétigen
rechtliche Anerkennung, stabile Finanzierungsmodelle und politische Unter-
stutzung.

Was das System braucht, ist keine Substitution, sondern erganzende Verant-
wortung auf Augenhéhe. In Form kooperativer Ansatze, die Beziehung
ermoglichen, wo Struktur an ihre Grenze stoft (vgl. AGJ 2022, Daven/Schrenk
2023).

Fazit:
Beziehung ist kein Zusatz,
sondern Voraussetzung

Das System spricht. Und es sagt: Ich
brauche Hilfe. Nicht im Sinne eines
Defizits, sondern im Bewusstsein eige-
ner Begrenztheit. Denn Systeme

konnen strukturieren, absichern, stan-
dardisieren. Aber sie konnen Bezie-
hung nicht erzwingen. Und ohne
Beziehung bleibt selbst die beste Hilfe
wirkungslos.

Die ehrenamtliche Wegbegleitung
zeigt eindrucksvoll, dass Verlasslichkeit,

(Illustration Quelle: Sylvia Vananderoe; www.vananderoye-cartoons.ch)

Zuwendung und Kontinuitdt keine
Frage der Zustandigkeit, sondern der
Haltung sind. Sie macht sichtbar, was
junge Menschen, insbesondere in sta-
tiondren Kontexten, am dringendsten
brauchen: Menschen, die bleiben.
Menschen, die nicht bewerten, son-
dern begleiten. Menschen, die nicht
beauftragt, sondern freiwillig enga-
giert sind.

In Zeiten multipler Krisen, zunehmen-
der Fallkomplexitat und institutionel-
ler Uberforderung ist es kein Zeichen
von Schwache, sondern von Reife,
wenn sich das Hilfesystem &ffnet: fir
zivilgesellschaftliche Partnerschaften,
fur neue Ideen, fir komplementdre
Beziehungskonzepte.

Die ehrenamtliche Wegbegleitung, wie
sie z.B. beim EWD eV. praktiziert wird, ist
kein freiwilliges Add-on, kein romanti-
sierter Idealismus. Sie ist ein systemrele-
vanter Beitrag zu einer humanen Kin-
der- und Jugendhilfe. Ein Beziehungs-
versprechen, das nicht an die Logik von
Malnahmen gebunden ist, sondern an
die Wurde junger Menschen.
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Was es jetzt braucht, ist Mut:

Mut, diese Beziehungskultur struktu-
rell zu verankern.

Mut, Ehrenamt nicht nur zu wirdigen,
sondern professionell zu integrieren.
Mut, das eigene System weiterzuden-
ken: Im Dienst derer, die ihm anver-
traut sind.

Denn Beziehung ist nicht der Luxus
der Jugendhilfe. Sie ist ihre Bedingung.

Beispielhafte Initiative: EWD e.V.

Der gemeinnltzige Verein ,Ehren-
amtliche Wegbegleitung Deutsch-
land” (EWD eV, - Ehrenamtliche
Wegbegleitung Deutschland fir
Kinder, Jugendliche und Carelea-
ver” vermittelt 1:1-Tandembezie-
hungen zwischen ehrenamtlichen
Bezugspersonen und jungen Men-
schen in Wohngruppen der statio-
naren Kinder- und Jugendhilfe. Die
freiwilligen Begleiter*innen werden
sorgféltig ausgewahlt, geschult,
begleitet und jungen Menschen
mit unzureichendem Kontakt zu
erwachsenen Bezugspersonen
auBerhalb der Wohngruppen in
einem langfristigen Setting an die
Seite gestellt. Ziel ist es, Bezie-
hungskontinuitat jenseits institutio-
neller Vorgaben zu ermdglichen.
Ein Modell, das bundesweit Auf-
merksamkeit in Fachkreisen erhalt.
Mehr Infos: www.ehrenamtliche-

wegbegleitung-deutschland.de

(Foto: Vecteezy)
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/wischen Sichtbarkeit und Schutz:
Verantwortung tbernehmen fur
Kinderbilder im Internet

Wie Institutionen und Organisationen das Risiko mindern, dass padokriminelle Tater*innen

Aufnahmen zweckentfremden

Britt Kalla, Senior Referentin Safeguarding bei Save the Children Deutschland e. V., Berlin

@ Save the Children

Hinweis

In diesem Artikel geht es um sexuali-
sierte Gewalt gegen Kinder und
Jugendliche. Unter anderem wird die
Sexualisierung von Kinderfotos und
-videos durch pddokriminelle Tdter*
innen explizit beleuchtet.

1. Einleitung

Kinder, die ein Eis lutschen, auf einer
Schaukel Anschwung nehmen oder
nach einem Sportturnier vom Sieger-
treppchen winken. Das sind frohliche,
bunte Motive, die so oder dhnlich auf
vielen Webseiten und Social-Media-
Kanalen zu finden sind. Ob Kindergar-
ten oder Schule, Verein oder Freizeit-
einrichtung, Jugendclub oder
Reiseanbieter, Stiftung oder Kinder-
rechtsorganisation: Wer Kinder fordert
und schitzt, mochte hdufig auch
online Einblick in sein Engagement
geben. Es liegt nahe, dies moglichst
lebendig mit Fotos und Videos aus der
taglichen Arbeit zu tun.

Doch was flr unbefangene Betrachter
*innen keinen Anlass zur Sorge bietet,
birgt fur die Abgebildeten ein grol3es
Risiko: den Missbrauch der Aufnah-
men durch padokriminelle Tater*

innen. Denn auch Fotos und Videos,
die Kinder in alltdglichen Situationen
zeigen, werden unbemerkt gestohlen
und finden ihren Weg in padokrimi-
nelle Internetforen. Sowohl im Clear-
net' als auch im Darknet? werden sie
zunehmend hochgeladen, getauscht
und fur sexuelle Zwecke missbraucht.
,Zunehmend” meint ,das milliardenfa-
che (!) Aufrufen harmloser Kinderfotos,
unter denen Padokriminelle dann zu
Hunderttausenden () obszone, eke-
lige Kommentare hinterlassen™.

Ein Grofteil der Aufnahmen wird von
privaten oder offentlichen  Social-
Media-Konten auf Facebook, Insta-
gram, TikTok und WhatsApp gestohlen.
Ebenfalls beliebt sind Fotos von Kinder-
modelagenturen oder -schénheits-
wettbewerben sowie aus Modekata-
logen. Doch auch Aufnahmen von
Institutionen und Organisationen, die
diese auf digitalen Kandlen oder

1 Das Clearnet beschreibt das fiir alle Men-
schen leicht durchsuchbare Internet, zum
Beispiel tiber Suchmaschinen wie Google
oder Bing.

2 Das Darknet ist ein kleiner Teil des Deep
Webs, das nur durch einen verschlisselten
Zugang wie den Tor-Browser betretbar ist.

3 MoBbrucker, Daniel: Direkt vor unseren
Augen. Wie Padokriminelle im Internet
vorgehen - und wie wir Kinder davor
schutzen, 1. Aufl., Minchen: Droemer
Verlag, 2023, S. 19.

4 Vgl.ebd., S. 113 und 116.

Webseiten veroffentlicht haben, wer-
den missbrauchlich verwendet®.

Akteure, die sich fUr die Férderung und
den Schutz von Kindern einsetzen und
gleichzeitig Kinderfotos und -videos
teilen, brauchen deshalb Antworten
auf die folgenden Fragen: Welche Bild-
motive erhdhen das Risiko, dass pado-
kriminelle Tater*innen Aufnahmen in
einen sexualisierten Kontext setzen?
Und wie lasst es sich im Gegenteil min-
dern? Dieser Artikel und der noch
umfassendere Leitfaden von Save the
Children Deutschland e. V¢ sollen hel-
fen, zwischen dem Nutzen von Abbil-
dungen und dem moglichen Miss-
brauchsrisiko abzuwdgen und letzteres
so gering wie moglich zu halten.

5 Personliches Gesprach, Daniel MoBbru-
cker, Berlin, 19.09.2023.

6 Vgl. Kalla, Britt: Zum sensiblen Umgang
mit Kinderfotos und -videos in Institutio-
nen und Organisationen. Wie wir das Risi-
ko mindern kénnen, dass padokriminelle
Tater*innen (online) veroffentlichte Auf-
nahmen von Kindern zweckentfremden,
1. Aufl,, Berlin: Save the Children Deutsch-
land e. V., 2025.

7 Aufnahmen, die neben erkennbaren Kin-
dern weitere personenbezogene Daten
preisgeben, wie den Namen, Wohn- oder
Schulort, bringen zusatzliche Gefahren und
gegebenenfalls Rechtsverletzungen mit
sich. Auf diese Umstéande und sich daraus
ableitende Empfehlungen gehen dieser Ar-

tikel und der Leitfaden nur am Rande ein.
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Der Beitrag liefert eingangs Hinter-
grundinformationen  zum  Thema
Padokriminalitdét im Internet und
erklart, welche Rechte von Kindern
durch den Missbrauch ihrer Bilder ver-
letzt werden. Anhand von Beispielillus-
trationen wird sodann veranschau-
licht, wie Tater*innen Alltagsaufnah-
men sexualisieren. Den groften Raum
soll anschlieRend der Blick auf die Risi-
kominderung einnehmen: Aus zahlrei-
chen Gesprachen mit Expert*innen ist
eine Reihe von Empfehlungen hervor-
gegangen. Sie zeigen auf, was Instituti-
onen und Organisationen im Umgang
mit Foto- und Videomaterial tun kon-
nen — und was sie vermeiden sollten -,
um das Risiko der missbrauchlichen
Verwendung zu mindern.

2. Padokriminalitat
im Internet

Padokriminalitat ist ein Sammelbegriff
fur Handlungen an, mit oder vor Kin-
dern, in denen sie sexualisierte Gewalt
erfahren oder mit dieser konfrontiert
sind. Der Begriff gilt unabhangig von
Tatmotiven, zum Beispiel um Macht
oder Gewaltfantasien auszuleben,
oder weil ein sexuelles Interesse an
Kindern besteht.

Sobald das World Wide Web Anfang
der 1990er Jahre 6ffentlich zuganglich
gemacht wurde, entstanden auch die
ersten padokriminellen Diskussions-
und Tauschforen®. Mit der Entwick-
lung des Darknets Anfang der 2000er
kamen weitere Foren hinzu? Heutzu-
tage nutzen padokriminelle Tater*
innen sowohl das Clearnet als auch
das Darknet fir ihre Zwecke.

Vor allem im Darknet unterscheiden
padokriminelle Foren drei Hauptkate-
gorien: ,Non-Nude’, ,Softcore” und

8 Vgl. MoBbrucker, 2023, S. 50-51.
9 Vgl.ebd,, S.51.
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,Hardcore"!® Wéhrend die Kategorien
,Softcore” und ,Hardcore” sexuali-
sierte Gewalt an Kindern und Jugend-
lichen in unterschiedlicher Harte zei-
gen, handelt es sich bei ,Non-Nude”
um Alltagsdarstellungen, auf denen
die Geschlechtsmerkmale nicht zu
sehen sind." Gemeint sind Kinder am
Strand, beim Sport oder auf Klassen-
fahrt, Aufnahmen von Kindermodels
sowie Portraitbilder. Die Fotos und
Videos dienen unter anderem der
,Befriedigung padosexueller Fanta-
sien, zum ,Anstacheln’ zu obszdnen
Kommentaren, als Tauschware’
gegen andere Aufnahmen und sehr
haufig auch, das wird immer wieder
deutlich, zum Ausleben von Gewalt-
fantasien und einem Hass auf Kinder,
vor allem auf Mddchen und junge
Frauen"?,

Padokriminelle Tater*innen nutzen
neben Fotos auch Videoaufnahmen
von Kindern, weil Bewegungen, die
an sexuelle Handlungen erinnern,
damit besser dargestellt werden kon-
nen. Dies gilt auch fur Aufnahmen
alltdglicher Situationen. Tater*innen
machen sich die MUhe und gehen
unzahlige Videos durch, um auf
Sequenzen zu stol3en, die in einen
sexualisierten Kontext gerickt wer-
den kénnen. Das kann ein Kind sein,
das ein Eis isst oder sich hinhockt.
Diese Sequenzen werden herausge-
griffen, technisch bearbeitet, in ein
GIF oder ein Bannerbild umgewan-
delt und mit Kommentaren und
Emojis versehen

10 Die drei Begriffe stammen urspriinglich
aus dem Bereich der Erwachsenen-Porno-
graphie. Weil sie von padokri-minellen
Tater*innen auf die sexualisierte Gewalt
an Kindern Ubertragen wurden, stehen
die Begriffe in Anfiihrungszeichen.

11 Vgl.ebd., S. 164.

12 Ebd.,S.110-111.

13 Personliches Gesprach, Daniel MofBbru-
cker, Berlin, 19.09.2023.

Es ist wichtig zu betonen, dass jede
Aufnahme zweckentfremdet werden
kann. Padokriminelle  Handlungen
beruhen auf unterschiedlichen Moti-
ven und stehen mit verschiedenen
sexuellen Gewaltfantasien oder Feti-
schen in Zusammenhang — seien es
nackte FlBe, Schleifen im Haar oder
sogar Daunenjacken. Vor diesem Hin-
tergrund kann jedes noch so alltagli-
che Kinderfoto fUr Téter*innen von
Interesse sein. Gleichzeitig steigt das
Interesse an Bildern, je mehr unbeklei-
dete Haut zu sehen ist.”

Dartber hinaus sind Uberschneidun-
gen struktureller Gewaltformen zu
beobachten. Das bedeutet, dass je
nach Bildinhalt nicht nur die Alltags-
aufnahme sexualisiert, sondern das
Kind darlber hinaus auch rassistisch
und/oder aufgrund einer (sichtbaren)
Behinderung  diskriminiert  wird.
Dadurch kommt es zu einer gegensei-
tigen Verstarkung der Gewaltformen.”

Letztlich bleibt festzuhalten, dass es
Menschen und inzwischen vermutlich
auch Software gibt, die das Internet sys-
tematisch nach Kinderfotos durchsu-
chen, weil ein Markt dafiir existiert. Diese
Fotos werden weltweit mit anderen Inte-
ressierten getauscht und weitergege-
ben. So sind Alltagsaufnahmen von Kin-
dern zu einer Handelsware geworden'®
und gleichzeitig ,ein fester Bestandteil
der pédokriminellen Szene"— im Dark-
net ebenso wie im Clearnet.

14 Vgl. MoBbrucker, 2023, S. 109.

15 Beispiele finden sich im Leitfaden in Kapi-
tel 4, Seite 16ff.

16 Vgl. Der Hamburgische Beauftragte fiir
Datenschutz und Informationsfreiheit der
Freien und Hansestadt Hamburg: Kinder-
bilder im Netz: Privatsphare fur kleine Per-
sonlichkeiten, in: #DigitaleVorbilder. Fami-
lien gehen online, 13.02.2024, Min. 11:52ff.,
Wiro Nestler, Landeskriminalamt Ham-
burg, [online].

17 MoBbrucker, 2023, S. 112.
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3. Rechtsverletzungen
und ihre Folgen

Die Liste der Rechte von Kindern'8, die
durch den Missbrauch von Aufnah-
men zu padokriminellen Zwecken
verletzt werden, ist lang und soll hier
nicht abschlieBend behandelt wer-
den. Dazu zahlt etwa das Allgemeine
Personlichkeitsrecht, das wiederum
das Recht auf Schutz der Privatsphare
und Ehre und das Recht am eigenen
Bild sowie weitere Einzelrechte
umfasst. Auch das Recht auf Schutz
der psychischen Gesundheit sowie
auf Schutz vor Missbrauch und Aus-
beutung werden tangiert. Sie alle sind
in zahlreichen nationalen, regionalen
und internationalen Regelwerken ver-
ankert, darunter im Deutschen Grund-
gesetz, der Europdischen Menschen-
rechtskonvention und dem
Ubereinkommen Gber die Rechte des
Kindes der Vereinten Nationen.

Dennoch ist die Sexualisierung von
Alltagsdarstellungen gesetzlich nicht
Iickenlos abgedeckt und stellt eine
rechtliche Grauzone dar.” Die Folgen
sind deshalb nicht weniger gravie-
rend. Die Zweckentfremdung verletzt
die Intimsphére von Kindern, ihre
sexuelle Verflgbarkeit wird sugge-
riert?? und Kinder werden zu einem
begehrten Sexualobjekt gemacht?'
Auch fir die psychische Gesundheit
von Kindern kann es Folgen haben,
wenn sie von dem Missbrauch ihrer

18 In Anlehnung an das Ubereinkommen iiber
die Rechte des Kindes der Vereinten Natio-
nen ist ein Kind jeder Mensch, der das 18.
Lebensjahr noch nicht vollendet hat.

19 Vgl. Giertz, Melanie/Andreas Hautz/And-
reas Link/Jasmin Wahl: Sexualisierte Ge-
walt Online: Kinder und Jugendliche bes-
ser vor Ubergriffen und Missbrauch schiit-
zen, Mainz: jugendschutz.net, 2019, S. 14.

20 Vgl. ebd.

21 Vgl. Croll, Jutta: Bekdmpfung von Grau-

zonen der sexuellen Ausbeutung von

Aufnahmen erfahren?? Sie reichen
von dem Geflihl von Kontrollverlust
und Machtlosigkeit Gber Angste bis zu
einem allgemeinen Verlust von Sicher-
heit und Vertrauen in die Welt. Letzt-
lich kann diese Erfahrung - obwonhl
das Kind keinerlei Schuld tragt — tiefe
GefUhle von Schuld und Scham auslo-
sen.?

4. Beispielillustrationen
mit hoherem Risiko

Die Analyse einiger lllustrationen soll
verdeutlichen, warum sie ein hoheres
Risiko tragen, von pédokriminellen
Tater*innen missbraucht zu werden.
Sie sind realen Fotos nachempfunden.
Die Risikoeinschatzung basiert auf
Gesprachen mit Expert*innen, die sich
mit  Phdnomenen  sexualisierter
Gewalt im Internet beschéftigen oder
solche Inhalte regelmaBig sichten.

Beispiel 1

(HNustration: R. Overlander, Drees + Riggers)

Kindern im Internet. Combat of the Grey
Areas of Child Sexual Exploitation on the
Internet, Berlin: I-KiZ - Zentrum fir Kin-
derschutz im Internet, 2016, S. 18.

22 Vgl. Pedersen, Mikkel Rask/Julie Schjgrring
Larsen/Per Frederiksen: Everyday pictures
of children in sexualizing context: Red
Barnet, 2020, S. 13.

23 Vgl.ebd.,, S.13-14.

Die lllustration zeigt ein schlafendes
weilles* Baby mit lachelndem, zufrie-
denem Gesichtsausdruck. Risikofak-
toren fUr eine Zweckentfremdung
sind die Bekleidung und die Koérper-
haltung des kleinen Jungen. Seine
kurze Hose ist verrutscht und der
Bauchnabel sichtbar. Die Beine sind
gespreizt, die Arme rakeln sich nach
oben. Fotos wie diese fungieren in
padokriminellen Foren mitunter als
,Startbilder”. Sie werden eingesetzt,
um eine Kommunikation mit Gleich-
gesinnten zu erdffnen und sich in
zunehmender Drastik Uber sexuali-
sierte  Gewaltfantasien  auszutau-
schen, in deren Mittelpunkt das
abgebildete Baby stehen konnte.

Beispiel 2

(Illustration: R. Overlander, Drees + Riggers)

Die lllustration zeigt ein weilSes Mad-
chen mit langen, offenen Haaren, das
freundlich lachelnd in die Kamera
schaut. Vor allem die Tatsache, dass
das Kind auf einem Bett sitzt, kdnnte
in Form von Kommentaren aufgegrif-
fen und in sexualisierter Weise umge-
deutet werden. Die sichtbaren nack-
ten Beine kénnten das Risiko fir eine
Zweckentfremdung zusétzlich erho-
hen.

24 ,Weil" beschreibt die gesellschaftliche
Position innerhalb des Machtverhaltnisses
Rassismus, die sonst zumeist unausge-

sprochen und unbenannt bleibt.
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Beispiel 3

(Illustration: R. Overlander, Drees + Riggers)

Die zwei Schwarzen® Kinder auf der
Abbildung  lutschen  Lollis  und
schauen dabei direkt in die Kamera.
Darstellungen dieser Art, bei denen
Kinder essen oder an etwas lutschen,
werden haufig mit Kommmentaren ver-
sehen, in denen Bezlige zu sexuellen
Handlungen hergestellt werden. Auch
eine Manipulation des Fotos ist denk-
bar: Ein Bildelement — hier der Lolli —
konnte entfernt und durch einen
sexuellen Inhalt ersetzt werden. Das
Zeigen mehrerer Kinder kann auf3er-
dem dazu fihren, dass sexuelle Prafe-
renzen formuliert oder Vergleiche
angestellt werden.

Padokriminelle Tater*innen nutzen
verschiedene Elemente zur Sexualisie-
rung von Alltagsaufnahmen.?® Neben
Kommentaren, die beispielsweise
sexuelles Interesse ausdrlcken oder
sexuelle  Handlungen mit den

25 ,Schwarz” ist eine politische (Selbst-)Be-
zeichnung von und fir Menschen, die afri-
kanische beziehungsweise afro-diaspora-
le Bezlige haben, und die Rassismuserfah-
rungen machen.

26 Vgl. Croll, 2016, S. 16-21. Daruber hinaus
kann die Sexualisierung von Alltagsdar-
stellungen durch weitere Faktoren ver-
starkt werden, die allein betrachtet nicht
sexualisierend sind. Der Leitfaden geht in
Kapitel 4 auf Seite 14ff. im Detail auf die

Elemente und Faktoren ein.
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abgebildeten  Kindern fantasieren,
konnen das in der Szene bekannte
Hashtags und Emojis sein. Auch audi-
tive Elemente wie sexuelle Laute oder
sexualisierte Sprache sowie Verlinkun-
gen zu pornografischen Seiten geho-
ren dazu.

Dass dartber hinaus Kinstliche Intelli-
genz (KI)” zur Sexualisierung von All-
tagsdarstellungen eingesetzt wird,
zeigen  diverse  Presserecherchen
sowie Veroffentlichungen von Ermitt-
lungsbehorden?® und Kinderschutzor-
ganisationen®. Das Risiko ist beson-
ders hoch, wenn die Abgebildeten
gut erkennbar sind. Mittels Deepfake-
Technologie werden beispielsweise
sogenannte  Deepnudes®®  oder
Deepfake-Pornos®' erstellt, die Kinder
nackt oder in sexuelle Handlungen
involviert zeigen. Auch die oben
beschriebene Manipulation des Lolli-
Bildes ware mittels Kl leicht moglich.

Visuelle Suchmaschinen, die auf Kl
basieren, bergen ebenfalls Risiken. So
ist es teils ohne grollen Aufwand

27 An dieser Stelle werden nur ausgewahlte
Risiken von Kl benannt, die im Zusammen-
hang mit Alltagsaufnahmen von Kindern
bestehen.

28 Vgl. Europol: Internet Organised Crime
Threat Assessment (IOCTA) 2024, Luxem-
bourg: Publications Office of the European
Union, 2024, S. 24-26.

29 Vgl. Internet Watch Foundation: What has
changed in the Al CSAM landscape? Al
CSAM report update, Cam-bridge: Inter-
net Watch Foundation, 2024, S. 7ff.

30 Deepnudes sind eine Form bildbasierter,
sexualisierter Gewalt. Mithilfe von Kl wer-
den Alltagsaufnahmen einer Person so
verandert, dass ein realistisch wirkendes
Nacktbild entstehen kann.

31 Deepfake-Pornos sind eine weitere Form
bildbasierter, sexualisierter Gewalt. In die-
sem Fall wird das Gesicht einer Person mit-
hilfe von Kl in pornographisches Video-

material hineingeschnitten.

moglich, Uber ein Foto, auf dem das
Gesicht eines Kindes gut erkennbar ist,
zusatzliche Informationen zu dem
Kind zu erhalten. Ahnliche Bilder wer-
den ausfindig gemacht, die wiederum
zu Social-Media-Profilen oder Web-
auftritten fuhren kénnen. Vor allem,
wenn dort weitere personenbezo-
gene Daten wie der volle Name, der
Wohn- oder Schulort oder sogar
direkte Kontaktmoglichkeiten
genannt werden, kann es auch zu
Ubergriffen kommen.

5. Empfehlungen fiir die
Risikominderung

Wie kann einem solchen Missbrauch
nun proaktiv entgegengewirkt wer-
den? Das Bundeskriminalamt schreibt
auf seiner Webseite: ,Kinderbilder
gehoéren nicht ins Netz"*. Dieser
Appell richtet sich sowohl an Privat-
personen als auch an Akteure wie Kin-
dergarten, Schulen, Sportvereine und
Nichtregierungsorganisationen.®  Er
wird von vielen Expert*innen geteilt.

Gleichzeitig formulieren Institutionen
und Organisationen gute Grlnde,
warum sie Fotos und Videos von und
mit Minderjahrigen erstellen und nut-
zen. Sie sehen Kinder als wichtigen Teil
der Gesellschaft und mdchten, dass
sie Beachtung und Wertschdtzung
erfahren. Daher sollen sie auch online
sicht- und horbar bleiben. Fir Akteure,
die sich durch Spenden finanzieren,
sind Fotos aulSerdem das Bindeglied
zu ihren UnterstUtzer*innen: Sie schaf-
fen Empathie und motivieren zum
Handeln; sie zeigen und belegen die
eigene Arbeit und ihre Notwendig-
keit.

32 Bundeskriminalamt: Kinderbilder im Netz.
Kinderbilder gehdren nicht ins Netz, in:
Bundeskriminalamt, 2025, [online].

33 Telefonisches Gesprach, Martina Krie-

geskorte, Bundeskriminalamt, 22.03.2024.
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SchlieBlich haben auch Kinder Win-
sche und Meinungen und ein Recht
darauf, bei Themen, die sie betreffen,
mitzuentscheiden. Doch wie weit
reicht ihre Selbstbestimmung und wo
sollte die Schutzpflicht der Erwachse-
nen Grenzen setzen? Zur Gewahrleis-
tung des Kindeswohls missen sowohl
Schutz- und Freiheitsrechte abgewo-
gen als auch die sich entwickelnden
Fahigkeiten des Kindes beachtet wer-
den? Das bedeutet, dass dem
Wunsch eines Kindes, im Internet
abgebildet zu werden, nicht immer
entsprochen werden kann — namlich
dann nicht, wenn Eltern, Lehrer*innen
oder andere Verantwortliche seine Pri-
vatsphdre, Ehre oder Sicherheit in
Gefahr sehen und das Kind selbst die
Folgen einer Verdffentlichung noch
nicht voll abschatzen kann.*

Unabhdngig von den formulierten
Betrachtungsweisen ist es essenziell,
dass Aufnahmen von Kindern, die
offentlich geteilt werden, so gestaltet
sind, dass ihre Rechte bestmaoglich
geschutzt werden. Hierzu gehort
auch der Schutz Minderjdhriger vor
der missbrauchlichen Verwendung
ihrer Aufnahmen durch padokrimi-
nelle Tater*innen. Die nachfolgenden
Empfehlungen dienen dazu, dieses
Risiko weitestgehend zu mindern. Sie
wurden nach einer einschldgigen Lite-
raturrecherche und Gesprachen mit
Expert¥innen aus Strafverfolgungs-
behoérden  sowie  Kinder-  und
Jugend(medien)schutz formuliert.

34 Vgl. Croll, Jutta: Informationelle Selbstbe-
stimmung von Kindern im digitalen Raum,
in: Teilhaben! Kinderrechtliche Potenziale
der Digitalisierung. Online-Dossier, Deut-
sches Kinderhilfswerk, 2021, [online].

35 Vgl. Ausschuss fiir die Rechte des Kindes
der Vereinten Nationen: Allgemeine Be-
merkung Nr. 25 tiber die Rechte der Kinder
im digitalen Umfeld, CRC/C/GC/25, Genf:
Vereinte Nationen, 2021, Para. 76.

Was Sie tun konnen, um das
Risiko fiir die missbrauchliche
Verwendung von Kinderfotos und
-videos zu mindern:

1. Zeigen Sie Kinder so, dass sie nicht
erkannt werden kdnnen - zum
Beispiel von der Seite, von hinten,
von oben, weit entfernt oder im
unscharfen Bereich des Fotos.

2. Zeigen Sie Kinder voll bekleidet.

3. Zeigen Sie Kinder in groBeren
Gruppen.

4. Zeigen Sie Kinder gemeinsam mit
Erwachsenen und auf eine Weise,
dass letztere schwer herausge-
schnitten werden kénnen.

Was Sie vermeiden sollten, um das
Risiko fiir die missbrauchliche
Verwendung von Kinderfotos und
-videos zu mindern:

1. Vermeiden Sie es, nackte oder
leicht bekleidete Kinder zu zeigen
(zum Beispiel ohne Ober- oder
Unterteil, in Badebekleidung, in
der Badewanne, mit Windel, beim
Wickeln, beim Waschen).

2. Vermeiden Sie es, Kinder mit ver-
rutschter, enganliegender, korper-
betonter, tief ausgeschnittener
oder transparenter Kleidung zu
zeigen.

3. Vermeiden Sie es, Kinder auf einem
Bett oder einer Matratze zu zeigen.

4. Vermeiden Sie es, auf bestimmte
Korperteile von Kindern zu fokus-
sieren (zum Beispiel Intimbereich,
Brustbereich, Bauch, Hufte, FiRe,
offener Mund, rausgestreckte
Zunge).

5. Vermeiden Sie es, posierende Kin-
der zu zeigen, deren Haltung als
aufreizend oder lasziv interpretiert
werden koénnte (zum  Beispiel
gespreizte Beine, heraus-
gestreckte/r Brust oder Po, Arme
hinter dem Kopf, Spielen mit den
Haaren).

6. Vermeiden Sie es, Kinder zu zeigen,
deren Blick als aufreizend, lasziv

oder devot interpretiert werden
konnte (zum Beispiel leicht gedff-
neter Mund, aufschauender Blick,
Kinder, die zu einer Person aufbli-
cken oder die ergeben oder demu-
tig in die Kamera schauen).

7. Vermeiden Sie es, Kinder bei
bestimmten Bewegungen oder in
bestimmten Positionen zu zeigen
(zum Beispiel beim Spagat, im
VierfuBlerstand).

8. Vermeiden Sie es, Kinder mit lang-
lichen Objekten am oder im Mund
zu zeigen, von denen sie abbeifllen
oder an denen sie saugen oder
lecken (zum Beispiel Banane, Lolli,
Eis).

9. Vermeiden Sie es, Kinder mit
Gegenstanden zwischen den Bei-
nen zu zeigen (zum Beispiel Schau-
kelgurt, Wippe, Steckenpferd).

10. Vermeiden Sie es, auffdllig in
Erwachsenendsthetik geschminkte
Kinder zu zeigen (zum Beispiel Lip-
penstift, Kajalstift, Rouge, aufwen-
dige Frisur).

11. Vermeiden Sie es, Kinder mit Klei-
dung oder Accessoires zu zeigen,
die vor allem Erwachsenenerotik
und -sexualitdt zugeschrieben wer-
den (zum Beispiel Lack- und Leder-
bekleidung, hochhackige Schuhe).

12. Vermeiden Sie es, Kinder in Berufs-
verkleidungen zu zeigen, die ihnen
potenziell eine gewisse Macht
oder Ohnmacht zuschreiben (zum
Beispiel  Arztin/Arzt,  Kranken-
schwester/pfleger, Sekretar*in).

Weitere Empfehlungen

Zu den weiteren Malinahmen, die das
Risiko der missbrdauchlichen Verwen-
dung von Aufnahmen mindern kén-
nen, gehdren nicht abschlieSend:

Richten Sie auf Webseiten pass-
wortgeschutzte Bereiche ein, die
nur einem begrenzten Benutzer-
kreis zuganglich sind, und verhin-
dern Sie Downloads und Screens-
hots von Bildern und Videos.

Blickpunkt Jugendhilfe . Heft2 . 2026
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Prifen Sie die Sicherheitseinstellun-
gen von Social-Media-Diensten vor
dem Upload von Fotos und Videos.
Nutzen Sie alle angebotenen Opti-
onen, die das Herunterladen, Teilen
und Erstellen von Kopien (zum Bei-
spiel durch Duette® oder Stitches®)
verhindern.

Kénnen Bilder und Videos kom-
mentiert werden, stellen Sie die
Funktion moglichst so ein, dass Sie
Kommentare vor deren Veroffentli-
chung prifen kénnen. So kénnen
Sie die direkte Kommentierung
verhindern und die Accounts der
Kommentierenden blockieren. Je
nach Dienst konnen diese dann
auch auf lhre Inhalte nicht mehr
zugreifen.

Teilen Sie keine personlichen
Daten der Minderjahrigen (wie
Name, Geburtsdatum und Wohn-
adresse) und verlinken Sie in Social
Media nicht auf deren Accounts.
Arbeiten Sie statt mit Fotos und
Videos von realen Kindern und
Jugendlichen mit anderen Darstel-
lungsformen wie lllustrationen.

Je mehr dieser Empfehlungen umge-
setzt werden, desto geringer wird das
Risiko, dass offentlich geteilte Alltags-
aufnahmen Minderjéhriger in einen
sexualisierten Kontext gesetzt wer-
den. Vor allem, wenn Kinder nicht
erkannt werden kdénnen, sie voll
bekleidet sind und in groReren Grup-
pen abgebildet werden, erhoht sich
ihr Schutz besonders stark. Auch die
mit Kl verbundenen Gefahren werden

36 Duette sind Videos, bei denen Nutzer*
innen ein eigenes Video erstellen, das par-
allel zu einem bestehenden Video abge-
spielt wird. Beide Videos erscheinen ne-
beneinander, sodass eine direkte Reaktion
oder Erganzung maoglich ist.

37 Stitches sind Videos, bei denen Nutzer*
innen einen kurzen Ausschnitt aus einem
bestehenden Video in ein neues Video in-

tegrieren.
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so reduziert. Gleichzeitig sind die
Empfehlungen nicht abschlielend,
zum Beispiel mit Blick auf kunftige
technologische Moglichkeiten.

6. Beispielillustrationen
mit niedrigerem Risiko

Um die Empfehlungen anschaulicher zu
machen, sollen lllustrationen von Kin-
dern folgen, die ein niedrigeres Risiko
tragen, zweckentfremdet zu werden.
Auch hier wurden die zuvor benannten
Expert*innen hinzugezogen.

Beispiel 1

(HNustration: R. Overlander, Drees + Riggers)

Die lllustration setzt die Mehrheit der
Empfehlungen um. Nur der Umriss
von Schulter und Hinterkopf sowie die
Hande des Jungen sind zu sehen. Erist
nicht erkennbar und mit einem lang-
drmeligen Pullover bekleidet. Im Zent-
rum des Motives stehen die Holz-
kldtze, mit denen der Junge spielt.

Beispiel 2

(HNustration: R. Overlander, Drees + Riggers)

Die Illlustration zeigt mehrere Kinder.
Diese sind nicht erkennbar, voll beklei-
det und gemeinsam mit erwachsenen

Personen abgebildet. Der Fokus liegt
auf dem Kontext und dem dortigen
Miteinander, nicht auf ausgewahlten
Kindern.

Beispiel 3

(INustration: R. Overlander, Drees + Riggers)

Auch hier werden mehrere Kinder
gezeigt. Sie sind Uberwiegend von
hinten abgebildet und nicht erkenn-
bar. Alle sind voll bekleidet und im
Zentrum der lllustration steht eine
erwachsene Person. Die Tatsache,
dass das Madchen links gut zu erken-
nen und im Vergleich zu den anderen
Kindern leichter bekleidet ist, erhtht
das Risiko im Vergleich zu den ande-
ren Bildern.

Die Beispiele zeigen, dass es Nuancen
sein kdénnen, die dazu beitragen, das
Risiko der Zweckentfremdung zu stei-
gern oder zu senken. Die oben formu-
lierten Empfehlungen unterstitzen
dabei, diese Nuancen zu erkennen.
Idealerweise werden sie schon im Vor-
feld herangezogen und mit den foto-
grafierenden  beziehungsweise  fil-
menden Personen besprochen, um
die Anzahl risikobehafteter Aufnah-
men von vornherein zu mindern.

7. Fazit

Niemand kann mit Sicherheit sagen,
wie viele Fotos und Videos von Institu-
tionen und Organisationen, die sich
fur die Forderung und den Schutz von
Kindern einsetzen, inzwischen gestoh-
len und sexualisiert wurden. Denn
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auch wenn padokriminelle Aktivitdten
eine enorme Dimension angenom-
men haben und die Foren weiter
rasant wachsen, sind sie fUr die grol3e
Mehrheit der Menschen nicht einseh-
bar. Zum einen, weil es vor allem mit
Blick auf das Darknet spezifische
Kenntnisse braucht, um die Foren zu
finden und Zugang zu erlangen. Zum
anderen, weil der Aufruf strafbar ist
und sogar Journalist*innen, die im
offentlichen Interesse hierzu recher-
chieren, sich rechtlich gut absichern
mussen.®

Die unklare Datenlage sollte relevante
Akteure nicht von ihrer Verantwor-
tung entbinden, proaktiv gegen diese
Entwicklung vorzugehen. Mit dem
Leitfaden von Save the Children
Deutschland e. V. existiert nun eine
Maoglichkeit, verantwortungsvoll
abzuwdgen und informiert zu ent-
scheiden, wie zu verdffentlichende
Kinderfotos und -videos erstellt und
verwendet werden. Sollten auf lange
Sicht dadurch insgesamt weniger ris-
kante Bilder herausgegeben werden,
reduziert sich das Material, das pado-
kriminellen Tater*innen durch Institu-
tionen und Organisationen zur VerfU-
gung steht. Das Ziel all dessen ist,
Kinder und ihre Rechte auch mit Blick
auf das Risiko der Zweckentfremdung
ihrer Aufnahmen umfassend zu schiit-
zen.

Der Leitfaden,,Zum sensiblen Umgang
mit Kinderfotos und -videos in Institu-
tionen und Organisationen. Wie wir
das Risiko mindern kénnen, dass
pédokriminelle Tdter*innen (online)
veréffentlichte Aufnahmen von Kin-
dern zweckentfremden” wurde in
Kooperation mit jugendschutz.net
erstellt. Er wurde im Juni 2025 verof-
fentlicht und ist auf der Webseite von
Save the Children Deutschland e. V.
auf Deutsch und Englisch verfiigbar.

38 Vgl. MoBbrucker, 2023, S. 158-159.
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Dynamik sexualisierter Gewalt:
Sexuelle Ubergriffe unter Kindern
und Jugendlichen verstehen

Christina Breitenfeld

Hinweis:

In diesem Artikel geht es um sexuali-
sierte Gewalt gegen Kinder und
Jugendliche. Dabei werden auch
explizite Schilderungen von sexuel-
len Ubergriffen und Gewalthandlun-

gen thematisiert.

Im Friihjahr 2026 wandte sich die Lan-
desfachstelle Sachsen BLAUFEUER |
Beratung von Fachkrdften der Kinder-
und Jugendhilfe zur Prdvention und
Intervention bei sexualisierter Gewalt
an den VPK-Bundesverband e.V. Ziel
war der Austausch zum Thema sexuel-
ler Ubergriffe durch Kinder und
Jugendliche und die Vorstellung eines
aktuellen Forschungsprojekts zur The-
matik. In der Landesfachstelle BLAU-
FEUER arbeitet ein Team von
Expert*innen zusammen, das sich auf
das Thema sexualisierte Gewalt durch
Kinder und Jugendliche spezialisiert
hat. Ziele der Arbeit von BLAUFEUER
sind die Verhinderung sexualisierter
Gewalt gegentliber Kindern, Jugendli-
chen und Heranwachsenden und die
Erméglichung einer grenzachtenden,
selbstbestimmten sexuellen Entwick-
lung junger Menschen.

BLAUFEUER berdt und bildet Fach-
krifte der Kinder- und Jugendhilfe
fort, damit diese in den Bereichen
Sexualitdt und sexualisierte Gewalt
unter Kindern und Jugendlichen fach-
lich sicherer und mit einer klaren und
transparenten Haltung handlungsfa-
hig sind. Die Beratungsstelle berdit
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Fachkrdfte im Krisenfall und vermittelt
erste notwendige Schritte zum Schutz
der von sexualisierter Gewalt betroffe-
nen Kinder und Jugendlichen und
Méglichkeiten zur Hilfe in den Netz-
werken vor Ort. BLAUFEUER ist keine
Beratungsstelle  fiir  Kinder und
Jugendliche und deren Eltern. Sie ver-
mittelt den Fachkrdften vor Ort jedoch
gerne entsprechende Unterstiitzungs-
angebote. Auch eine prozessorien-
tierte Begleitung von Institutionen bei
der Erstellung von Schutzkonzepten
und sexualpddagogischen Konzepten
kann BLAUFEUER nicht leisten. Das
Team gibt aber jederzeit Impulse fiir
diese notwendige Arbeit.

Das folgende Fallbeispiel und das
anschlieSende Interview mit dem Psy-
chologen Jan Schweinsberg, Leiter der
Landesfachstelle BLAUFEUER, sollen
einen Einblick in die wichtige Arbeit
von BLAUFEUER und in die wichtige
Thematik sexualisierter Gewalt durch
Kinder und Jugendliche geben.

Fallbeispiel:

Thomas ist erst drei Jahre alt, als er
zum Kinder- und Jugendnotdienst
gebracht wird, weil seine Familie kein
sicheres Umfeld mehr fir ihn ist. Far
Thomas bedeutet das nicht nur, dass
er sich in einer vollig neuen Umge-
bung einfinden muss, sondern auch,
dass er sich mit alteren Kindern und
Jugendlichen auseinandersetzen
muss, welche eigene Konflikte mit-
bringen und diese auch durch

Mobbing und kérperliche Unterdri-
ckung Thomas gegenUber zeigen.
Mit gerade einmal sieben Jahren wird
Thomas von einem Jungen, der dop-
pelt so alt ist wie er, mehrfach sexuell
oral missbraucht.

Nachdem der Ubergriff ans Licht
kommt, werden die beiden Jungen
getrennt und Thomas in einer thera-
peutischen  Wohngruppe  aufge-
nommen. Im selben Haus sind zwei
weitere Wohngruppen mit jingeren
Kindern untergebracht. Abgesehen
von den Jungen aus der anderen
Wohngruppe, mit denen Thomas ab
und zu Ful3ball spielt oder auf dem
Spielplatz unterwegs ist, hat er wenig
soziale Kontakte. Er bleibt sowohl in
der Wohngruppe als auch in der
Schule unauffdllig. Keine Streitereien.
Keine Konflikte. Keine Abweichungen.

Als Thomas selbst 14 Jahre alt ist, wird
bekannt, dass auch er mehrfach
sexuell Ubergriffig wurde. Mehrere 9
bis 11-jahrige Jungen der Wohn-
gruppe hatte Thomas auf dem Spiel-
platz beim Verstecken Uberredet, ihre
Hose auszuziehen, damit er ihre
Geschlechtsteile anfassen konnte.
Nachdem drei Vorfélle ans Licht kom-
men, beginnt er eine Therapie.

Eine Therapie, die ihm dabei helfen
soll, seine Ubergriffe und auch seine
Vergangenheit zu bearbeiten. Eine
Vergangenheit, in der er Opfer und
Tater zugleich war. Eine Vergangen-
heit, die sein Leben bis heute pragt
und bestimmt.
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Doch leider endet die Geschichte von
Thomas hier nicht. Wahrend der The-
rapie kommt es zu weiteren Vorféllen.
Neben einem 9-jahrigen Jungen aus
der Einrichtung wird auch ein 10-jah-
riges Madchen aus Thomas' Familie
Opfer seiner Ubergriffe. Fur letzteren
wird er polizeilich angezeigt.

Inzwischen ist Thomas 18 Jahre alt. Er
musste die therapeutische Wohn-

gruppe verlassen und in eine Einrich-
tung fur geistig behinderte Erwach-
sene ziehen, da die Jugendhilfe keine
Hilfemoglichkeiten mehr zur Verfu-
gung stellen kann.

So erschreckend und traurig die
Geschichte von Thomas sein mag, sie
ist kein tragischer Einzelfall. Sexuelle
Ubergriffe von Kindern, Jugendli-
chen und Heranwachsenden an

Interview mit Jan Schweinsberg

Dariiber haben wir mit dem Leiter der
Landesfachstelle  BLAUFEUER  aus
Radebeul, Herrn Jan Schweinsberg,
gesprochen. Tagtdglich werden er
und sein Team mit Geschichten wie
denen von Thomas konfrontiert.
Heute erzahlt er, warum seine und die
Arbeit seines Teams so wichtig ist.

Herr Schweinsberg, wenn man das
eingangs geschilderte  Fallbeispiel
liest, reagieren sicherlich viele Men-
schen zundchst mit Unverstdndnis
oder Ablehnung. Warum liegt der
Fokus bei lhrer Arbeit in der Landes-
fachstelle BLAUFEUER auf der Arbeit
mit Téter*innen — d.h. sexuell (ibergrif-
figen Kindern und Jugendlichen?

Jan Schweinsberg: \Wir gehen davon
aus, dass die Arbeit mit den sexuell
Ubergriffigen Kindern bzw. Jugendli-
chen dazu fuhrt, dass das Risiko weite-
rer sexueller Ubergriffe sinkt und
damit Betroffene schitzt. Gleichzeitig
kann es fur die von sexualisierter
Gewalt betroffenen Personen — meist
Kinder oder Jugendliche - hilfreich
und entlastend sein, wenn die Uber-
griffige Person Verantwortung fur ihr
Handeln Ubernimmt und das Thema
bearbeitet. Es wird im Kontext sexuali-
sierter Gewalt durch Kinder und
Jugendliche immer um die beiden
Fragen gehen: Wie kdnnen wir Kinder
und  Jugendliche vor sexuellen

Jan Schweinsberg
(Foto: privat)

LANDESFACHSTELLE SACHSEN

BLAUFEUER

Beratung von Fachkréfien der Kinder-
und Jugendhilfe zur Pravention und
Intervention bei sexualisierter Gewalt

Ubergriffen schiitzen und was benéti-
gen junge Menschen, um eine legale,
grenzachtende Sexualitdt zu entwi-
ckeln. Erst wenn wir es schaffen, mit
den sexuell Ubergriffigen Kindern und
Jugendlichen an ihrer Verantwortung
zu arbeiten, werden wir weitere Uber-

griffe  verhindern  kénnen.  Daflr
braucht es Fachkrafte mit einer klaren
Haltung zur Thematik.

Kindern machen inzwischen mehr
als ein Drittel aller registrierten Straf-
taten wegen sexuellen Missbrauchs
an Kindern aus (Polizeiliche Kriminal-
statistik Sachsen, 2024). Gleichzeitig
zeigen die Zahlen der Landesfach-
stelle BLAUFEUER, dass sowohl die
Ubergriffigen Kinder und Jugendli-
chen als auch die betroffenen Opfer
im Durchschnitt immer junger wer-
den.

Sie sagen, dass Tdterarbeit immer
auch Opferschutz ist. Kénnen Sie
erldutern, wie dieser Zusammenhang
in der Praxis konkret aussieht?

Jan Schweinsberg: Die konkrete Frage
bei sexualisierter Gewalt durch Kinder
und Jugendliche lautet, was die sexuell
Ubergriffige Person tun muss, damit
die betroffene Person geschitzt ist
und wie die Fachkrifte und Personen
aus dem sozialen Umfeld diese dabei
unterstitzen kénnen. Wobei Unter-
stUtzung kein optionales Angebot sein
kann, denn letztendlich sind die
Erwachsenen fir den Kinderschutz
zustandig. Dadurch kann Unterstit-
zung konkret auch in mehr Kontrolle
bestehen. Wir geben also Empfehlun-
gen, mit welchen konkreten vor allem
padagogischen Interventionen diese
Fragen beantwortet werden kénnen.
Dies kann dann im Einzelfall die Tren-
nung zwischen Ubergriffiger Person
und betroffener Person sein. Gerade
im Kontext sexualisierter Gewalt durch
Geschwister ist dies oft ein schwieriger
Schritt. Die grofte Hirde fir alle Mal3-
nahmen ist die Bagatellisierung oder
auch Verleugnung der Ubergriffe
durch die Personen im sozialen Umfeld.

Was sind aus lhrer Erfahrung die gr63-
ten gesellschaftlichen Missverstdnd-
nisse im Umgang mit Tdtern sexuali-
sierter Gewalt?
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Jan Schweinsberg: Aus meiner Sicht gibt
es hier zwei Punkte: Ich beziehe mich
dabei auf meinen Erfahrungshinter-
grund in der Arbeit mit sexuell Gbergrif-
figen Kindern und Jugendlichen. Zum
einen sind sexuelle Ubergriffe kein Pha-
nomen des Erwachsenen- und Jugend-
alters. Der Altersdurchschnitt der bei
uns angefragten sexuell Ubergriffigen
Kinder und Jugendlichen liegt bei zwolf
bis 13 Jahren, das Durchschnittsalter der
Betroffenen bei ca. 9 Jahren.

Zum anderen ziehen sich auch die
Fachkrafte oft auf die Position zurlck,
dass die sexuellen Ubergriffe erst
bewiesen werden miussten. In den
meisten Fallen steht Aussage gegen
Aussage, eine Beweisbarkeit im juristi-
schen Sinne ist oft schwierig. Dabei
brauchen Mallnahmen zum Kinder-
schutz nicht den juristischen Beweis.
Aber es erscheint manchmal auch den
Fachkraften einfacher, die Verantwor-
tung abgeben zu kénnen — zum Leid
der Betroffenen. Und gleichzeitig ver-
wehren wir damit auch den sexuell
Ubergriffigen Personen einen Weg hin
zu einer verantwortungsvoll gelebten
Sexualitat.

Wenn wir an ,Téter” denken, haben
viele von uns sehr konkrete, oft ext-
reme Bilder im Kopf. Wie unterschei-
den sich diese Vorstellungen von den
Menschen, mit denen Sie tatscchlich
arbeiten?

Jan Schweinsberg: Unsere Bilder von
diesen (bei uns sehr jungen Men-
schen) sind von der Vorstellung
gepragt, dass Menschen, die sexuali-
sierte Gewalt ausiben, anders sein
mussen als wir selbst — nicht nur in
ihrer Personlichkeit, sondern vielleicht
sogar im Aussehen. Wenn wir diese
jungen Menschen in der Arbeit ken-
nenlernen, unterscheiden sie sich
weder im Aussehen noch in ihren Bio-
grafien von anderen Kindern und
Jugendlichen in der Kinder- und
Jugendhilfe.
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Wenn Sie auf Ihre Arbeit und die lhnen
bekannten Fallzahlen der letzten zehn
Jahre blicken: Lassen sich Entwicklun-
gen oder Verdnderungen erkennen,
etwa im Hinblick auf das Alter der
Jugendlichen oder die Art der Uber-
griffe?

Jan  Schweinsberg: ~ Tendenziell
bekommen wir mehr Meldungen zu
jungeren Personen, die sexualisierte
Gewalt ausgetibt haben. Vor zehn Jah-
ren lag der Altersdurchschnitt noch
bei etwa 13 Jahren, jetzt liegt dieser
etwa bei 12,5 Jahren. Das liegt aber
auch daran, dass wir uns als Fachstelle
zunehmend den Schulhorten und
Kitas 6ffnen. Hier fehlte uns bisher der
notwendige Erfahrungshintergrund.
Wobei wirimmer noch sagen missen,
dass es fur die jingeren Kinder noch
weniger Angebote gibt als fir die
Alteren.

Wie arbeitet die Landesfachstelle
BLAUFEUER konkret mit Tétern und
tatgeneigten Personen?

Jan Schweinsberg: Die Landesfach-
stelle BLAUFEUER berat grundsatz-
lich Fachkréfte, insbesondere der
Kinder- und Jugendhilfe. Dahinter
steckt der Gedanke, dass die ent-
sprechenden Hilfen zum Schutz von
sexualisierter Gewalt betroffener
Personen vor Ort geleistet werden
missen. Einzige Ausnahme bildet
hier das sogenannte Clearingge-
sprach, welches wir im Ausnahme-
fall anbieten. Bei diesem Gespréch
liegt der Fokus auf einem Einzelge-
sprach mit dem sexuell Ubergriffi-
gen jungen Menschen, um den
jeweiligen  Hilfebedarf  genauer
beschreiben zu  kodnnen. Das
Gesprach mit Kindern/Jugendlichen
ist etwa ab dem zwolften Lebens-
jahr moéglich

Das bedeutet, Ihr Angebot richtet sich
in erster Linie an Fachkrdifte in der Kin-
der- und Jugendhilfe?

Jan Schweinsberg: Ja, so ist es. Unser
Ziel ist es, eine hohe Fachkompetenz
zum Thema bei den Fachkraften vor
Ort zu erreichen.

Kénnen Sie beschreiben, wie Ihre
Arbeit im Bereich der Prdvention aus-
sieht und welche MaBnahmen dazu
beitragen kénnen, dass Taten verhin-
dert werden?

Jan Schweinsberg: Der Fachbereich
Pravention, welcher 2021 eingerichtet
wurde, arbeitet zu drei Themenberei-
chen: Sexuelle Bildung, sexualisierte
Gewalt mittels Medien und Sensibili-
sierung fur die Arbeit mit von sexuali-
sierter Gewalt betroffenen Kindern
und Jugendlichen. Wobei unser
Schwerpunkt klar auf den ersten bei-
den Themen liegt. In diesem Kontext
sehen wir vor allem Nachholbedarf zu
Fachwissen im Bereich der sexualisier-
ten Gewalt mittels Medien. Hier laufen
die Fachkrafte der Realitat von Kindern
und Jugendlichen deutlich hinterher.

Es ist fir uns immer wieder wichtig zu
betonen, wie praventiv sexuelle Bil-
dung wirkt. Wenn wir als Erwachsene
wollen, dass Kinder sich zu sexualisier-
ter Gewalt und Grenzverletzungen
duBern sollen, dann mdissen sie
erwachsene Personen als Gegentber
haben, welche mit den Kindern alters-
gerecht zum Thema Sexualitat und
sexualisierte  Gewalt ins Gesprdch
kommen kénnen. Zu hédufig erleben
wir, dass auch Fachkréfte zu wenig
zwischen kindlicher, jugendlicher und
Erwachsenensexualitdt differenzieren
kénnen.

Autorin
Christina Breitenfeld

Offentlichkeitsarbeit,
Landesfachstelle Blaufeuer,
Radebeul
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Liebe Leserinnen
und Leser

des Blickpunkt
Jugendhilfe,

in dieser neuen Rubrik ,Im Diskurs"
mochten wir zuktnftig hin und
wieder Themen aufgreifen, die
besonders neu sind, kontrovers dis-
kutiert werden oder sogar polari-
sierend  wirken  kénnen. Kurz
gesagt, es soll in dieser Rubrik um
Themen gehen, zu denen man
eben in den Diskurs gehen kann.
Die hier verdffentlichten Beitrage
sollen unterschiedliche Perspekti-
ven und Positionen  sichtbar
machen. Dabei spiegeln die darin
vertretenen  Auffassungen und
Meinungen die Sichtweisen der
jeweiligen Autorinnen und Autoren
wider und bilden nicht zwangslau-
fig die Haltung des VPK ab.

Themen, die wir hier platzieren,
sind uns wichtig und wir mochten
diese gerne mit unserer Leserschaft
diskutieren. Daher fuhlen Sie sich
herzlich eingeladen, uns Ihre Mei-
nungen, spontanen Impulse oder
Vorschlage zum weiteren Umgang
mit den Themen zuzusenden:

info@vpk.de.

Wir bedanken uns bei den Autorin-
nen und Autoren des aktuellen
und aller zuklnftigen Beitrage fur
das Einbringen ihrer Positionen, das
Informieren Uber neue Entwicklun-
gen und das Angebot, mit uns
gemeinsam in den Austausch zu
gehen.

Herzliche Grii3e,
Ihr VPK-Bundesverband e.V.
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Sicherheitsorientierte
UnterstUtzung in der
Kinder- und Jugendhilfe

Die unterstltzende Rolle
spezialisierter Deeskalationskrafte

Andreas Stollenwerk

Andreas Stollenwerk
(Foto: Privat)

Einleitung

Einrichtungen  der  Kinder- und
Jugendhilfe stehen seit einigen Jahren
vor einer zunehmenden Verdichtung
von Problemlagen. Fachkrafte berich-
ten von steigenden Anforderungen
durch komplexe biografische Belas-
tungen junger Menschen, zuneh-
mende  psychische  Auffalligkeiten
sowie eskalierende Konfliktdynamiken
im Alltag stationarer Hilfen.

Parallel dazu wachst die Belastung der
padagogischen Fachkrafte. Insbeson-
dere in akuten Krisensituationen gera-
ten etablierte Handlungskonzepte an
ihre Grenzen. In diesem Kontext wird
in bestehenden Settings und unter

Andreas Stollenwerk ist Geschdifts-
fiihrer der REP GmbH und beschdf-
tigt sich mit der Rolle von Deeskala-
tion und Sicherheit in pddago-
gischen Kontexten.

Fachpersonal zunehmend diskutiert,
ob und in welcher Form zusatzliche
sicherheitsorientierte UnterstUtzungs-
strukturen — etwa durch spezialisierte
Deeskalationskrafte — sinnvoll in die
Praxis integriert werden kdnnen.

Der vorliegende Beitrag versteht sich als
Diskussionsimpuls und beleuchtet die
Potenziale, Grenzen und fachlichen Vor-
aussetzungen eines solchen Ansatzes.

Verdanderte Anforderungen
in der stationdren
Jugendhilfe

Die Arbeit in stationdren Settings ist
traditionell geprégt von intensiver
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Beziehungsarbeit, klarer Alltagsstruk-
turierung und individueller Férderung
der betreuten Personen. Fachkrafte
begleiten die Klientinnen und Klien-
ten eng im Alltag, schaffen verlassliche
Rahmenbedingungen und unterstit-
zen sie gezielt in ihrer persdnlichen
Entwicklung. Gleichzeitig zeigen sich
jedoch deutliche Veranderungen in
der Zusammensetzung der Zielgrup-
pen. So ist beispielsweise die Prava-
lenz  von  Traumafolgestérungen
gestiegen: Ein konkretes Beispiel hier-
fur ist ein Jugendlicher, der aufgrund
von Vernachldssigung und Gewalter-
fahrungen in der Herkunftsfamilie
unter starken Angstreaktionen leidet
und in alltdglichen Situationen schnell
in Stress gerat oder sich zurlickzieht.

Auch nehmen psychische Belastun-
gen insgesamt zu. Dies zeigt sich etwa
bei einer jungen Erwachsenen, die
unter starkem Leistungsdruck,
Zukunftsdangsten und  depressiven
Verstimmungen leidet und deshalb
Schwierigkeiten hat, einen geregelten
Tagesablauf einzuhalten oder soziale
Kontakte zu pflegen.

Hinzu kommen komplexe Mehrfach-
problemlagen, bei denen mehrere
Belastungsfaktoren gleichzeitig auf-
treten. Wenn beispielsweise Suchter-
krankung, Schulden, familidre Kon-
flikte und eine instabile Wohnsituation
gleichzeitig bewdltigt werden muUs-
sen, greifen die einzelnen Problembe-
reiche ineinander und erschweren die
padagogische Arbeit erheblich.

Dartber hinaus ist eine erhdhte Impul-
sivitdt  und  Gewaltbereitschaft  zu
beobachten. Dies kann sich beispiels-
weise in Form von plétzlichen Wutaus-
briichen dul8ern, bei denen ein Bewoh-
ner bei geringflgigen Auslésern
aggressiv reagiert, Gegenstande zer-
stort oder andere Personen bedroht.

Diese Entwicklungen flhren insge-
samt dazu, dass Konflikte nicht nur

haufiger auftreten, sondern auch eine
deutlich hohere Intensitat erreichen
kénnen.  Gruppendynamische Pro-
zesse verstarken diese Effekte zusétz-
lich, etwa wenn sich Spannungen zwi-
schen einzelnen Personen auf die
gesamte Gruppe Ubertragen und sich
Konflikte gegenseitig hochschaukeln.

Eskalation als Teil
padagogischer Realitat

Konflikte sind ein fester Bestandteil
padagogischer Arbeit und gehdren
zum Alltag in stationdren Einrichtun-
gen dazu. Sie bieten hdufig auch
Chancen fur Entwicklung und Lernen.
Eskalationen hingegen beschreiben
Situationen, in denen die Ublichen
padagogischen Mittel zeitweise nicht
mehr ausreichen, um Stabilitat, Sicher-
heit und Orientierung zu gewahrleis-
ten. In solchen Momenten verscharft
sich die Lage so weit, dass ein unmit-
telbares und gezieltes Eingreifen erfor-
derlich wird.

Typische Eskalationssituationen  zei-
gen sich zum Beispiel in kérperlichen
Auseinandersetzungen zwischen
Jugendlichen, bei denen Konflikte
nicht mehr verbal gelést werden, son-
dern in Gewalt umschlagen. Ebenso

(Foto: Unsplash)

kénnen Bedrohungssituationen
gegenlber Fachkraften entstehen,
etwa wenn ein Jugendlicher in einer
emotionalen Ausnahmesituation Dro-
hungen ausspricht oder ein aggressi-
ves Verhalten zeigt. Auch selbstge-
féhrdendes Verhalten gehort zu
diesen  Situationen, beispielsweise
wenn eine betreute Person sich selbst
verletzt oder ankindigt, sich etwas
anzutun. Darber hinaus kdnnen mas-
sive Regelverletzungen auftreten, die
nicht nur einzelne Personen betreffen,
sondern  Auswirkungen auf die
gesamte Gruppe haben, etwa wenn
ein Jugendlicher bewusst Grenzen
Uberschreitet und dadurch Unruhe
oder Nachahmungsverhalten inner-
halb der Gruppe auslost.

In solchen Situationen stehen Fach-
krafte vor einem doppelten Auftrag:
Einerseits mussen sie deeskalierend
handeln, also beruhigend, strukturie-
rend und konfliktlésend auf die Situa-
tion einwirken. Andererseits sind sie
gleichzeitig daflir verantwortlich, die
Sicherheit aller Beteiligten zu gewéhr-
leisten, also sowohl die der betroffe-
nen Person als auch die der Gruppe
und des Personals. Dieses Spannungs-
feld erfordert ein hohes Maf3 an Pro-
fessionalitat, Handlungssicherheit und
situativer Einschatzung.
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Sicherheit als Voraussetzung
padagogischen Handelns

Die Diskussion um Sicherheit in der
Kinder- und Jugendhilfe ist ambiva-
lent. Einerseits besteht die Gefahr,
dass sicherheitsorientierte Ansdtze als
Gegensatz zur padagogischen Arbeit
verstanden werden. Andererseits zeigt
die Praxis, dass pddagogische Pro-
zesse ohne ein Mindestmal$ an Sicher-
heit nicht tragfahig sind.

Sicherheit ist daher nicht als Gegen-
pol, sondern als Voraussetzung pada-
gogischen Handelns zu verstehen.

Dies bedeutet jedoch nicht, dass
sicherheitsbezogene  Malinahmen
unreflektiert implementiert werden
ddrfen. Vielmehr bedarf es einer sorg-
féltigen fachlichen Einordnung.

Spezialisierte
Deeskalationskrafte —
ein erganzender Ansatz

Vor dem Hintergrund zunehmender
Anforderungen in stationaren Settings
wird in der Praxis vereinzelt der Einsatz
spezialisierter Deeskalationskrafte als
erganzender Ansatz zur padagogi-
schen Arbeit erprobt. Diese Uberneh-
men dabei bewusst keine originadr
padagogischen Aufgaben, sondern
agieren unterstltzend in sicherheits-
relevanten und besonders belasteten
Situationen. Ihr Tatigkeitsfeld umfasst
insbesondere die Stabilisierung akuter
Krisensituationen, etwa wenn Kon-
flikte ein Ausmal erreichen, das kurz-
fristig nicht mehr allein durch padago-
gische Intervention aufgefangen
werden kann. Gleichzeitig tragen sie
zur Entlastung padagogischer Fach-
kréfte bei, indem sie in hochdynami-
schen oder angespannten Situationen
Aufgaben der Absicherung Uberneh-
men und so Handlungsspielrdume fiir
die padagogische Arbeit erhalten.
Darliber hinaus sichern sie die
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notwendigen Rahmenbedingungen,
beispielsweise durch Prasenz, Uber-
sicht und das Verhindern weiterer
Eskalation, sodass wieder ein arbeits-
fahiges Umfeld entstehen kann. Auch
bei konfliktbelasteten Gruppenkons-
tellationen kdnnen sie untersttzend
wirken, indem sie Spannungen frih-
zeitig wahrnehmen und zur Stabilisie-
rung der Gesamtsituation beitragen.
Entscheidend fUr den sinnvollen Ein-
satz dieser Funktion ist jedoch, dass
die Rolle klar definiert, fachlich einge-
ordnet und sauber von pddagogi-
schen Aufgaben abgegrenzt wird, um
eine konstruktive Zusammenarbeit zu
gewahrleisten.

Deeskalation als
professionelles
Handlungsfeld

Deeskalation ist kein rein spontanes
oder ausschlieSlich situatives Han-
deln, sondern ein professionelles,
mehrdimensionales Konzept, das auf
verschiedenen Ebenen wirksam wird
und unterschiedliche Rollen klar von-
einander abgrenzt, zugleich aber
auch Uberschneidungen aufweist.
Grundsatzlich liegt die Hauptverant-
wortung fUr die pddagogische Arbeit
beim padagogischen Fachpersonal,
wahrend speziell geschulte Deeskala-
tionskrafte vor allem in akuten
Gefdahrdungslagen und bei erhdhtem
Eskalationsrisiko zum Einsatz kom-
men.

Auf der préaventiven Ebene erfolgt
Deeskalation in erster Linie durch das
padagogische Fachpersonal. Durch
Beziehungsgestaltung,  verldssliche
Strukturen und individuelle Férderung
wird ein stabiles Umfeld geschaffen,
das Eskalationen maoglichst verhin-
dert. Ein konkretes Beispiel ist eine
Fachkraft, die einem Jugendlichen
durch regelméfige Gesprache, klare
Regeln und einen strukturierten
Tagesablauf ~ Orientierung  gibt.

Wichtig ist hierbei, dass die zusatzlich
eingesetzten Deeskalationskréfte ein
Verstédndnis fUr diese Strukturen ent-
wickeln, sie respektieren und unter-
stUtzen mussen, selbst wenn sie nicht
dauerhaft im péadagogischen Alltag
eingebunden sind.

In akuten Situationen verschiebt sich
der Schwerpunkt: Hier ist der Einsatz
von Deeskalationskraften besonders
gefragt, wenn die Lage ein Mal3
erreicht, das mit rein pddagogischen
Mitteln nicht mehr sicher beherrsch-
bar ist. Wahrend das pddagogische
Personal weiterhin kommunikativ und
beziehungsorientiert arbeitet - etwa
durch beruhigende Ansprache, klare
Anweisungen und das Halten von
Kontakt — Ubernehmen Deeskalations-
krafte verstarkt die Aufgabe, die physi-
sche Sicherheit aller Beteiligten zu
gewadhrleisten. Ein Beispiel wadre eine
Situation, in der ein Jugendlicher mas-
siv aggressiv wird und andere gefdhr-
det: Die padagogische Fachkraft ver-
sucht weiterhin, verbal zu deeskalieren
und den Jugendlichen zu erreichen,
wdhrend  Deeskalationskrafte  fur
Schutz, rdumliche Trennung oder im
Notfall kontrollierende Mallnahmen
sorgen. Die Schnittmenge liegt hier in
der Kommunikation und Abstimmung:
Beide Seiten mUssen eng zusammen-
arbeiten, um widersprtchliche Signale
zu vermeiden und gemeinsam hand-
lungsfahig zu bleiben.

Auch auf der nachsorgenden Ebene
liegt die Hauptverantwortung wieder
beim padagogischen Fachpersonal.
Nach einer Eskalation geht es darum,
die Situation gemeinsam aufzuarbei-
ten, emotionale Stabilitédt wiederher-
zustellen und zukunftige Strategien zu
entwickeln. Ein Beispiel ist ein Nach-
gesprach mit einem Jugendlichen, in
dem Ausloser, Gefuihle und alternative
Handlungsmaoglichkeiten  reflektiert
werden. Deeskalationskréfte koénnen
hier unterstttzend eingebunden sein,
etwa durch eine fachliche
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Einschdtzung des Vorfalls oder zur
gemeinsamen Reflexion im Team, ins-
besondere wenn es um sicherheitsre-
levante Aspekte oder die Weiterent-
wicklung von Handlungsstrategien
geht.

Insgesamt zeigt sich, dass Deeskala-
tion ein gemeinsamer Auftrag ist, der
jedoch  unterschiedliche  Schwer-
punkte hat: Pddagogische Fachkrafte
tragen die Verantwortung fir Bezie-
hung, Entwicklung und langfristige
Stabilisierung, wéhrend Deeskalati-
onskréfte insbesondere in akuten Kri-
senmomenten fUr Sicherheit sorgen.
Die wirksame Verbindung beider Pers-
pektiven — Beziehung und Sicherheit
- bildet den zentralen Kern und ist
entscheidend fir ein professionelles
und nachhaltiges Deeskalationskon-
zept. Ziel ist nicht die Kontrolle von
Verhalten, sondern die Wiederherstel-
lung von Handlungsfahigkeit und
Sicherheit.

Zwischen Unterstiitzung
und ,Versicherheitlichung”

Der Einsatz zusatzlicher sicherheits-
orientierter Akteure in pddagogi-
schen Settings ist nicht nur eine
praktische, sondern vor allem auch
eine fachlich und ethisch anspruchs-
volle  Entscheidung, die kritisch
reflektiert werden muss. Eine zentrale
Frage besteht darin, ob durch ihre
Prasenz eine schleichende ,Versi-
cherheitlichung” padagogischer
Réume stattfindet. Wenn Sicherheit
zunehmend Uber Kontrolle, Prasenz
und potenzielle Eingriffsmdglichkei-
ten definiert wird, besteht die Gefahr,
dass padagogische Prinzipien wie
Beziehung, Vertrauen und Entwick-
lung in den Hintergrund geraten.
Réaume, die urspringlich auf Forde-
rung und Stabilisierung ausgerichtet
sind, kbnnten so zunehmend als zu
kontrollierende Risikofelder wahrge-
nommen werden.

Eng damit verbunden ist die Frage,
inwiefern sich das Rollenverstandnis
padagogischer Fachkrafte verandert.
Wenn sicherheitsorientierte Akteure
verstarkt eingebunden werden, kann
dies dazu fuhren, dass padagogische
Fachkrafte sich entweder entlastet
fuhlen oder — im Gegenteil — in ihrer
professionellen  Rolle  verunsichert
werden. Es besteht die Gefahr, dass
Verantwortung schleichend verscho-
ben wird und pddagogische Fach-
kréfte sich starker auf ordnende und
kontrollierende Aspekte fokussieren,
anstatt ihre eigentliche Kernaufgabe
in der Beziehungsarbeit wahrzuneh-
men. Gleichzeitig kann auch eine Rol-
lenkonkurrenz entstehen, wenn nicht
klar definiert ist, wer in bestimmten
Situationen die Fiihrung Ubernimmt.

Ein weiterer kritischer Aspekt betrifft
die Frage, wie Macht in solchen Kons-
tellationen ausgelibt und legitimiert
wird. Die Prasenz von Deeskalations-
kraften bringt zwangslaufig auch ein
erhdhtes Mald an Durchsetzungsfahig-
keit und im Zweifel korperlicher Inter-
vention mit sich. Dies erfordert eine
besonders sorgfaltige fachliche und
ethische Einordnung, da Eingriffe in
die Selbstbestimmung von betreuten
Personen nur unter klar definierten
Voraussetzungen und mit entspre-
chender Legitimation erfolgen durfen.
Ohne transparente Regeln und Refle-
xion besteht die Gefahr, dass Macht
unausgesprochen oder situativ ausge-
Ubt wird, was zu Unsicherheiten und
Vertrauensverlust auf Seiten der Klien-
tinnen und Klienten fiihren kann.

Diese Fragestellungen sind zentral fr
die fachliche Bewertung des Einsatzes
solcher Kréfte. Ein unreflektierter oder
vorschneller Einsatz kann dazu fuhren,
dass  pddagogische Beziehungen
beeintrachtigt werden, weil Vertrauen
durch das Erleben von Kontrolle
ersetzt wird. In der Konsequenz
kénnte sich der Fokus von Forderung
und Entwicklung hin zu Absicherung

und Regelliberwachung verschieben
- mit langfristigen Auswirkungen auf
die Qualitdt der pddagogischen Arbeit
und die Entwicklungschancen der
betreuten Menschen.

Voraussetzungen fiir einen
fachlich vertretbaren Einsatz

Damit der Einsatz spezialisierter Dees-
kalationskrafte fachlich sinnvoll gestal-
tet werden kann, sind bestimmte Rah-
menbedingungen erforderlich:

1. Einbindung in das

padagogische Konzept
Der Einsatz darf nicht isoliert erfolgen,
sondern muss Teil eines Gesamtkon-
zeptes sein.

2. Klare Rollenabgrenzung
Deeskalationskréfte Ubernehmen
keine padagogischen Aufgaben und
treffen keine fachlichen Entscheidun-
gen.

3. Qualifikation

Neben rechtlichen Grundlagen sind ins-
besondere kommunikative und deeska-
lative Kompetenzen erforderlich.

4, Transparenz
Sowohl gegentber Fachkraften als
auch gegenlber den betreuten jun-
gen Menschen.

5. Reflexion
Regelmallige fachliche Reflexion und
Supervision sind notwendig.

Zusammenarbeit im
multiprofessionellen Kontext

Die Integration zusdtzlicher Akteure
verdndert die Dynamik im Team spir-
bar und stellt neue Anforderungen an
die Zusammenarbeit. Damit diese
gelingen kann, braucht es klare Kom-
munikationsstrukturen, ein gegenseiti-
ges Verstéandnis der jeweiligen Rollen
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sowie gemeinsam getragene Zieldefi-
nitionen. Ebenso entscheidend ist ein
kontinuierlicher Austausch im Arbeits-
alltag, um Abstimmungen zu sichern
und  Missverstandnisse frihzeitig zu
vermeiden. Nur unter diesen Vorausset-
zungen ldsst sich verhindern, dass
nebeneinanderher arbeitende, paral-
lele Handlungssysteme entstehen, die
die Wirksamkeit sowohl der padagogi-
schen als auch der sicherheitsbezoge-
nen Arbeit beeintrachtigen.

Praxisbezug: Stabilisierung
statt Intervention

Erfahrungen aus der Praxis zeigen,
dass die Wirksamkeit spezialisierter
Deeskalationskrafte weniger in akti-
ven Eingriffen liegt, sondern vielmehr
in ihrer professionellen Prasenz, einer
ruhigen und klaren Kommunikation
sowie der frihzeitigen Wahrnehmung
von Spannungen. Gerade diese Form
der ,stabilisierenden Prasenz” tragt
dazu bei, Unsicherheiten zu reduzie-
ren und Situationen gar nicht erst
eskalieren zu lassen. Indem poten-
zielle Konflikte friih erkannt und durch

(Foto: Unsplash)
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besonnenes Auftreten begleitet wer-
den, konnen Eskalationen haufig
bereits im Vorfeld verhindert werden.

Fachliche Einordnung
und Perspektiven

Der Einsatz spezialisierter Deeskalati-
onskrafte stellt keinen Ersatz flr pada-
gogische Arbeit dar, sondern ist als
ergdnzender Ansatz zu verstehen, der
unter  bestimmten  Rahmenbedin-
gungen sinnvoll eingesetzt werden
kann. Die zentrale fachliche Herausfor-
derung besteht darin, eine tragfahige
Balance zwischen notwendiger Sicher-
heit, padagogischer Beziehungsarbeit
und einer klaren fachlichen Haltung zu
entwickeln. Nur wenn diese Aspekte in
ein ausgewogenes Verhéltnis gebracht
werden, kann der Einsatz solcher Kréfte
einen echten Mehrwert bieten, ohne
die Grundprinzipien padagogischer
Arbeit zu untergraben. Zukunftig wird
es daher entscheidend sein, entspre-
chende Konzepte weiter zu evaluieren,
Erfahrungen systematisch auszuwer-
ten und den Ansatz fachlich differen-
Ziert einzuordnen.

Fazit

Die zunehmenden Anforderungen in
der Kinder- und Jugendhilfe machen
es notwendig, bestehende Konzepte
weiterzuentwickeln. Der Einsatz spe-
zialisierter Deeskalationskrafte kann
eine  mogliche  Antwort  auf
bestimmte Herausforderungen sein
- jedoch nur unter klar definierten
fachlichen Voraussetzungen und mit
einer eindeutigen konzeptionellen
Einbettung. Entscheidend ist, dass
Sicherheit und Padagogik nicht als
Gegensdtze verstanden  werden,
sondern als komplementare Ele-
mente eines professionellen Han-
delns. Voraussetzung daftr sind
transparente Rollenklarungen, ver-
bindliche Strukturen sowie eine kon-
tinuierliche fachliche Reflexion im
Team und auf Tragerebene.

Der Diskurs Uber diese Thematik
steht erst am Anfang und bedarf
einer differenzierten fachlichen Aus-
einandersetzung, die sowohl prakti-
sche Erfahrungen als auch wissen-
schaftliche Erkenntnisse systematisch
einbezieht.
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Interview: Sicherheitsorientierte UnterstlUtzung
in der Kinder- und Jugendhilfe

Die unterstitzende Rolle spezialisierter Deeskalationskrafte

Anmerkung: Die Namen wurden auf
Wunsch der Interviewpartner*innen
gedndert.

Redaktion: Vielen Dank, dass Sie sich
die Zeit nehmen. Vielleicht starten wir
direkt mit einer kurzen Vorstellung
lhrer Rollen im Alltag?

Kai: Ich bin als Einsatzleiter bei der REP
GmbH und spezialisierte Deeskalati-
onskraft in stationdren Einrichtungen
der Kinder- und Jugendhilfe tétig. Mein
Fokus liegt ausschlieflich auf der Stabi-
lisierung von Krisensituationen und der
Gewsdhrleistung von Sicherheit — fur
die Jugendlichen und fir das Team. Ich
bin nicht da, um padagogische Aufga-
ben zu Ubernehmen.

Maja: Ich arbeite als Erzieherin in einer
offenen Wohngruppe und begleite
unter anderem einen 13-jdhrigen Jun-
gen mit massiven Impulsdurchbri-
chen. Meine Aufgabe ist die pddagogi-
sche Beziehungsgestaltung, Alltags-
strukturierung und Entwicklungsbe-
gleitung.

Verdichtete Problemlagen
im Alltag

Redaktion: Die Ausgangslage in statio-
naren Settings ist klar: steigende Anfor-
derungen, zunehmende Belastungen.
Wie zeigt sich das konkret in Inrem All-
tag?

Maja: Die Jugendlichen bringen oft
sehr komplexe Lebensgeschichten mit.
Traumatische Erfahrungen, Bindungs-
abbrlche, psychische Auffalligkeiten —
das alles entladt sich im Alltag. Unser
13-Jahriger  reagiert zum  Beispiel
schnell aggressiv, wenn er sich kontrol-
liert fuhlt. Friher hatten wir solche

Situationen oft noch padagogisch auf-
fangen konnen. Heute kippen sie
schneller.

Kai: Ich werde genau in solchen
Momenten hinzugezogen. Wenn eine
Situation eskaliert oder kurz davor ist,
geht es nicht mehr primdr um padago-
gische Entwicklung, sondern um
unmittelbare  Gefahrenabwehr und
Stabilisierung. Das ist eine andere
Ebene.

Sicherheit als
Voraussetzung - oder
Widerspruch zur Padagogik?

Redaktion: Es gibt ja immer wieder die
Diskussion, ob sicherheitsorientierte
Ansatze nicht im Widerspruch zur Pad-
agogik stehen.

Maja: Das ist ein klassisches Span-
nungsfeld. Padagogik lebt von Bezie-
hung, Vertrauen und Aushandlung.
Wenn plétzlich jemand mit einer kla-
ren Sicherheitsfunktion in den Raum
kommt, kann das als Machtinstrument
wahrgenommen werden - sowoh!
von Jugendlichen als auch von Fach-
kraften.

Kai: Ich habe das auch schon so erlebt
und verstehe daher diese Sorge. Aber
aus meiner Perspektive ist Sicherheit
die Grundlage dafir, dass Padagogik
Uberhaupt stattfinden kann. Wenn ein
Jugendlicher Stihle wirft oder sich
selbst gefdhrdet, ist keine Beziehungs-
arbeit mehr moglich. Dann braucht es
erstmal Stabilitat.

Maja: Das stimmt grundsatzlich. Prob-
lematisch wird es, wenn Sicherheit zur
dominierenden  Logik wird. Dann
besteht die  Gefahr, dass  wir

Verhaltensweisen nur noch kontrollie-
ren, statt sie zu verstehen.

Konkrete Probleme
im Arbeitsalltag

Redaktion: Wo entstehen im Alltag
konkret Schwierigkeiten in der Zusam-
menarbeit?

Maja: Ein grol3es Problem ist die Rolle-
nunschdarfe. In akuten Situationen ver-
schwimmen Grenzen. Wenn ich Uber-
fordert bin, besteht die Versuchung,
Verantwortung abzugeben - auch
padagogische Verantwortung. Das ist
fachlich problematisch.

Kai: Das erlebe ich auch. Ich werde
manchmal in Situationen gerufen, in
denen eigentlich noch padagogisches
Handeln moglich ware. Oder mir wer-
den implizit Erwartungen zugeschrie-
ben, die Gber meine Rolle hinausgehen
- etwa Gesprdche mit Jugendlichen zu
flhren oder Entscheidungen zu treffen.

Redaktion: Und wie reagieren die
Jugendlichen darauf?

Maja: Sehr unterschiedlich. Unser
13-Jahriger testet das System sofort. Er
merkt genau, wenn Rollen unklar sind.
Dann spielt er uns gegeneinander aus
oder versucht, die Deeskalationskraft
als Autoritdt zu nutzen.

Kai: Das ist ein zentraler Punkt. Sobald
ich in eine pddagogische Rolle rutsche,
verliere ich meine Funktion. Ich bin
nicht daflr da, Beziehung zu gestalten
oder Regeln zu verhandeln — sondern
um Situationen zu stabilisieren. Das
kann ansonsten schnell zu Vertrauens-
verlust, Gefahren in Eskalationssituatio-
nen und unklaren Verantwortlichkeiten
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fuhren. Sicherheitsmitarbeiter sind ja
keine ausgebildeten Padagogen, hier
geraten wir schnell in Situationen, auf
die wir fachlich nicht vorbereitet sind.

Es gibt allerdings auch Fdlle, in denen

Sicherheitskrafte stabilisierend wirken

kédnnen, besonders wenn sie
klar begrenzte Aufgaben haben,
eng mit Pddagoginnen und Pada-
gogen zusammenarbeiten,
deeskalierend geschult sind und
die pédagogische Leitung eindeu-
tig bleibt.

Entscheidend ist also: Sicherheit kann
Padagogik unterstitzen — darf sie
aber niemals ersetzen.

Die Rolle der Deeskalations-
kraft - Erganzung oder Risiko?

Redaktion: Wo sehen Sie die grofiten
Potenziale dieses Ansatzes?

Kai: Die Entlastung ist enorm. In hoch-
dynamischen Situationen kann ich den
Raum sichern, wahrend die padagogi-
sche Fachkraft handlungsfahig bleibt.
Das schitzt auch vor Uberforderung
und langfristiger Erschépfung.

Maja: Ja, das stimmt. Ich kann mich
wieder starker auf meine Kernaufgabe
konzentrieren. AuBerdem wird dem
Team signalisiert: Wir mussen nicht
alles allein tragen.

Redaktion: Und die Risiken?

Maja: Die grolite Gefahr ist eine schlei-
chende Verschiebung der Verantwor-
tung. Wenn Sicherheit ,ausgelagert”
wird, kann das dazu fUhren, dass wir
uns weniger mit schwierigen Situatio-
nen auseinandersetzen.

Kai: Und aus meiner Sicht: Wenn meine
Rolle nicht klar definiert ist, werde ich
Teil des padagogischen Systems -
ohne dafiir ausgebildet zu sein. Das ist
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weder fur die Jugendlichen noch fur
das Team sinnvoll.

Voraussetzungen fiir einen
fachlich vertretbaren Einsatz

Redaktion: Was braucht es, damit die
Zusammenarbeit funktioniert?

Kai: Auf jeden Fall eine klare Rollenbe-
schreibung. Ich treffe keine pddagogi-
schen Entscheidungen und fiihre keine
padagogischen Interventionen durch.
Und  entsprechende  Transparenz
gegenlUber den Jugendlichen. Sie
mussen verstehen, wer von uns wel-
che Rolle hat — sonst entstehen Unsi-
cherheiten und Machtspiele.

Maja: Und es ist sehr wichtig, dass Ihr,
also die Deeskalationskrafte, ins
Gesamtkonzept eingebunden seid. Die
Deeskalationskraft darf kein ,externer
Notfallknopf” sein, sondern muss in die
Struktur integriert sein.

Kai: Ja, und auch bei uns braucht es
bestmogliche fachliche Qualifikation.
Es reicht nicht, ,ruhig zu bleiben”. Man
braucht fundierte Kenntnisse in Kom-
munikation,  Konfliktdynamik  und
rechtlichen Rahmenbedingungen.

Maja: Und ganz entscheidend: regelma-
Bige Reflexion. Ohne gemeinsame Aus-
wertung der Einsdtze entstehen Miss-
verstandnisse und Fehlentwicklungen.

Kritische Einordnung:
Zwischen Unterstiitzung
und Systemveranderung

Redaktion: Wenn Sie einen Schritt
zurlcktreten — was bedeutet dieser
Ansatz fUr die Kinder- und Jugendhilfe
insgesamt?

Maja: Er ist ein Symptom. Dass wir sol-
che Rollen Uberhaupt diskutieren,
zeigt, wie stark die Belastungen

gestiegen sind. Die Frage ist: Reagieren
wir nur auf Symptome oder verdndern
wir Strukturen?

Kai: Ich sehe mich als Ergénzung, nicht
als Losung. Wenn Deeskalationskrafte
zur Regel werden, muss man sich fra-
gen, ob das System an seine Grenzen
gekommen ist.

Maja: Genau. Es darf nicht dazu fihren,
dass schwierige Jugendliche primar
unter Sicherheitsaspekten betrachtet
werden. Das wdre ein Paradigmen-
wechsel - weg von Padagogik hin zu
Kontrolle.

Kai: Gleichzeitig waére es fahrlassig, die
Realitdt zu ignorieren. Es gibt Situatio-
nen, die ohne zusatzliche Unterstit-
zung nicht mehr sicher zu bewaltigen
sind.

Fazit: Komplementaritat
statt Konkurrenz

Redaktion: Zum Abschluss: Wie ldsst
sich das Spannungsfeld auflésen?

Maja: Indem wir Sicherheit und Pdda-
gogik nicht als Gegensatze verstehen.
Sicherheit schafft den Rahmen, Pada-
gogik fullt ihn.

Kai: Und indem wir unsere Rollen kon-
sequent einhalten. Ich unterstitze —
aber ich ersetze keine pddagogische
Arbeit.

Maja: Wenn das gelingt, kann die
Zusammenarbeit tatsachlich eine Ent-
lastung sein — ohne die fachliche Qua-
litdt zu gefahrden.

Kai: Aber nur unter klaren Bedingun-
gen. Sonst wird aus Unterstltzung
schnell eine problematische Verschie-
bung von Verantwortung.

Redaktion: Vielen Dank fur die offenen
und differenzierten Einblicke.
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Wiederwahl
des Prasidiums
des VPK-
Bundes-
verbandes eV.

Im Rahmen der 74. Delegiertenver-
sammlung am 22. April 2026 in Schwerin
wurde das Prasidium des VPK-Bundes-
verbandes eV. turnusgemdl  neu
gewahlt.

Martin Adam wurde flr weitere drei
Jahre in seinem Amt als Prasident besta-
tigt. Auch Kathrin Schuten als Vize-
prasidentin sowie Oliver Odenthal als
Vizeprésident wurden erneut gewahlt
und werden ihre Aufgaben in den kom-
menden drei Jahren fortfihren.

Prasidium
(Foto: Hannah Adam)
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Wir freuen uns sehr Uber die Wieder-
wahl von Martin Adam, Kathrin Schuten
und Oliver Odenthal. Das klare Vertrauen
der Delegierten ist zugleich Anerken-
nung der bisherigen Arbeit und
Ansporn, den eingeschlagenen Weg
konsequent weiterzugehen. Gemein-
sam mit dem Team der Bundesge-
schaftsstelle wird das Prasidium die fach-
liche und politische Arbeit des
Verbandes weiterhin mit Engagement
und Nachdruck gestalten und weiter-
entwickeln.

Pressemitteilung

Jugendhilfe
neu gedacht —
Was junge
Menschen
brauchen und
was Systeme
daftr andern
mussen

VPK diskutiert aktuelle
Herausforderungen in der
Kinder- und Jugendhilfe
beim PODIUM 2026 in
Schwerin

Berlin/Schwerin, 22. April 2026. Die Kin-
der- und Jugendhilfe in Deutschland
steht unter massivem Druck. Trotz eines
grundsatzlich gut ausgebauten Systems
zeigen sich zunehmend  strukturelle
Belastungsgrenzen bei allen Akteuren.
Vor diesem Hintergrund hat der VPK-
Bundesverband eV. am 21. April 2026
unter dem Titel ,Jugendhilfe neu
gedacht — Was junge Menschen brau-
chen und was Systeme dafir dndern
muUssen” zu einer Fachveranstaltung
nach Schwerin eingeladen. Vertreterin-
nen und Vertreter aus Praxis, Wissen-
schaft und Fachoffentlichkeit kamen
zusammen, um zentrale Herausforde-
rungen zu diskutieren und gemeinsam
Losungsansatze zu entwickeln.

Trotz erheblicher finanzieller Aufwen-
dungen ist die Lage, insbesondere auch
auf Seiten der Kommunen, angespannt:
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Prasidium des VPK-Bundesverbandes, Nils Thiede (Abteilungsleiter im Ministerium fUr Soziales Gesundheit und
Sport Mecklenburg Vorpommern) und Sophia Reichardt (Geschaftsstellenleitung und Fachreferentin des VPK-

Bundesverbandes)
(Foto: Maike Discher)

Allein fir Hilfen zur Erziehung wurden
im Jahr 2023 rund 17 Milliarden Euro auf-
gewendet, die Gesamtausgaben der
Kinder- und Jugendhilfe lagen bei tber
70 Milliarden Euro. Dennoch fehlen vie-
lerorts Platze, der Fachkraftemangel ver-
schérft sich und die Problemlagen jun-
ger Menschen werden zunehmend
komplexer. Auch die Integration
geflichteter Kinder und Jugendlicher
sowie die Umsetzung inklusiver Struktu-
ren stellen das System vor grof3e Heraus-
forderungen.

Vor diesem Hintergrund sorgt auch der
Ende Marz vorgelegte, lange erwartete
Entwurf eines Gesetzes zur Weiterent-
wicklung der inklusiven Kinder- und
Jugendhilfe fur Diskussion. Aus Sicht des
VPK bleibt der Entwurf deutlich hinter
den Erwartungen zurlck. Kritisch
bewertet wird insbesondere, dass zent-
rale Regelungen erkennbar auf Einspa-
rungen abzielen - zulasten junger Men-
schen, freier Trager und der Gesellschaft.
Besonders problematisch ist der vorge-
sehene Vorrang sogenannter infrastruk-
tureller Angebote: Diese sollen kiinftig
bevorzugt eingesetzt werden, auch
dann, wenn sie gegeniber individuellen
Hilfen lediglich ,gleichermafien geeig-
net” sind. Aus fachlicher Perspektive

droht damit eine Abkehr vom Prinzip
passgenauer, am individuellen Bedarf
orientierter Unterstltzung. Eine wirk-
same Neuausrichtung der Kinder- und
Jugendhilfe sieht aus Sicht des VPK und
der zur Veranstaltung eingeladenen
Fachleute anders aus.

Mit wachsender Sorge wurde auch auf
jingste  Medienberichte  verwiesen,
wonach im Bundeskanzleramt eine
Arbeitsgruppe jenseits des vorliegen-
den Gesetzentwurfs Uber zentrale Fra-
gen und geplante Einschrankungen der
Leistungsrechte junger Menschen bera-
ten hat — ohne Beteiligung der Fachof-
fentlichkeit. Reformen dieser Tragweite
mussen jedoch transparent, fachlich
fundiert und unter Einbeziehung der
Praxis sowie der betroffenen jungen
Menschen und Familien in offenen und
strukturierten Dialogprozessen entwi-
ckelt werden. Andernfalls droht ein
erheblicher Vertrauensverlust in die Kin-
der- und Jugendhilfepolitik und &ffentli-
che Institutionen sowie in der Folge
fachliche und praktische Fehlentschei-
dungen.

Nach einem sehr fachlichen und praxis-
nahen GruBwort von Nils Thiede, Abtei-
lungsleiter im Ministerium fir Soziales,

Gesundheit und Sport Mecklenburg-
Vorpommern, beleuchteten die Refe-
rentinnen und Referenten das Veranstal-
tungsthema in ihren Vortragen. ,Wir
erleben derzeit eine Jugendhilfe, die
vielerorts an ihre Grenzen stoft. Aus der
Perspektive der Organisationsentwick-
lung wird deutlich: Es reicht nicht aus,
allein Uber zusatzliche finanzielle Mittel
zu sprechen — wir mussen Strukturen
hinterfragen und neue Formen der
Zusammenarbeit entwickeln”, betonte
Rainer Orban, Diplom-Psychologe, sys-
temischer Therapeut und Grinder und
Leiter des n.il. — Institut fUr systemische
Fort- und Weiterbildung in Osnabrick.

Auch aus wissenschaftlicher Sicht wurde
der Veranderungsbedarf unterstrichen.
Klassische Angebotsstrukturen geraten
zunehmend an ihre Grenzen und mus-
sen weiterentwickelt werden. ,Die stei-
gende Komplexitdt der Problemlagen
erfordert ein Umdenken in Strukturen
und Angeboten. Es geht nicht nur um
mehr Ressourcen, sondern vor allem um
kluge, flexible und passgenaue Hilfen
vor Ort’, so Prof. Dr. Menno Baumann,
Professor fur Intensivpadagogik und
Soziale Arbeit mit dem Schwerpunkt
Kinder- und Jugendhilfe an der Fliedner
Fachhochschule Dusseldorf.
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Fine besondere Perspektive brachte
Kerstin Kubisch-Piesk ein, Vorsitzende
der Bundesarbeitsgemeinschaft Allge-
meiner Sozialer Dienst (BAG ASD) und
erfahrene Praktikerin im Jugendamt. Sie
richtete den Blick auf die Steuerungsver-
antwortung im System und die wach-
sende Komplexitat in den Fallkonstellati-
onen: ,In den Allgemeinen Sozialen
Diensten erleben wir tdglich, wie viel-
schichtig und dynamisch Hilfebedarfe
geworden sind. Es braucht verldssliche
Steuerungsstrukturen, tragfahige
Kooperationen im Sozialraum und ein
gemeinsames fachliches Verstandnis
darlber, was junge Menschen und
Familien wirklich brauchen - Uber
Zustandigkeitsgrenzen hinweg.”

Die Diskussionen auf dem PODIUM 2026
machten deutlich: Eine nachhaltige und
zukunftsorientierte  Weiterentwicklung
der Kinder- und Jugendhilfe erfordert
strukturelle  Reformen, eine starkere

Podiumsdiskussion
(Foto: Maike Discher)
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Kooperation aller Akteure sowie innova-
tive fachliche Ansatze. Dies setzt zwin-
gend voraus, dass politische Entschei-
dungsprozesse transparent gestaltet,
fachlich rickgebunden und unter Ein-
beziehung der relevanten Akteure erfol-
gen - alles andere wirde den notwen-
digen  Reformprozess in  seiner
Legitimitat schwachen. Nur so kann der
wachsenden Komplexitat von Lebensla-
gen Rechnung getragen, passgenaue
Hilfe gestaltet und die Wirksamkeit der
Kinder- und Jugendhilfe auch langfristig
gesichert werden.

,Die Kinder- und Jugendhilfe ist ein
unverzichtbarer ~ Bestandteil  unseres
Gesellschaftssystems. Damit sie auch in
Zukunft leistungsfahig und bezahlbar
bleibt, brauchen wir einen offenen Aus-
tausch und den Mut, auch jenseits von
Finanzierungsfragen neue Lésungen
zuzulassen”, unterstrich  Martin - Adam,
Prasident des VPK-Bundesverbandes eV.

,Die Beteiligung der Jugendhilfepraxis
setzen wir bei den anstehenden Reform-
prozessen voraus’, so Adam abschlie-
Bend.

Weitere Informationen zur Arbeit des
VPK-Bundesverbandes finden Sie auf
der Website des Verbandes:

www.vpk.de

VPK-Bundesverband e.V.

Kontakt
Bundesverband privater Trager der freien
Kinder-, Jugend- und Sozialhilfe e V. (VPK)

Bundesgeschéftsstelle:
MichaelkirchstraBe 17/18, 10179 Berlin
Sophia Reichardt,

Tel:030/5858 17 16 03

E-Mail: reichardt@vpk.de

Internet: www.pk.de
Instagram: vpk _de




@PK—Landesverband
Baden-Wiirttemberg e. V.
Vorstand: Alexandra Mollenkopf,

Joshua Voegeding, Susanne Swoboda
Schutterstral3e 10, 77746 Schutterwald

Telefon: 07 81/948 2163
E-Mail:  kontakt@vpk-bw.de
Internet: www.ypk-bw.de

@PK—Landesverband Bayerne.V.
Vorstand: Kerstin Kranz,
David Stark, Melanie Wagner
Wagnerbreite 3, 83607 Holzkirchen
Telefon: 08024 /303877
E-Mail:
Internet: www.vpk-bayern.de

@PK—Landesverband Berline. V.
Vorstand: Frank Schiedel,
Christian Kocher, Benjamin Zwick
Michaelkirchstral3e 17/18, 10179 Berlin
Telefon: 030/629382 35
E-Mail:  info@vpk-berlin.de
Internet: www.vpk-berlin.de

@PK—Landesverband
Brandenburge. V.
Geschéftsfiihrender Vorstand:
Anna Kroupa
Am Kanal 16-18, 14467 Potsdam
Telefon: 03 31/58 11 5377
E-Mail:  office@vpk-brb.de
Internet: www.vpk-brb.de

geschaeftsstelle@vpk-bayern.de

Mitgliedsverbande

VPK-Bundesverband e. V.
Prasident:
Vizeprasidentin:
Vizeprasident:

Martin Adam
Kathrin Schuten
Oliver Odenthal

Geschiftsstellenleitung: Sophia Reichardt reichardt@vpk.de

Fachreferentinnen:

Telefon: 030 /58 58 17 16 01

Janine Hahn
Hannah Adam
Michaelkirchstr. 17 / 18, 10179 Berlin

hahn@vpk.de
hannah.adam@vpk.de

E-Mail: info@vpk.de, Internet: www.vpk.de

@PK-Landesverband Hamburg und @PK—Landesverband

Schleswig-Holstein e. V.

Vorstand: Pierre Steffen,

Janko Sprenger, Sven Gebauer
Otto-Flath-Str. 7, 24109 Kiel-Melsdorf
Telefon: 04 31 /545003 30

E-Mail:  info@vpk-nord.de
Internet: www.pk-nord.de

@PK—Landesverband Hessene. V.
Vorstand: Sarah Goldbach,
Johannes Steigleder
Ziegelhitte 2, 36381 Schltchtern
Telefon: 06661 /96 16 30
E-Mail:  post@vpk-hessen.de
Internet: www.pk-hessen.de

@PK—Landesverband
Mecklenburg-Vorpommern e. V.
Vorstand: René Karow,

Thomas Schwertfeger, Tabea Fisahn
Am Campus 1-11, 18182 Bentwisch
Telefon: 03 81/ 255488 26

E-Mail:  info@vpk-mvp.de
Internet: www.ypk-mvp.de

@PK—Landesverband
Niedersachsen e. V.
Vorstand: Ilka Lindner,
Georg Berenzen, Peter Falkenberg
Nikolaiwall 3, 27283 Verden
Telefon: 042 31/9 85 8645
E-Mail:  info@vpk-nds.de
Internet: www.ypk-nds.de

Nordrhein-Westfalen e. V.
Vorstand: Oliver Odenthal,

Heike Zehme, Philipp Spiekermann
Brockhauser Weg 12a,

58840 Plettenberg

Telefon: 02391 /58 197-60
E-Mail:  info@vpk-nw.de

Internet: www.vpk-nw.de

@PK—Landesverband
Rheinland-Pfalz/Saarland e. V.
Vorstand: Sabrina Pflaum,
Rosanna Coco, Svenja Simon
Professor-Rippel-Str. 38,

55765 Birkenfeld

Telefon: 06882 /4 00 96 80
E-Mail:  info@vpk-rip.de
Internet: www.vpk-rlp.de

@PK—Landesverband
Sachsene. V.
Vorstand: Ulrich Kuschnik,
Tobias Engel, Johannes Witzke
Kathe-Kollwitz-Str. 7, 01477 Arnsdorf
Telefon: 035200/ 293070
E-Mail:  vpk-sachsen@gmx.de
Internet: www.vpk-sachsen.de
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Stellenausschreibung

Referent*in Kinder- und YPK
Jugendhilfe mmw)

Zur Verstarkung des Teams sucht der VPK Landesverband Bayern eV. fUr seine Geschdftsstelle eine*n Referent¥in
in Teilzeit fir 20-25 Stunden/Woche. Die Stelle ist zum 01.09.2026 bzw. nach Absprache zu besetzen.

Der VPK Landesverband Bayern ist ein Spitzenverband der Kinder- und Jugendhilfe mit rund 100 Mitgliedern, die
in Bayern Einrichtungen mit ca. 1.200 ambulanten, teilstationdren und stationdren Platzen betreiben. Die
Mitarbeiter*innen der Geschaftsstelle beraten und unterstitzen die Mitglieder bei strukturellen, fachlichen, unter-
nehmerischen und sozialpolitischen Fragestellungen.

Zu lhren Aufgabenschwerpunkten gehort:

Erstellen von Entgeltangeboten und Fihrung von Entgeltverhandlungen

Beratung der Mitgliedseinrichtungen bei strukturellen, unternehmerischen und fachlichen Fragestellungen
Erstellung von fachspezifischen Informationen zu aktuellen Themen und gesetzlichen Vorgaben in der
Kinder- und Jugendhilfe

Sie bringen mit:
abgeschlossenes Studium vorzugsweise in den Bereichen Soziale Arbeit, Sozialmanagement, Sozialwirtschaft,
Betriebswirtschaft o.d. (Bachelor oder Master)
selbstandige und eigenverantwortliche Arbeitsweise sowie ein hohes Mals an Kommunikations- und
Sozialkompetenz
Interesse an betriebswirtschaftlichen und strukturellen Fragestellungen
Sicherheit im Umgang mit MS-Office Anwendungen (insbesondere Excel)
Kenntnisse im Bereich der Kinder- und Jugendhilfe

Das diirfen Sie von uns erwarten:

eine abwechslungsreiche Tatigkeit in einem kleinen Team mit einem hohen fachlichen Anspruch
leistungsorientierte Bezahlung nach TVED VKA inkl. Jahressonderzahlung und betrieblicher Altersvorsorge
flexible Arbeitszeitgestaltung sowie die Moglichkeit zum Homeoffice

Méglichkeit zu Fortbildungen

Interessiert? Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!
Bitte senden Sie Ihre Bewerbung in einer PDF Datei an

Frau Ott
daniela.ott@vpk-bayern.de

Bei Ruickfragen erreichen Sie Frau Ott unter 0176/43819479.
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Abschied

nach einem
Jahrzehnt
Verbandsarbeit

Im Rahmen der diesjdhrigen Friih-
jahrs-Mitgliederversammlung haben
wir unsere geschatzte Kollegin Uta
Hohberg verabschiedet, die unseren
Verband Uber ein ganzes Jahrzehnt
hinweg mit grollem Engagement,
fachlicher Kompetenz und viel Herz-
blut geprdgt hat. Nach zehn Jahren
engagierter und  vertrauensvoller
Zusammenarbeit  heillt es nun
Abschied nehmen.

In ihrer Tatigkeit als Referentin des
Landesverbandes  Baden-Wurttem-
berg stand sie unseren Mitgliedsein-
richtungen stets als kompetente und
verlassliche  Ansprechpartnerin = zur
Seite. Mit ihrem umfassenden Fach-
wissen, ihrem offenen Ohr und ihrem
feinen Gespdr fir die Anliegen der
Menschen vor Ort hat sie viele Einrich-
tungen begleitet, beraten und unter-
stutzt. Sie verstand es, Perspektiven
aufzuzeigen, Mut zu machen und
auch in anspruchsvollen Situationen
Orientierung zu geben.

Wer mit ihr zusammengearbeitet hat,
wird nicht nur ihre fachliche Expertise
in bester Erinnerung behalten, son-
dern vor allem ihre menschliche Art:
herzlich, zugewandt, empathisch und
stets l[6sungsorientiert. Mit ihrer positi-
ven Ausstrahlung, ihrem Humor und
ihrer Hilfsbereitschaft hat sie unser
Miteinander  bereichert und das
Gesicht unseres Verbandes nachhaltig
mitgepragt.

Die Verabschiedung wahrend der Mit-
gliederversammlung war daher nicht

Uta Hohberg
(Foto: VPK-Baden-Wirttemberg e.V.)

nur ein formeller Anlass. Sie war ein
sehr persénlicher Moment des Dankes
und der Anerkennung. In wertschat-
zenden Worten der Vorsitzenden, Ale-
xandra Mollenkopf, wurde auf die
gemeinsame Zeit zurlickgeblickt und
deutlich, welche Spuren das Wirken
von Uta hinterlassen hat.

Wir danken ihr von Herzen fUr die vie-
len Jahre des engagierten Einsatzes,
fUr die vertrauensvolle Zusammenar-
beit und fir die wertvollen Impulse,
die sie in unseren Verband einge-
bracht hat. Mit ihrem Eintritt in den
Ruhestand endet ein bedeutendes
Kapitel — zugleich beginnt ein neuer
Lebensabschnitt mit hoffentlich vie-
len schonen, erflllenden und selbst-
bestimmten Momenten.

Fur diesen neuen Weg wiinschen wir
ihr alles Gute, vor allem Gesundheit,
Freude, Zufriedenheit und viele berei-
chernde Erfahrungen. Moge sie die
gewonnene Zeit geniellen und auf
die vergangenen Jahre mit Stolz und
schoénen Erinnerungen zurlckblicken.

Vielen Dank fiir alles - wir werden
Uta in bester Erinnerung behalten.

Vorstand und Team des Landes-
verbandes Baden-Wiirttemberg

Radikalisierung
begegnen —
verstehen —
vorbeugen

Fachtag des VPK
Landesverbandes
Baden-Wirttemberg am
17. Marz 2026 in Karlsruhe

Andreas Schrenk

Gesellschaftliche Polarisierung, demo-
kratiefeindliche  Einstellungen, — Ver-
schwdrungserzahlungen und extremis-
tische Ideologien pragen zunehmend
den offentlichen Diskurs. Was lange als
Randphdnomen erschien, ist ldngst
auch in Einrichtungen der Kinder- und
Jugendhilfe angekommen. Fachkréfte
berichten von Jugendlichen, die mit
radikalen politischen, religisen oder
ideologischen Positionen experimen-
tieren, extremistische Inhalte Uber sozi-
ale Medien verbreiten oder sich zuneh-
mend in Freund-Feind-Denkmustern
bewegen. Gleichzeitig erleben junge
Menschen eine Zeit vielféltiger gesell-
schaftlicher Verunsicherungen: Kriege,
Krisen, Zukunftsangste und ein perma-
nenter  digitaler  Informationsstrom
erschweren Orientierung und Identi-
tatsentwicklung.

Vor diesem Hintergrund gewinnt die
Frage an Bedeutung, welche Rolle Kin-
der- und Jugendhilfe bei der Prévention
von Radikalisierungsprozessen  (ber-
nehmen kann. Der VPK Landesverband
Baden-Wurttemberg widmete sich die-
sem Thema im Rahmen seines Fach-
tags ,Radikalisierung verstehen — vor-
beugen - begegnen’, der am 17. Mérz
2026 in Karlsruhe stattfand.

Mit Mohamed Zakzak, Diplom-Sozialar-

beiter, Anti-Gewalt-Trainer und

Blickpunkt Jugendhilfe . Heft2 . 2026
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Inklusionsbeauftragter der Stadt Pforz-
heim, konnte ein ausgewiesener
Experte fur die Veranstaltung gewon-
nen werden. In seinem Impulsvortrag
machte er deutlich, dass Radikalisierung
nicht als plétzliches Ereignis verstanden
werden darf. Vielmehr handelt es sich
um einen schrittweisen psychosozialen
Prozess, der hdufig mit Erfahrungen von
Ausgrenzung,  Identitatsunsicherheit,
Krdnkungen oder dem Wunsch nach
Zugehdrigkeit beginnt. Radikale Ideolo-
gien bieten scheinbar einfache Antwor-
ten auf komplexe Fragen, vermitteln
Orientierung und Zugehorigkeit und
kénnen gerade deshalb fir junge Men-
schen attraktiv werden.

Zakzak zeigte auf, dass unterschiedli-
che Formen von Radikalisierung — etwa
religids ~ motivierter  Extremismus,
Rechtsextremismus, Verschwdrungs-
ideologien oder andere demokra-
tiefeindliche Stréomungen - trotz ihrer
Unterschiede dhnliche psychologische
Mechanismen aufweisen. Dazu geho-
ren die Konstruktion von Feindbildern,
die Einteilung der Welt in ,Wir* und
,Die anderen’, die moralische Uberho-
hung der eigenen Gruppe sowie die
starke Vereinfachung gesellschaftlicher
Zusammenhange.

Besondere Aufmerksamkeit widmete
der Referent den sozialen Medien. Platt-
formen wie TikTok, Telegram, YouTube

(Foto: Vecteezy)
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oder Gaming-Communities haben sich
zu zentralen Sozialisationsrdumen ent-
wickelt. Dort verbreiten sich radikale
Narrative  oftmals  niedrigschwellig,
emotional aufgeladen und algorith-
misch verstarkt. Fir pddagogische
Fachkréfte bedeutet dies, dass Radikali-
sierungsprozesse  zunehmend auch
digital stattfinden und deshalb haufig
schwer erkennbar sind.

Eine zentrale Botschaft des Fachtags
lautete, dass padagogische Fachkrafte
nicht vorschnell urteilen sollten. Provo-
kative Aussagen, politische Parolen
oder extreme Positionierungen sind
nicht automatisch Ausdruck einer Radi-
kalisierung. Entscheidend ist vielmehr
die professionelle Einordnung von Ent-
wicklungen und Dynamiken. Zakzak
pladierte fir eine Haltung, die auf
Beziehung, Interesse und Dialog setzt.
Sein Leitsatz ,Beziehung vor Konfronta-
tion” wurde von vielen Teilnehmenden
als wichtige Orientierung fUr die Praxis
aufgegriffen.

Am Nachmittag wurden die Impulse in
drei Workshops vertieft. Im Mittelpunkt
standen die Fragen, wie Radikalisie-
rungsprozesse frihzeitig erkannt wer-
den konnen, welche Handlungsmog-
lichkeiten Fachkrafte im Alltag besitzen
und welche Schutzfaktoren junge Men-
schen widerstandsfahiger gegentber
extremistischen Angeboten machen.

Die Teilnehmenden diskutierten typi-
sche Warnsignale wie zunehmendes
Schwarz-Wei3-Denken, die Abwertung
anderer Gruppen, ideologische Verein-
fachungen, Rickzugstendenzen oder
die intensive Beschéaftigung mit extre-
mistischen Inhalten in sozialen Netz-
werken. Gleichzeitig wurde deutlich,
wie wichtig eine differenzierte Betrach-
tung ist, um vorschnelle Zuschreibun-
gen zu vermeiden.

Im Workshop zu padagogischen Hand-
lungsmoglichkeiten entstand ein pra-
xisnaher ,Werkzeugkasten” mit

Gesprachsstrategien und Interventions-
maoglichkeiten. Dabei zeigte sich, dass
offene Fragen, echtes Interesse, klare
Grenzsetzungen und die konsequente
Orientierung  an  demokratischen
Grundwerten wichtige Voraussetzun-
gen fir gelingende péadagogische
Arbeit darstellen.

Besonders intensiv diskutierten die Teil-
nehmenden die Frage nach wirksamer
Pravention. Die Ergebnisse machten
deutlich, dass Radikalisierungspraven-
tion weit friher beginnt als oftmals
angenommen. Einrichtungen wirken
vorbeugend, wenn sie Beteiligung
ermoglichen, Zugehorigkeit fordern,
demokratische Erfahrungen schaffen,
Medienkompetenz starken und Raume
erdffnen, in denen junge Menschen
Fragen nach Identitat, Sinn und Zukunft
bearbeiten kdnnen.

Der Fachtag verdeutlichte damit eine
zentrale Erkenntnis: Radikalisierungs-
pravention ist keine Spezialaufgabe ein-
zelner Fachkrafte und kein Thema aus-
schliel3lich fur Sicherheitsbehorden. Sie
ist eine Querschnittsaufgabe der Kin-
der- und Jugendhilfe. Gerade in Zeiten
gesellschaftlicher Verunsicherung
bendtigen junge Menschen Orte, an
denen sie gehort werden, Anerken-
nung erfahren und demokratische Aus-
handlungsprozesse erleben kdnnen.

Kinder- und Jugendhilfe wird Radikali-
sierung nicht vollstandig verhindern
kénnen. Sie kann jedoch einen ent-
scheidenden Beitrag dazu leisten,
junge Menschen in ihrer demokrati-
schen Handlungsfahigkeit zu starken
und ihnen Alternativen zu extremisti-
schen Angeboten aufzuzeigen. Der
Fachtag des VPK Baden-Wirttemberg
hat gezeigt, dass hierfur sowohl fachli-
che Kompetenz als auch Rdume flr
Reflexion und Austausch notwendig
sind. Angesichts der aktuellen gesell-
schaftlichen Entwicklungen wird diese
Aufgabe in den kommenden Jahren
weiter an Bedeutung gewinnen.
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MD Jugendhilfe entlastet Fachkrafte — damit Zeit dort ankommt,
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Buchempfehlung

Soziale Berufe
Zwischen
Uberforderung
und Professio-
nalisierung

Archiv fiir Wissenschaft und
Praxis der Sozialen Arbeit,
Ausgabe 1/2026

Deutscher Verein fiir
offentliche und
private Fursorge e. V.

Lambertus Verlag, Freiburg

Die Anforderungen an soziale Berufe
wachsen seit Jahren stetig. Gleichzeitig
verscharfen  Personalmangel,  stei-
gende Fallzahlen und zunehmende
Komplexitat sozialer Problemlagen die
Arbeitsbedingungen vieler Fachkréafte.
Die aktuelle Ausgabe des Archivs fiir
Wissenschaft und Praxis der Sozialen
Arbeit nimmt diese Entwicklung zum
Anlass, die Situation sozialer Berufe
zwischen struktureller Uberforderung
und notwendiger Professionalisierung
in den Blick zu nehmen.

Die Beitrédge beleuchten unterschiedli-
che Perspektiven auf die Arbeitsrealitét
sozialer Dienste und Einrichtungen.
Diskutiert werden unter anderem Fra-
gen der Fachkréftegewinnung und
-bindung, die Rolle von Querein-

Blickpunkt Jugendhilfe . Heft2 . 2026

ARCHIV =5t

Soziale Berufe zwischen
Uberforderung und
Professionalisierung

1/2026

(Foto: Deutscher Verein)

stiegen, die Zusammenarbeit in multi-
professionellen Teams sowie Strate-
gien im Umgang mit Personalausfallen.
Auch Themen wie Resilienzférderung,
Arbeitsbedingungen und organisatori-
sche Rahmenbedingungen werden
aufgegriffen. Damit verbindet die Aus-
gabe fachliche Analyse mit praxisna-
hen Uberlegungen zur Weiterentwick-
lung sozialer Berufe.

Fur die Kinder- und Jugendhilfe ist die
Veroffentlichung besonders relevant, da
viele der beschriebenen Herausforde-
rungen in diesem Arbeitsfeld in beson-
derer Weise sichtbar werden. Fachkraf-
temangel, steigende Anforderungen an
Professionalitdt und die Notwendigkeit
stabiler Rahmenbedingungen prdgen
auch hier zunehmend den Arbeitsalltag.
Die Beitrdge bieten daher nicht nur eine

Bestandsaufnahme aktueller Entwick-
lungen, sondern liefern auch Impulse
fur die Diskussion darUber, wie professi-
onelle soziale Arbeit langfristig gesi-
chert und gestarkt werden kann.

Die Ausgabe eignet sich damit fur
Fachkréfte, Leitungspersonen und
Verantwortliche in Politik und Verwal-
tung, die sich mit den strukturellen
Bedingungen sozialer Arbeit und den
Perspektiven ihrer Professionalisierung
auseinandersetzen mochten.

Das Buch istim Lambertus Verlag
erschienen.

ISBN: 978-3-7841-3846-6

Preis: 14,50 Euro

fiir Mitglieder im Deutschen Verein
18,20 Euro fiir Nicht-Mitglieder

(94 Seiten)
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Migrantische, muslimische und

alevitische Organisationen
in der Sozialen Arbeit

(Foto: Deutscher Verein)

Migrantische,
muslimische
und alevitische
Organisationen
in der Sozialen
Arbeit.

Ausgabe 4/2025 - Archiv fiir
Wissenschaft und Praxis der
Sozialen Arbeit

In seinem Themenheft ,Migrantische,
muslimische und alevitische Organisa-
tionen in der Sozialen Arbeit” widmet
sich der Deutsche Verein fur ¢ffentliche
und private Firsorge eV. Organisatio-
nen, die fUr viele Menschen mit Migra-
tionsgeschichte seit Jahren zentrale
soziale, kulturelle und beratende Funk-
tionen Ubernehmen, deren Bedeutung
jedoch im sozialpddagogischen Dis-
kurs und in kommunalen Hilfestruktu-
ren oft noch unterschatzt wird. In sei-
nem Editorial hebt Dr. Tillmann Lohr
hervor, dass diese Organisationen in
den vergangenen Jahren wichtige
Schritte der Professionalisierung vollzo-
gen und ihre Angebote zunehmend
ausdifferenziert haben. Gleichzeitig
stehen sie jedoch auch weiterhin vor

grol3en Herausforderungen. So pragen
u.a. Fragen der Qualifizierung, der Ver-
bindung von haupt- und ehrenamtli-
cher Arbeit, der finanziellen Absiche-
rung sowie der starkeren Mitgestaltung
innerhalb bestehender sozialer Struk-
turen die aktuelle Diskussion.

Die insgesamt zehn Beitrédge verbin-
den wissenschaftliche Perspektiven
mit praxisnahen Einblicken und eroff-
nen einen differenzierten Blick auf
migrantische  Selbstorganisationen
sowie muslimische und alevitische
Tréager sozialer Arbeit. Vieler ihrer
Angebote, wie etwa Beratung,
Jugendhilfe, Familien- und Bildungsar-
beit oder Integrationsbegleitung, wer-
den unter schwierigen finanziellen
Bedingungen und h&ufig mit hohem
ehrenamtlichen Engagement umge-
setzt. Die Autorinnen und Autoren
beleuchten Fragen der Professionali-
sierung ebenso wie Kooperationen
mit Kommunen und Wohlfahrtsver-
banden, Herausforderungen gesell-
schaftlicher Anerkennung und Span-
nungen zwischen Selbstorganisation
und staatlichen Erwartungshaltungen.
Dabei wird die besondere Bedeutung
dieser Organisationen als Vermittler
zwischen Institutionen und unter-
schiedlichen Communities hervorge-
hoben. lhre Stérken liegen insbe-
sondere in der muttersprachlichen
Verstandigung, im kulturellen Ver-
standnis sowie im Zugang zu unter-
schiedlichen sozialen Gruppen, die
von etablierten Hilfesystemen oftmals
nur schwer erreicht werden. Das The-
menheft vermittelt einen Einblick in
die Vielfalt sozialer Arbeit innerhalb
migrantischer Communities und ver-
deutlicht zugleich die heterogenen
Strukturen,  Zielsetzungen und
Arbeitsweisen der Trdger. Gerade vor
dem  Hintergrund  zunehmender
gesellschaftlicher Polarisierung unter-
streicht die Publikation die Bedeutung
von Vertrauen, kultureller Sensibilitat
und niedrigschwelligen Zugangen fir
gelingende soziale Arbeit.

Den Autorinnen und Autoren gelingt
es, bestehende Herausforderungen
wie beispielsweise Fragen der Finan-
zierung, Professionalisierung  oder
auch der politischen Instrumentalisie-
rung offen anzusprechen, ohne dabei
stereotype Narrative zu reproduzie-
ren. Gleichzeitig wird deutlich, dass
der Forschungs- und Diskussionsbe-
darf im Feld grof3 ist. Das Themenheft
kann daher vor allem Impulse setzen
und DenkanstoBe liefern. Weiterfih-
rende Auseinandersetzungen mit der
Thematik konnten insbesondere die
Perspektiven junger Menschen oder
konkrete  Beispiele  gelingender
Kooperationen noch ausfuhrlicher
darstellen und vertiefen.

Insgesamt liefert die Publikation wich-
tige Impulse fur Wissenschaft, Praxis
und sozialpolitische Diskussionen. Ins-
besondere Fachkrdften der Jugend-
hilfe, Mitarbeitenden freier Trager,
kommunalen Verantwortlichen sowie
Studierenden der Sozialen Arbeit bie-
tet sie eine fundierte EinfUhrung in ein
hochaktuelles Themenfeld. Dartber
hinaus tragt der Band dazu bei, mig-
rantische, muslimische und alevitische
Organisationen starker als professio-
nelle Partner sozialer Arbeit wahrzu-
nehmen und ihre gesellschaftliche
Bedeutung angemessen zu wrdigen.
Fur die Kinder- und Jugendhilfe liegt
der besondere Wert der Publikation
darin, die Potenziale migrantischer
Selbstorganisationen als Kooperati-
onspartner, Vertrauensinstanzen und
Beteiligungsorte flr junge Menschen
sichtbar zu machen.

Das Heft ist im ARCHIV fiir Wissen-
schaft und Praxis der Sozialen Arbeit
erschienen (Berlin, 56. Jahrgang, Nr.
4/2025) und wurde von Prof. Dr. Peter
Buttner im Auftrag des Deutschen
Vereins fiir 6ffentliche und private
Fiirsorge e.V. herausgegeben.

ISBN: 978-3-7841-3790-2

Das Einzelheft ist zum Preis von

18,20 Euro erhdiltlich (81 Seiten).

Blickpunkt Jugendhilfe . Heft2 . 2026

55

()]
c
=
<
9
Q
£
[
<
o]
S
o




Autorin: Sophia Reichardt

o]
<
0
=
)
3

S
o
=
c
S

G

56

Frankfurter
Kommentar
SGB VI

Kinder- und
Jugendhilfe

Johannes Miinder,
Thomas Meysen und
Thomas Trenczek

Nomos Verlagsgesellschaft,
10. Auflage 2026

Mit der 10. Auflage des Frankfurter
Kommentars zum SGB VI legen
Johannes Munder, Thomas Meysen
und Thomas Trenczek eine aktuali-
sierte Fassung ihres Standardwerks
des Kinder- und Jugendhilferechts vor
und fhren damit eine lange Tradition
und den Anspruch des Werks fort,
juristische Prézision mit sozialpadago-
gischer Fachlichkeit zu verbinden.
Gerade diese interdisziplindre Pers-
pektive macht den Frankfurter Kom-
mentar seit Jahrzehnten zu einem der
meistgenutzten  Kommentare im
Bereich der Kinder- und Jugendhilfe.

Die Neuauflage erscheint in einer Zeit
weiterer tiefgreifender Veranderun-
gen im SGB VIII. Neben neuen wichti-
gen gerichtlichen Entscheidungen,
aktueller Behodrdenpraxis und den
weiterhin praxisrelevanten Auswirkun-
gen des Kinder- und Jugendstar-
kungsgesetzes beriicksichtigt die 10.
Auflage insbesondere die Neurege-
lungen durch das Gesetz zur Starkung
der Strukturen gegen sexuelle Gewalt
anKindern und Jugendlichen (UBSKM-
Gesetz), die erste Rechtspraxis zum
Kinder- und Jugendstdrkungsgesetz
(KJSG) und zur Vormundschaftsreform
sowie neueste Entwicklungen insbe-
sondere zu den Themen junge

Blickpunkt Jugendhilfe . Heft2 . 2026

Nomos KOMMENTAR

Minder | Meysen | Trenczek [Hrsg)

Frankfurter
Kommentar

SGB VI

Kinder- und Jugendhilfe

10. Auflage

rFY
hd Nomos

(Foto: NOMOS Verlag)

Menschen mit Behinderungen, Kin-
derschutz/Inobhutnahme,  Hilfepla-
nung, Sozialdatenschutz, Finanzie-
rung sowie Ortliche Zustandigkeit/
Kostenerstattung. Der Kommentar
bleibt damit nah an den aktuellen
Herausforderungen der Praxis und
greift Entwicklungen auf, die Jugend-
dmter, freie Trager und Einrichtungen
zunehmend beschéftigen.

Die Starken des Werkes liegen auch in
der aktualisierten Auflage in seiner
systematischen und zugleich gut ver-
standlichen Kommentierung. Der Auf-
bau folgt den Regelungen des SGB VI
und wird um Hinweise zu Verfahren,
Rechtsschutz  und  angrenzenden
Rechtsgebieten ergdnzt. Besonders
hilfreich ist die konsequente Verbin-
dung juristischer Erlduterungen mit
sozialwissenschaftlichen und sozialpa-
dagogischen Bezlgen. Fur die Praxis
der Jugendhilfe bietet die neue Auf-
lage damit eine wertvolle

Orientierung. Dies gilt insbesondere
fur die Bereiche Hilfen zur Erziehung,
Kinderschutz, Beteiligungsrechte jun-
ger Menschen sowie die Schnittstel-
len zu familiengerichtlichen Verfahren
und anderen Sozialleistungssystemen.
Dabei bleiben die Kommentierungen
nicht bei einer rein verwaltungsrecht-
lichen Betrachtung stehen, sondern
stellen  fachliche  Handlungsspiel-
rdume und die Rechte junger Men-
schen konsequent in den Mittelpunkt.
Mit seiner Verbindung von juristischer
Theorie und klarer Praxisorientierung
bleibt auch diese Auflage des Frank-
furter Kommentars ein unverzichtba-
res Referenzwerk fir die Kinder- und
Jugendhilfe.

Der Frankfurter Kommentar SGB VIl
Kinder- und Jugendhilfe ist im
Nomos Verlag erschienen.

ISBN: 978 — 3 — 7560 — 3025 - 5

Preis (gebundenes Buch): 89,00 Euro
(1.250 Seiten)



Autorin: Janine Hahn

Geschwister:
liebend,
streitend,
pragend —
Fakten zur
langsten
Beziehung
im Leben

Anton A. Bucher

Waxmann Verlag, Miinster 2026

Geschwisterbeziehungen gehdren zu
den dauerhaftesten sozialen Bezie-
hungen im menschlichen Leben.
Wahrend Freundschaften entstehen
und enden kénnen und auch die
Beziehung zu den Eltern sich im Laufe
des Lebens verdndert, bleiben
Geschwister haufig Uber Jahrzehnte
hinweg Teil der eigenen Biografie.
Dennoch standen sie lange Zeit weni-
ger im Fokus wissenschaftlicher und
padagogischer Aufmerksamkeit als
andere familidre Beziehungen. Anton
A. Bucher nimmt dieses wenig beach-
tete Feld zum Ausgangspunkt seiner
Untersuchung und widmet sich der
Frage, welche Rolle Geschwister im
Aufwachsen und im weiteren Lebens-
verlauf spielen.

Das Buch bindelt Forschungsergeb-
nisse und theoretische Perspektiven
aus Psychologie, Padagogik und Sozi-
alwissenschaften und zeichnet ein dif-
ferenziertes Bild von Geschwisterbe-
ziehungen. Bucher zeigt, dass das
Zusammenleben von Geschwistern
von einer besonderen Ambivalenz
gepragt ist: Nahe, Solidaritdt und
gegenseitige Unterstlitzung stehen

hdaufig neben Rivalitdt, Konkurrenz
und  Konflikten.  Gerade  diese
Mischung macht Geschwisterbezie-
hungen zu einem bedeutsamen
Erfahrungsraum fur soziale Lernpro-
zesse. In der taglichen Interaktion ler-
nen Kinder, mit unterschiedlichen Rol-
len, Erwartungen und Auseinander-
setzungen umzugehen. Geschwister
kénnen Vorbilder, Verblndete oder
auch Gegenspieler sein und beeinflus-
sen so Entwicklung und Selbstbild auf
vielfaltige Weise.

Der Autor geht zudem der Frage nach,
weshalb Geschwisterbeziehungen in
der wissenschaftlichen  Diskussion
lange weniger Aufmerksamkeit erhiel-
ten als etwa Eltern-Kind-Beziehungen.
Er arbeitet heraus, dass familidre Sozia-
lisation in vielen theoretischen Model-
len stark aus der Perspektive der
Erwachsenen betrachtet wurde, wah-
rend Beziehungen zwischen Kindern
innerhalb der Familie selten systema-
tisch untersucht wurden. Dabei zeigt
sich, dass gerade Geschwister wich-
tige Bezugspersonen sein kdnnen, die
Erfahrungen von Kooperation, Kon-
fliktbewdltigung und emotionaler Bin-
dung malSgeblich mitpragen.

Neben der Betrachtung der Kindheit
richtet Bucher den Blick auch auf spa-
tere  Lebensphasen.  Geschwister-
beziehungen kdnnen Uber viele Jahre
hinweg bestehen bleiben und sich im
Laufe des Lebens verdndern, etwa
durch rdumliche Distanz, unterschied-
liche Lebenswege oder neue familidre
Rollen. Gleichzeitig bleibt die gemein-
same Herkunft fir viele Menschen ein
verbindendes Element, das die Bezie-
hung auch im Erwachsenenalter

pragt.

Die Veroffentlichung bietet damit eine
fundierte Einfihrung in die Bedeu-
tung von Geschwisterbeziehungen
und macht deutlich, dass familidre
Dynamiken nicht allein aus der Pers-
pektive von Eltern und Kindern

Arton A Bucher "

GESCHWISTER: * 4

liebend, streitend, pragend

Fakten zur langsten
Beziehung im Leben

A

WAKMANN

(Foto: Waxmann Verlag)

verstanden werden kdnnen. FUr pada-
gogische und soziale Arbeitsfelder
eroffnet die Auseinandersetzung mit
Geschwisterkonstellationen eine
zusatzliche Perspektive auf Entwick-
lungsprozesse, Beziehungen, Bindun-
gen und Ressourcen innerhalb von
Familien.

Das Buch istim Waxmann Verlag
erschienen.

ISBN 978-3-8188-0120-5

Preis: 29,90 Euro

als Taschenbuch oder E-Book
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Fachbuch
,Profession und
Professiona-
lisierung in der
Kinder- und
Jugendhilfe —
Anforderungen
inklusiver Weiter-
entwicklung”

Das vorliegende Fachbuch ,Profession
und Professionalisierung in der Kinder-
und Jugendhilfe - Anforderungen
inklusiver ~ Weiterentwicklung” von
Daniel Kieslinger und Maja Graeber
bietet eine fundierte und zugleich
praxisnahe Auseinandersetzung mit
den aktuellen Transformationsprozes-
sen in der Kinder- und Jugendhilfe.
Vor dem Hintergrund des Kinder- und
Jugendstarkungsgesetzes (KJSG) aus
dem Jahr 2021 und der Perspektive
einer inklusiven Kinder- und Jugend-
hilfe sieht sich das Handlungsfeld
einem fundamentalen Wandel gegen-
Uber. Das Fachbuch (erschienen im
Januar 2026) richtet in diesem Kontext
den Blick gezielt auf die veranderten
Anforderungen an Fachkrifte und
Organisationen und kann, obwohl die
Publikation dem Referentenentwurf
vorausging, auch im Kontext der zu
erwartenden  Gesetzesanderungen
durch das erste Strukturreformgesetz
(1. KJHSGRG) von Bedeutung sein.

Unter Bezugnahme und Biindelung ver-
schiedener Perspektiven und wissen-
schaftlicher Erkenntnisse werden im
Fachbuch rechtliche Grundlagen, fachli-
che Diskurse und praktische Implikatio-
nen miteinander verknUpft. So wird bei-
spielsweise durch die Thematisierung

Blickpunkt Jugendhilfe . Heft2 . 2026

Beitrage zur Inklusion
in den Erziehungshilfen

Daniel Kieslinger | Maja Graeber (Hg.)

Profession und
Professionalisierung

in der Kinder- und Jugendhilfe

Anforderungen inklusiver
Weiterentwicklung

(Foto: Lambertus Verlag)

von Bedarfsplanung, Qualitatsentwick-
lung und Fachkréftemangel ein umfas-
sendes Bild der aktuellen Herausforde-
rungen und zukUnftigen Entwicklungen
in der Kinder- und Jugendhilfe skizziert
und die im Handlungsfeld bedeutenden
Themen im Zusammenspiel analysiert.

Besonders empfehlenswert ist das Buch
fUr Fachkréfte der Kinder- und Jugend-
hilfe, Leitungspersonen sowie Studie-
rende sozialpadagogischer  Studien-
gange, die sich mit den strukturellen
und fachlichen Weiterentwicklungen
des Arbeitsfeldes auseinander-
setzen mochten. Die differenzierte Dar-
stellung der Auswirkungen auf ver-

I_AMBERTUS

schiedene Handlungsfelder ermdglicht
es, die eigenen professionellen Rollen
und Kompetenzen kritisch zu reflektie-
ren und weiterzuentwickeln.

Das Buch bietet einen vertieften Einblick
in die Konsequenzen gesetzlicher Refor-
men flr die Praxis, unterstitzt dabei, die
Komplexitdt der Veranderungen einzu-
ordnen und liefert wertvolle Impulse fir
die Weiterentwicklung professionellen
Handelns.

Das Buch istim Lambertus-Verlag
erschienen.

ISBN: 978-3784138022

Ladenpreis: 30,00 Euro (432 Seiten)



Autorin: Hannah Adam

Mehr als du
denkst —
Trauma
verstehen und
starker werden

Monika Arndt, Rebecca

Das Buch ,Mehr als du denkst: Trauma
verstehen und stdrker werden” von
Monika Arndt und Rebecca richtet
sich sowohl an Betroffene von Trau-
mafolgestorungen als auch an deren
Angehorige und Fachkréfte. Es verbin-
det personliche Erzahlungen mit fach-
lich fundierten Informationen und
schafft damit einen niedrigschwelli-
gen Zugang zu einem komplexen
und oft schwer zuganglichen Thema.

Im Zentrum des Buches steht die ein-
drickliche, autobiografisch gepragte
Darstellung einer frihkindlichen Trau-
matisierung, in welcher die Autorin
Rebecca Erfahrungen von Ohnmacht,
Angst und Hoffnungslosigkeit, aber
auch von Mut, Uberlebenswillen und
Entwicklung beschreibt. Diese authen-
tische Perspektive ermdglicht Leserin-
nen und Lesern, ohne zu dramatisie-
ren oder zu beschonigen, einen
unmittelbaren Einblick in die innere
Erlebniswelt traumatisierter Menschen
und fordert ein vertieftes Verstandnis
fur deren Verhalten und BedUrfnisse.
Die grafisch ansprechende Aufberei-
tung in Form einer Vielzahl visueller
Elemente, illustriert von Rebecca,
unterstltzt diesen Zugang zum Inhalt
und wirkt entlastend und strukturie-
rend.

Auch die gelungene Verbindung von
narrativer Darstellung und psycho-
edukativen Elementen stellt eine
groBe Starke des Buches dar: Ergan-
zend zur personlichen Geschichte von

3
|
E
i

(Foto: Vandenhoeck & Ruprecht)

Rebecca vermittelt Monika Arndt
grundlegendes Wissen Uber Trau-
mata, insbesondere zu posttraumati-
schen Belastungsstérungen, neuro-
biologischen Zusammenhdngen und
typischen  Bewadltigungsmechanis-
men. Die Informationen sind ver-
standlich aufbereitet, in weitere lllust-
rationen eingebettet und werden
durch Hinweise zu traumatherapeuti-
schen Verfahren sowie konkreten
Interventionsmaglichkeiten erganzt.

Die im Buch enthaltenen praktischen
Anregungen zur Stabilisierung und
Selbstflirsorge sowie Verweise auf
Hilfsangebote machen es nicht nur fur
Betroffene selbst, sondern auch fur
Fachkréfte in psychosozialen Arbeits-
feldern wertvoll. Zudem kann die

anschauliche Darstellung eines mogli-
chen therapeutischen Verlaufs dazu
beitragen, Hemmschwellen gegen-
Uber professioneller Hilfe abzubauen
und zur Inanspruchnahme von Unter-
stUtzung zu ermutigen.

Insgesamt Uberzeugt ,Mehr als du
denkst: Trauma verstehen und stdrker
werden” durch seine sensible, respekt-
volle und zugleich fachlich fundierte
Herangehensweise. Es bietet Orientie-
rung, macht Mut und vermittelt zent-
rale Kompetenzen im Umgang mit
traumatischen Erfahrungen.

Das Buch ist im Vandenhoeck &
Ruprecht Verlag erschienen.
ISBN: 9783525463024
Ladenpreis: 28,00 Euro (76 Seiten)
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Filmempfehlung

Leonie Rieth, Geschiftsfiihrerin beim Bundesverband Jugend und Film (BJF)

111 BJF

BUNDESVERBAND
JUGEND UND FILM

Leonie Rieth

(Fotos: Bundesverband Jugend und Film)

Die Fantasie von Kindern und Jugend-
lichen anregen, ein Fenster in fremde
Welten 6ffnen, in Gedanken nachwir-
ken und zum Dialog einladen - gute
Filme kénnen das! Der Bundesver-
band Jugend und Film (BJF) bietet
daher in seinem Filmverleih — der BJF-
Clubfilmothek - ein sorgfdltig ausge-
wdhltes Programm fiir Filmveranstal-
tungen in Schulen, Jugend-, Kultur-
und Bildungsarbeit. Die Filme bieten
den Kindern bzw. Jugendlichen Iden-
tifikationsméglichkeiten, haben
einen Bezug zu ihrer Lebenswelt oder
zeigen ganz neue Perspektiven auf.
Ideal, um sich danach iiber das Gese-
hene auszutauschen. Der BJF Film-
verleih bietet dazu neben dem Film -
und passender nichtgewerblicher
Lizenz zum Zeigen - auch zielgrup-
penspezifische  Arbeitsmaterialien.
Jetzt den Film in der BJF-Clubfilmo-
thek ausleihen oder kaufen und eine
eigene Filmvorfiihrung organisieren.

https://bjf.clubfilmothek.de/

Blickpunkt Jugendhilfe . Heft2 . 2026

Kurzfilm
'Hannah und
das Krokodil”

Eine altersgerechte, in bunter Stop-
Motion-Technik realisierte Darstellung
fUr ein junges Publikum sowie die
ganze Familie: ,Hannah und das Kro-
kodil” fur alle ab 8 Jahren.

Inhalt: Die 13-jdhrige Hannah wird
immer dinner und schwacher. Als die
kleine Fien erfahrt, dass ein bdsartiges
Krokodil schuld ist und ihre grofle
Schwester bedroht, schmiedet sie
einen Plan. Fien bittet ihre Eltern um
Hilfe, um gemeinsam das Krokodil zu

besiegen. Gemeinsam mit Hannah
nehmen sie den Kampf auf, damit
Hannah es bis zu ihrem ndchsten
Geburtstag schafft, das Krokodil zu
besiegen.

Der animierte Dokumentarfilm basiert
auf den wahren Erlebnissen einer
Jugendlichen, beleuchtet das Thema
Essstorungen bei Teenagern mit sehr
viel EinfUhlungsvermogen aus einer
kindlichen Perspektive und zeigt auch
die Auswirkungen der Krankheit auf
das Umfeld von Erkrankten sowie
Handlungsoptionen auf.

Jetzt den Kurzfilm in der
BJF-Clubfilmothek ausleihen:
https:/bjf.clubfilmothek.de/filme.

php?id=2988053

(Foto: Interfilm)



Autorin: Leonie Rieth

Zirkuskind

im Dinbran | arblrs uber e ol
B i Grallianiiie, dis T hs, did Pk
wred dhor Brall dder Saremienchali,

I BIF

JZirkuskind”

Ein magischer Dokumentarfilm (iber
eine aullergewéhnliche GroBfamilie,
ihre Tiere, das Zirkusleben und die
Kraft der Gemeinschaft.

Inhalt: Santino ist ein Zirkuskind. Sein
UrgrolRvater ist einer der letzten gro-
Ben  Zirkusdirektoren Deutschlands
und erzahlt ihm die Geschichten seiner
Vorfahren: Von der Freundschaft zu

(Fotos: Across Nations)

einem Elefanten, von Abschieden,
Neuanfangen und dem Leben im
Wohnwagen, immer auf Reisen. Zirkus-
kind erzahlt aus dem Leben der letzten
Nomaden Deutschlands — vom Auf-
wachsen mit der Grof3familie und Tie-
ren, von einem Leben ohne Netz und
doppelten Boden, frei wie ein Vogel.

Dieser wundervolle dokumentarische
Roadmovie lasst voll und ganz in die
Welt des Zirkus eintauchen, die uns
sonst doch eher verborgen bleibt.

Die beiden Regisseurinnen Julia Lemke
und Anna Koch begleitet den kleinen
Santino, dessen Familie seit fast 200
Jahren einen Zirkus betreibt. Der far-
benfrohe Film zeigt die ganz beson-
dere Beziehung des Jungen zu seinem
Uropa. Humorvoll und einflhlsam
dokumentiert der Film das Zirkusleben
der Familie Frank, wobei er auch die
schrecklichen Momente der Familien-
geschichte nicht ausldsst. Sehr sensibel
schafft er — auch durch die wunder-
schénen Animationen von Magda
Kreps und Lea Majeran - kindgerecht

auch schlimme Teile der Familienge-
schichte wie die Verfolgung von Sinti
und Roma im Nationalsozialismus zu
zeigen.

Die BJF-Jugend Filmjury — also junge
Menschen, die den Film sichten und
bewerten - fasst zusammen: ,Es hat
sich nicht wie ein klassischer Doku-
mentarfilm angefthlt, der vor allem
Wissen vermitteln will, da er das alltdg-
liche Leben der Familie begleitet. Wir
empfehlen den Film ab 7 Jahren mit
der Familie und ab 8 Jahren allein.”

Der BJF empfiehlt den Film ab 8 Jah-
ren. Wer Themen wie Familienzusam-
menhalt, Kinstlerleben und Einblicke
in nahe, aber doch so ferne Welten
vermitteln mochte, ist hier richtig. Dar-
aufist auch das pddagogische Begleit-
material inkl. Arbeitsbldtter zuge-
schnitten.

Jetzt den Film inkl. Lizenz beim BJF aus-
leihen und im JUZ oder Verein zeigen:
https://bjf.clubfilmothek.de/
filme.php?id=2931111
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,Paternal Leave —
Drei Tage Meer”

Ein bewegendes Vater-Tochter-Drama
tiber Verantwortung und Fehler — und
die zarte Hoffnung auf einen Neuan-
fang. In kraftvollen Bildern erzéhlt der
Film davon, wie schwierig und schén
es sein kann, sich in einzelnen Momen-
ten wirklich zu begegnen.

Leo ist in Berlin ohne ihren Vater auf-
gewachsen. Als sie von seiner Existenz
erfahrt, macht sie sich sofort auf die
Suche nach ihm. Die 15-jéhrige findet
Paolo in einer verrammelten Strand-
bar an der winterlichen Kuste Nordita-
liens. Paolo ist Gberrumpelt. Die Kon-
frontation holt eine verdrangte
Vergangenheit zurlck und bringt
gleichzeitig sein aktuelles Leben ins
Wanken, in dem er flr seine jingere
Tochter Emilia da sein will und die
Beziehung zu ihr ausbauen mochte.

Zunachst will Leo nur Antworten, doch
schon bald sehnt sie sich nach einem
Platz in Paolos Leben. Da sie weder
Geld noch einen Plan hat, bleibt sie erst

(Foto: Eksystent)
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mal in dem kleinen Ort. Je mehr Zeit sie
miteinander verbringen, desto mehr
Gemeinsamkeiten entdecken Leo und
Paolo. Zwischen Schweigen und
schmerzvollen Ausbriichen tasten sich
die beiden langsam aneinander heran
— das wird vor allem durch die Sprach-
barriere nochmals erschwert. Leo und
Paolo sprechen nicht dieselbe Sprache,
im wortlichen wie im Ubertragenen
Sinn. Wenn sie auf Deutsch insistiert
und er auf Italienisch ausweicht, zeigt
sich Sprachlosigkeit, die tiefer reicht als
jede Vokabel.

Die Realitét holt die beiden schliel3lich
ein: Ein Streit bringt den Schmerz auf
beiden Seiten ans Licht, ihre zarte Ver-
bindung scheint zerstort. Mitten im
Geflihlschaos beginnen Vater und
Tochter, ihre jeweiligen Wahrheiten
anzuerkennen, und machen einen
kleinen, aber bedeutsamen Schritt in
Richtung Akzeptanz.

Der Film begleitet Vater und Tochter
durch ein Wochenende, das keine Auf-
|6sung verspricht, aber eine Ahnung
davon gibt, wie Nahe trotz Entfrem-
dung méglich werden kénnte.

Die BJF-Jugend Filmjury — also junge
Menschen, die den Film sichten und
bewerten - resimiert: ,Wir fanden den
Film groRartig, besonders gut hat uns
die  originelle  Erzdhlweise  der
Geschichte gefallen. Die Dialoge
waren lebendig und realistisch, vor
allem wenn die Charaktere in ihren
eigenen Sprachen Italienisch  und
Deutsch gesprochen haben. Fur das
Verstandnis der Zuschauer wurde dies
mithilfe deutscher Untertitel Ubersetzt.
Leos authentische Dialoge haben sehr
geholfen, sich gut in sie hineinverset-
zen zu kénnen und wir konnten ver-
stehen, was in ihr vorgeht.”

,Paternal Leave” bietet vielféltige Impulse
zur Auseinandersetzung mit familidren
Bindungen, individueller Verantwortung
und emotionaler Selbstbehauptung.
Leos Suche nach ihrem Vater erffnet
Gesprdche Uber Herkunft, Zugehorig-
keit und das Recht auf Antworten.

Jetzt den Coming-of-Age Film fir alle
ab 12 Jahren in der BJF-Clubfilmothek
ausleihen oder kaufen:

https.//bjf.clubfilmothek.de/filme.

php?id=2931122




Autorin: Brigitte Endres

Horempfehlung

,Radio
Ohrenspitz”

Ein Ort fuir Geschichten -
ruhig, humorvoll und
voller Fantasie.

Mit ,Radio Ohrenspitz” hat die Kinder-
und Jugendbuchautorin Brigitte End-
res im Oktober 2025 auf YouTube und
Spotify eine Horplattform geschaffen,
auf der sie kostenfrei Geschichten fir
Kinder veroffentlicht.

Seit Uber 25 Jahren schreibt sie fir
junge Leserinnen und Leser. Brigitte
Endres studierte Grundschulpadago-
gik, Germanistik und Geschichte; ihre
Blcher erschienen in zahlreichen Ver-
lagen und wurden in mehrere Spra-
chen Ubersetzt. Um Titel, die aus Ver-
lags- und  Horfunkprogrammen
verschwunden sind, vor dem Verges-
sen zu bewahren, griindete sie ,Radio
Ohrenspitz”.

Das Angebot reicht von kurzen,
humorvollen Geschichten und Rei-
men fir jingere Kinder bis zu lange-
ren Horblchern flr éltere Kinder.
Regelmallig kommen neue Folgen
hinzu. Mit der Erzéhlung ,Miras
Geheimnis” greift Brigitte Endres
behutsam das Thema sexueller Miss-
brauch an Kindern auf.

,Radio Ohrenspitz” versteht sich als
Gegenpol zur medialen Reiztiberflutung:
Die Geschichten fordern Zuhorfahigkeit,
Wortschatz und Fantasie, sind gewaltfrei
und wertschdtzend und eignen sich
auch fur Sprachférderung und Deutsch
als Zweitsprache. Der Zugang ist kosten-
los und niedrigschwellig — empfohlen fir
Kinder von 4 bis 99 Jahren.

SAVE-THE-DATE

K

VPK-PODIUM 2027

am 27. April 2027

in Berlin
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Rechtsprechung

Aktuelle
Rechtsprechung

Grundsatzentscheidung zu
ADHS als Storung i.S.d.
§ 35a SGB Vil in Sicht

Das VG Hannover (Urteil v. 23.01.2026,
Az 3 A 9433/25) hat entschieden, dass
ADHS (ICD-10: F90.0) bereits fur sich
genommen eine seelische Storung im
Sinne von § 35a Abs. 1 Satz 1 Nr. 1 SGB
VIl sein kann. Damit wendet sich das
Gericht ausdricklich gegen die bisher
haufig vertretene Auffassung, wonach
bei ADHS zusatzlich noch eine sekun-
ddre seelische Stérung vorliegen
musse. Im konkreten Fall hatte der KI&-
ger daher dem Grunde nach Anspruch
auf Eingliederungshilfe in Form einer
Schulassistenz. Das Gericht
verpflichtete den Beklagten jedoch
nicht unmittelbar zur Bewilligung in
vollem Umfang, sondern zur Neube-
scheidung unter Beachtung der
Rechtsauffassung des Gerichts, weil
der konkrete zeitliche Umfang noch
einer ordnungsgemallen Hilfepla-
nung bedarf.

Der Entscheidung des Gerichts liegt
der Fall eines Grundschulers zugrunde,
bei dem eine einfache Aktivitats- und
Aufmerksamkeitsstorung (ADHS, 1CD-
10: F90.0) diagnostiziert wurde und
der bereits Schulassistenzleistungen
erhalten hatte. Nachdem das Jugend-
amt zundchst Leistungen bewilligt
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hatte, lehnte es die Weiterbewilligung
fur das Schuljahr 2025/2026 ab. Zur
Begriindung berief sich die Behorde
auf eine interne Dienstanweisung und
auf obergerichtliche Rechtsprechung,
wonach ADHS flr sich genommen
keine seelische Stérung im Sinne des §
35a SGB VIl sei; erforderlich sei viel-
mehr zusatzlich eine sekunddre psy-
chische Stérung. Deshalb unterblieb
aus Sicht der Behorde bereits die wei-
tere Prifung der Teilhabebeeintréchti-

gung.

Das Verwaltungsgericht  Hannover
folgt dieser Auffassung ausdrtcklich
nicht. Es stellt klar, dass die Frage, ob
eine seelische Stérung vorliegt, nach §
35a Abs. 1a SGB VIl durch fachkundige
medizinische Personen anhand der
ICD-10 zu beurteilen ist. Wenn eine
Diagnose wie F90.0 facharztlich
gestellt ist, spreche dies gerade dafir,
dass eine gesundheitliche Stérung mit
Krankheitswert vorliegt. Nach der
Uberzeugung des Gerichts ist ADHS
deshalb nicht lediglich eine padagogi-
sche Auffélligkeit oder eine bloBe
Erscheinungsform abweichenden Ver-
haltens, sondern eine seelische Sto-
rung im medizinischen und rechtli-
chen Sinne. Das Gericht kritisiert dabei
besonders, dass die gegenteilige
obergerichtliche Rechtsprechung ihre
Annahme Uber Jahre hinweg fortge-
schrieben habe, ohne sich inhaltlich
tragfahig mit dem medizinischen Sto-
rungsbild auseinanderzusetzen.

Besondere Bedeutung misst das
Gericht der sachverstandigen Ein-

ordnung bei. Der in der mdndlichen
Verhandlung angehorte Sachverstan-
dige erlduterte, dass ADHS in der ICD-
Systematik auf der Ebene klinisch-psy-
chiatrischer Syndrome verortet sei
und gerade nicht mit schulischen Teil-
leistungsstérungen gleichgesetzt
werden koénne. Das Gericht Uber-
nimmt diese Einschdatzung und
betont, dass ADHS eindeutig dem
Bereich der seelischen bzw. psychi-
schen Storungen zuzuordnen sei. Eine
zusétzliche Stérung des Sozialverhal-
tens oder eine ,sekunddre Neurotisie-
rung” sei keine Voraussetzung, um
bereits die erste Tatbestandsstufe des
§ 35a SGB VIII — also das Vorliegen
einer seelischen Stérung — zu bejahen.

Weiter bejaht das Gericht auch die
Teilhabebeeintrachtigung des Kldgers.
Es verweist dabei auf die bereits vom
Jugendamt selbst friher getroffenen
Feststellungen, wonach der Kldger
ohne Unterstitzung in seiner alters-
gemalen Selbststandigkeit, seiner
emotionalen Regulation, seiner sozia-
len Integration und seinen schuli-
schen Entwicklungschancen beein-
trdchtigt sei. Aus den Berichten ergab
sich, dass der Klager ohne Assistenz
Schwierigkeiten hatte, Konflikte zu
bewaltigen, Emotionen zu kontrollie-
ren und am Unterricht stabil teilzu-
nehmen. Dass es zwischenzeitlich
unter laufender Assistenz zu Verbesse-
rungen gekommen war, wertet das
Gericht gerade nicht als Wegfall des
Hilfebedarfs, sondern als Hinweis dar-
auf, dass die Hilfe wirksam war. Die
spatere  Verschlechterung  nach
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Wegfall der Assistenz bestdtige viel-
mehr den fortbestehenden Bedarf.

SchlieBlich gelangt das Gericht zu
dem Ergebnis, dass die Schulassistenz
derzeit die einzige geeignete und
erforderliche Mafinahme ist. Es halt
dem Jugendamt vor, andere tragfa-
hige Hilfen weder fachlich gepruft
noch aufgezeigt zu haben. Zudem sei
eine abrupte Beendigung einer zuvor
bewilligten vollschichtigen Schulassis-
tenz fachlich problematisch, insbe-
sondere ohne abgestimmten Aus-
stiegsplan.  Zugleich  betont das
Gericht aber, dass daraus noch kein
Anspruch auf eine Schulassistenz in
jedem Umfang und zu jeder Schul-
stunde folgt. Uber den konkreten
Umfang musse das Jugendamt im
Rahmen einer ordnungsgemal3en Hil-
feplanung nach § 36 SGB VIII unter
Berlicksichtigung des verbleibenden
padagogischen Beurteilungsspiel-
raums neu entscheiden.

Im Ergebnis hebt das VG Hannover
den Ablehnungsbescheid auf und
verpflichtet den Beklagten, den Antrag

(Foto: Vecteezy)

auf Gewahrung von Eingliederungs-
hilfe in Form einer Schulassistenz
unter Beachtung der Rechtsauffas-
sung des Gerichts neu zu bescheiden.
Die Klage hatte also Uberwiegend
Erfolg, allerdings nicht mit dem Ziel
einer sofortigen gerichtlichen Vollbe-
willigung in einem bestimmten Stun-
denumfang. Die Berufung wurde
zugelassen, weil das Gericht der Frage,
ob ADHS nach ICD-10: F90.0 eine see-
lische Storung im Sinne des § 35a SGB
VIl darstellt, grundsétzliche Bedeu-
tung beimisst.

Die Entscheidung ist rechtlich beson-
ders bedeutsam, weil sie sich aus-
drlcklich gegen eine in Teilen der ver-
waltungsgerichtlichen Rechts-
prechung vertretene restriktive Linie
stellt. FUr die Praxis der Jugendamter
bedeutet sie, dass ADHS nicht pau-
schal aus dem Anwendungsbereich
des § 35a SGB VIII herausgenommen
werden darf. Vielmehr ist bei facharzt-
lich diagnostiziertem ADHS zu prufen,
ob eine seelische Stérung vorliegt —
was nach dieser Entscheidung grund-
satzlich moglich und im Fall F90.0

gerade zu bejahen sein kann —und ob
daraus eine Teilhabebeeintrachtigung
folgt. Interne Verwaltungsvorgaben,
die ADHS schematisch anders behan-
deln, geraten damit erheblich unter
Rechtfertigungsdruck.

Eingliederungshilfe trotz
fehlender Vereinbarung
nach § 77 SGB Vi

Das VG Cottbus (Beschluss vom 26.
Mérz 2026, Az: 8 L 118/26) verpflichtete
den Jugendbhilfetrager im Wege der
einstweiligen  Anordnung,  einer
Antragstellerin vorlaufig weiterhin Ein-
gliederungshilfe nach § 35a SGB VIl in
Form autismusspezifischer Fachbera-
tung und Férderung durch den bishe-
rigen Leistungserbringer zu gewah-
ren. Malgeblich ist, dass die
Antragstellerin einen Anordnungsan-
spruch und einen Anordnungsgrund
glaubhaft gemacht hat. Das Gericht
stellt klar, dass das Fehlen einer Verein-
barung nach § 77 SGB VIII der Leis-
tungsgewdhrung nicht entgegen-
steht.  Aullerdem  starkt es das
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Wunsch- und Wahlrecht nach § 5 SGB
VIl und betont, dass ein Wechsel des
Leistungserbringers bei einer Autis-
mus-Spektrum-Stérung  wegen der
notwendigen Kontinuitat und Ver-
trauensbeziehung regelmaflig unzu-
mutbar sein kann.

Der Beschluss des VG Cottbus betrifft
die Frage, ob einer Antragstellerin vor-
ldufig weiterhin  Eingliederungshilfe
nach § 35a SGB VIl in Form einer autis-
musspezifischen Fachberatung und
Forderung durch ihren bisherigen
Leistungserbringer gewdhrt werden
muss, obwohl zwischen dem Jugend-
hilfetrager und diesem Leistungser-
bringer keine neue Vereinbarung nach
§ 77 Abs. 1 SGB VIII zustande gekom-
men ist. Das Gericht bejaht dies im
Verfahren des einstweiligen Rechts-
schutzes.

Zundchst stellte das Gericht fest, dass
die Antragstellerin einen Anordnungs-
anspruch glaubhaft gemacht hat. Die
Voraussetzungen des § 35a Abs. 1 SGB
VIl liegen unstreitig vor, da sie an einer
Autismus-Spektrum-Stérung  (Asper-
ger-Autismus), zusatzlich an Sympto-
men einer Aufmerksamkeitsstorung
sowie an einer Storung  des
Sozialverhaltens leidet und deshalb
bereits Eingliederungshilfe erhalt. Der
Jugendhilfetrdger bestreitet nicht den
grundsatzlichen Hilfebedarf, sondern
beruft sich allein darauf, dass die Hilfe
nicht durch den bisherigen Leistungs-
erbringer fortgefiihrt werden kénne,
weil keine Vereinbarung nach § 77
SGB VIII fir den Zeitraum ab April 2026
bestehe.

Dieser Argumentation folgt das
Gericht ausdricklich nicht. Es fihrt
aus, dass § 77 SGB VIII fur ambulante
Leistungen keine zwingende
Anspruchsvoraussetzung ist. Die Vor-
schrift solle vor allem generelle Fragen
der Finanzierung, Qualitdt und
Abrechnung zwischen offentlicher
und freier Jugendhilfe regeln, knipfe
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aber keine unmittelbare leistungs-
rechtliche Sperrwirkung an das Fehlen
einer Vereinbarung. Anders als im
Bereich stationdrer oder teilstationdrer
Leistungen nach §§ 78a ff. SGB VIl ist
der Abschluss einer Vereinbarung
nach § 77 SGB VIIl bei ambulanten Hil-
fen gerade nicht Voraussetzung fur
die Inanspruchnahme der Leistung
oder die Kostenlbernahme. Damit
kann der Jugendhilfetrager die Weiter-
gewdhrung der Hilfe nicht allein mit
dem Hinweis auf das Scheitern von
Vertragsverhandlungen verweigern.

Zusatzlich stitzt das Gericht seine
Entscheidung auf das Wunsch- und
Wahlrecht der Leistungsberechtigten
nach § 5 SGB VIIl. Dieses Recht
umfasst nach Auffassung des Gerichts
auch ambulante Leistungen und
erstreckt sich grundsatzlich auf ver-
schiedene geeignete Trdger, ein-
schlieBlich privat-gewerblicher
Anbieter. Eine Beschrankung auf sol-
che Trager, mit denen bereits Verein-
barungen bestehen, ergibt sich aus §
5 SGB VIl gerade nicht. Mal3geblich
ist vielmehr, ob der gewinschte
Anbieter geeignet ist und ob durch
die  Auswahl unverhaltnismaBige
Mehrkosten entstehen. Solche Mehr-
kosten waren hier weder geltend
gemacht noch ersichtlich; vielmehr
hatte der Antragsgegner selbst
erkldrt, dass finanzielle Griinde nicht
malgeblich fur die Beendigung der
Zusammenarbeit gewesen seien.

Besonders wichtig ist dem Gericht
die Frage der Zumutbarkeit eines
Wechsels des Leistungserbringers. Es
hebt hervor, dass Menschen mit
Autismus-Spektrum-Stérung in
besonderem MaRe auf Stabilitat, Vor-
hersehbarkeit und belastbare Ver-
trauensbeziehungen  angewiesen
sind. Ein Wechsel des UnterstUtzers
kénne erheblichen Stress ausldsen
und den laufenden Hilfeprozess
gefdhrden. Im konkreten Fall war der
bisherige Leistungserbringer bereits

seit mehr als zwei Jahren fur die
Antragstellerin tatig. Deshalb sei es
nachvollziehbar und im Eilverfahren
ausreichend glaubhaft gemacht, dass
ein Abbruch dieser Unterstitzung
dem Wohl der Antragstellerin wider-
spreche und ihr nicht zugemutet
werden konne.

Auch einen Anordnungsgrund bejaht
das Gericht. Da die bisher bewilligte
Hilfe zum 31. Mdrz 2026 endete, die
Antragstellerin aber dringend auf eine
nahtlose Fortsetzung angewiesen ist,
wurde eine Unterbrechung wesentli-
che Nachteile verursachen. Hinzu
kommt, dass der Leistungserbringer
seine Kapazitdten andernfalls ander-
weitig vergeben konnte, sodass die
konkrete Hilfe spater womaoglich fak-
tisch nicht mehr verfligbar ware. Vor
diesem Hintergrund ist nach Auffas-
sung des Gerichts auch eine teilweise
Vorwegnahme der Hauptsache aus-
nahmsweise zuldssig.

Im Ergebnis verpflichtet das VG Cott-
bus den Jugendhilfetrdger daher, der
Antragstellerin vorldufig Uber den 31.
Marz 2026 hinaus bis zu einer rechts-
kraftigen Entscheidung im Hauptsa-
cheverfahren Eingliederungshilfe in
Form einer autismusspezifischen
Fachberatung und Forderung durch
den bisherigen Leistungserbringer im
bisherigen Umfang zu gewahren.

Bedeutung fiir die Praxis

Die Entscheidung ist fur die Praxis der
Jugendhilfe sehr bedeutsam, weil sie
deutlich macht, dass vertragliche Kon-
flikte zwischen Jugendamt und Leis-
tungserbringer nicht auf dem Rucken
des leistungsberechtigten  Kindes
oder Jugendlichen ausgetragen wer-
den dirfen. Gerade bei ambulanten
Hilfen nach § 35a SGB VIl bleibt der
individuelle Leistungsanspruch maf-
geblich. Fur Félle aus dem Autismus-
spektrum hebt die Entscheidung
zudem die besondere Relevanz von
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Beziehungskontinuitat und Vertrau-
ensschutz hervor.

Die Entscheidung schlieSt an die
(wenigen) dazu bereits ergangenen
Entscheidungen an, zBVG Hannover,
Beschl. v. 14.01.2020, Az.: 3 B 5668/19

Keine Fortsetzungs-
feststellungsklage bei
bereits erledigtem
Betriebserlaubnisverfahren

Das VG Bremen (Urteil vom 25.Februar
2026 , Az: 3 K 1854/24 ) hat die Klage
eines Tragers auf Erteilung einer
Betriebserlaubnis nach § 45 SGB VI
abgewiesen. Urspriinglich wollte die
Kldgerin erreichen, dass ihr fur eine
,1-zu-1-Projektstelle” eine Betriebser-
laubnis erteilt wird. Nachdem der kon-
krete Standort nicht mehr zur Verf-
gung stand, verfolgte sie das Verfahren
nur noch als Fortsetzungsfeststel-
lungsklage weiter. Sie wollte also
gerichtlich feststellen lassen, dass die
Behorde verpflichtet gewesen ware,
die Erlaubnis zu erteilen.

Das Gericht hat entschieden, dass
diese Klage unzuldssig ist, weil es an
dem hierfur erforderlichen berechtig-
ten Feststellungsinteresse fehlt. Ein
solches Interesse konnte die Klagerin
weder mit einer moglichen Amtshaf-
tungsklage noch mit Wiederholungs-
gefahr oder einem Rehabilitationsin-
teresse  ausreichend  begrinden.
Insbesondere habe sie keine konkre-
ten Schadenspositionen dargelegt,
ein kunftiger gleichgelagerter Fall sei
nicht hinreichend wahrscheinlich, und
eine fortdauernde  AuBenwirkung
einer etwaigen Rufbeeintrachtigung
sei nicht ersichtlich.

In der Sache hat das Gericht daher
nicht mehr entschieden, ob tatsach-
lich ein Anspruch auf Erteilung der
Betriebserlaubnis bestand. Mal3geb-
lich ist vielmehr, dass nach Erledigung
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des urspringlichen Begehrens die
besonderen Voraussetzungen fur eine
Fortsetzungsfeststellungsklage nicht
vorlagen.

Bei einem erledigten Verfahren auf
Erteilung einer Betriebserlaubnis nach
§ 45 SGB VIII reicht es zusammenfas-
send daher nicht aus, nur allgemein
auf mogliche Schadensersatzanspri-
che, Wiederholungsgefahr oder Rufs-
chadigung zu verweisen. Das erfor-
derliche berechtigte Interesse nach §
113 Abs. 1 Satz 4 VwGO muss konkret
dargelegt werden.

Betriebserlaubnispflicht
fiir Ausbildungscampus

Das BVerwG (Urteil vom 04.12.2025 - 5
C 824) hat entschieden, dass die
Hochschule der Deutschen Gesetzli-
chen Unfallversicherung  (Campus
Hennef) eine betriebserlaubnispflich-
tige Einrichtung nach § 45 SGB VIl ist,
soweit dort minderjdhrige Auszubil-
dende untergebracht werden. Die
Revision des Klagers blieb erfolglos.

Das Gericht stellte klar, dass eine Ein-
richtung bereits dann unter § 45a SGB
VIl féllt, wenn sie Minderjahrigen

Unterkunft gewahrt und dies zugleich
einem der weiteren gesetzlichen Zwe-
cke dient, hier der Ausbildung. Es
genlgt also, dass neben der Unter-
kunft jedenfalls auch der Ausbildungs-
zweck vorliegt. Dass nur wenige Min-
derjdhrige  betroffen  sind,  die
Unterbringung zeitlich begrenzt ist
oder die Ausbildung im Vordergrund
steht, andert daran nichts.

Eine Ausnahme von der Erlaubnis-
pflicht greift nach Auffassung des
Gerichts nicht ein. Zwar nimmt die
Hochschule Aufgaben auf3erhalb der
Jugendhilfe wahr, es fehlt aber an einer
,entsprechenden gesetzlichen  Auf-
sicht”im Sinne des § 45 Abs. 1 Satz 2 Nr.
3 SGB VIIIl. Weder das Berufsbildungs-
recht noch die Arbeitsstattenverord-
nung oder sonstige vom Kldger ange-
fihrte  Regelungen  gewahrleisten
spezifisch den Schutz minderjéhriger
Bewohner in einer Weise, die der
jugendhilferechtlichen  Aufsicht ent-
spricht.

Die Unterbringung minderjdhriger
Auszubildender auf dem Campus ist
daher im Ergebnis erlaubnispflichtig;
die Hochschule benotigt insoweit eine
Betriebserlaubnis nach § 45 SGB V.
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Entscheidungen
in Kurzform

Risikozuschlag
und Tarifbindung
im Bereich des SGB XI

Eine Schiedsstelle darf einen Risiko-
zuschlag fur das allgemeine Unter-
nehmerrisiko nicht einfach mit Ver-
weis auf rechtliche Unsicherheiten
unbericksichtigt lassen. Sie muss
hierzu eine inhaltlich tragféhige und
nachvollziehbare Entscheidung tref-
fen. AuBBerdem sind bei der Priifung
der Wirtschaftlichkeit und beim
externen Vergleich tarifgebundene
Personalkosten sachgerecht einzu-
beziehen.

So kann die Entscheidung des LSG
Hamburg (L 1 P 7/24 KL v. 24.07.2025)
zusammengefasst werden, welches
einen  Schiedsspruch aufgehoben
hat, mit dem die Pflegesadtze sowie
die Entgelte fur Unterkunft und Ver-
pflegung eines Pflegewohnheims flr
das Jahr 2024 festgesetzt worden
waren. Die Schiedsstelle muss nun
unter Beachtung der Rechtsauffas-
sung des Gerichts neu entscheiden.

Zentral war vor allem die Frage, ob
bei der Festsetzung der Vergltung
ein Risikozuschlag bzw. Gewinnzu-
schlag fur das Unternehmerrisiko
berlcksichtigt werden muss. Das
Gericht bejaht dies grundsatzlich:
Nach dem SGB XI gehort zu einer
leistungsgerechten VergUtung auch
eine angemessene Vergltung des
allgemeinen Unternehmerrisikos. Die
Schiedsstelle durfte daher nicht allein
mit dem Hinweis auf eine angeblich
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noch ungeklarte Rechtslage oder auf
laufende andere Verfahren davon
absehen, Uberhaupt einen solchen
Zuschlag festzusetzen. Sie hatte sich
inhaltlich damit auseinandersetzen
und eine nachvollziehbare Begrin-
dung liefern mussen.

Das Gericht betont zugleich, dass der
Schiedsstelle bei der Festsetzung
von Pflegesdtzen zwar ein weiter
Beurteilungsspielraum zusteht. Die-
ser entbindet sie aber nicht davon,
ihre Entscheidung schlissig, konsis-
tent und gerichtlich Uberprifbar zu
begriinden. Genau daran fehlte es
hier bei der Nichtberlcksichtigung
des Unternehmerrisikos.

Zur zweiten Streitfrage — der
Berlcksichtigung tariflicher Vergu-
tung im Bereich Unterkunftskosten
— hat das Gericht keine abschlie-
Bende Entscheidung getroffen, aber
Hinweise fir die erneute Entschei-
dung gegeben. Es stellt klar, dass
tarifliche VergUtung grundsatzlich
nicht als unwirtschaftlich angesehen
werden darf. Allerdings folgt daraus
nicht automatisch, dass jede kon-
krete Personalausstattung und jede
daraus resultierende  Kostenhohe
ohne Weiteres anzuerkennen ist. Ins-
besondere die Zahl der eingesetzten
Verwaltungskrafte bleibt weiterhin
an der Wirtschaftlichkeit zu messen.
Beim externen Vergleich vergleich-
barer Einrichtungen musse die
Schiedsstelle kiinftig aber nachvoll-
ziehbar berlcksichtigen, ob und
inwieweit die Tarifbindung der Ein-
richtung eine Rolle spielt.

Zum Widerruf einer
Tagespflegeerlaubnis

Der Widerruf einer Tagespflegeerlaub-
nis setzt nach Auffassung des OVG
NRW (Beschluss v. 22.12.2025, 12 B
1302/25) belastbare Tatsachen fur die

Nichteignung voraus. Wenn sich eine
Kindeswohlgefdhrdung oder ein Fehl-
verhalten der Tagespflegeperson
nicht hinreichend sicher belegen lasst,
reicht ein bloBer Verdacht nicht aus.
AuBerdem muss die Behorde den
Grundsatz der VerhaltnismaBigkeit
beachten und vorrangig mildere Mit-
tel in Betracht ziehen.

Zur Ruckwirkung von
Entgeltvereinbarungen

Bereits in der letzten Ausgabe des
Blickpunkt Jugendhilfe hatte ich auf
ein Urteil des LG Hamburg (25.07.2025,
Az.303 O 170/23) hingewiesen, in dem
es um die Frage der Rickwirkung von
Entgeltvereinbarungen ging. Dieses
Urteil, welches Trdger von Einrichtun-
gen in der Praxis vor eine Vielzahl von
Schwierigkeiten stellen wurde, wird
nun in der Revisionsinstanz noch ein-
mal auf den Prifstand gestellt. Bis
Redaktionsschluss lag die Entschei-
dung allerdings noch nicht vor.

Urlaub in
familienanalogen
Wohnformen

In einer Entscheidung des ArbG Karls-
ruhe ging es um die Frage, ob Erzie-
hungsstellen gemal3 § 34 SGB VIl
Anspruch auf bezahlten Jahresurlaub
(ohne Kinder) haben, sofern sie
arbeitsvertraglich bei einem Trdger
angestellt sind.

Dies bejahte das Arbeitsgericht.
Die Berufung ist beim LAG BaWi
bereits anhdngig unter dem Az 3 Sa
15/26. Auf Grund der erheblichen
Bedeutung der Entscheidung fir alle
familienanalogen Wohnformen
werden wir ausfihrlich  berichten,
sobald die Berufungsinstanz entschie-
den hat.
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Ratubeire lasal bis Bt alusgidelin '

Im Schatten der
Demokratie —
Abbau von
Rechten in der
Kinder- und
Jugendhilfe und
der Einglie-
derungshilfe
entgegentreten

Zwischenruf der
Fachverbande fiir
Erziehungshilfen
in Deutschland

Die Kinder- und Jugendhilfe und die
Eingliederungshilfe sind in ihrem
Bestand ernsthaft gefahrdet. Ein inter-
nes Arbeitsdokument aus dem Bun-
deskanzleramt, das der Paritatische
Gesamtverband am 16. April 2026
verdffentlicht hat, macht das Ausmaf3
der geplanten Einschnitte sichtbar!
Erarbeitet wurde es von einer Arbeits-

1 Vgl. DPWV 2026: htps://www.der-paritae-
tische.de/fileadmin/user_upload/Publika-
tionen/doc/paritaetischer_drohender-
kahlschlag-2026.pdf, Stand: 22.04.2026.

Bundesetstand Caiilns
Kirchor- urcl Jugencsits 8.V

erev =

gruppe unter Beteiligung mehrerer
Bundeslander und der kommunalen
Spitzenverbédnde. Es offenbart nicht
nur ein demokratisch problematisches
Vorgehen, sondern vor allem eine
inhaltliche Neuausrichtung beider Hil-
fesysteme, die weit Uber einzelne Ein-
sparmalinahmen hinausgeht.

Wasals ,Kirzungsvorschldge” bezeich-
net wird, ist ein systematischer Rck-
bau von Rechten, Leistungen und
fachlichen Standards in beiden Syste-
men — zulasten junger Menschen und
ihrer Familien. FUr sie bedeutet dies
eine splrbare Verschlechterung ihrer
Lebens- und Teilhabechancen.

Mit den vorgeschlagenen Maf3nah-
men wird die bisherige Logik beider
Systeme grundlegend verschoben -
weg von einem individuellen, bedarfs-
orientierten Rechtsanspruch hin zu
einer haushaltsgetriebenen  Steue-
rung von Leistungen:

individuelle Hilfen sollen durch
pauschale Infrastrukturangebote
ersetzt werden,
Rechtsanspriche fiir junge Volljdh-
rige sollen eingeschrénkt werden,
Teilhabeleistungen fur junge Men-
schen mit Behinderungen sollen
begrenzt werden,

Standards fur besonders vulnera-
ble Gruppen wie unbegleitete
minderjahrige Gefllchtete sollen
abgesenkt werden,

finanzielle Unterstitzungsleistun-
gen fur Familien sollen reduziert
werden,

FH Inbernaticnals

&

Gesellichaly for
e hrbe liche Hillen

Subsidiaritatsprinzip soll
geschwacht und staatlich gesteu-
erte Leistungen gestarkt werden.

Pauschale Hilfen gefahrden
Entwicklung und Teilhabe

Werden Hilfen pauschaliert oder ver-
kurzt, betrifft dies die Qualitdt von Ent-
wicklungsverldufen insgesamt.
Gerade in krisenhaften Situationen
brauchen junge Menschen verldssli-
che, passgenaue Unterstltzung. Ein-
sparungen fUhren nicht zu nachhalti-
ger  Entlastung,  sondern  zu
Kostenverlagerungen und Scheiner-
sparnissen, da spater deutlich aufwen-
digere Hilfen nétig werden. Im Kinder-
schutz ist eine Reduktion individueller
Hilfen  fachlich  nicht vertretbar:
Schutzprozesse sind auf differenzierte
Einschatzungen, stabile Beziehungen
und ausreichend ausgestattete Hilfe-
settings angewiesen, werden diese
geschwacht, steigt das Risiko von
Fehlentscheidungen und unzurei-
chendem Schutz.

Besonders gravierend sind die vorge-
sehenen Einschrankungen im Bereich
der Eingliederungshilfe. Die Begren-
zung individueller Leistungen greift
unmittelbar in das Recht junger Men-
schen auf Selbstbestimmung ein. Indi-
viduelle UnterstUtzung ist keine optio-
nale Zusatzleistung, sondern Voraus-
setzung daflr, dass junge Menschen
mit  Behinderungen ihren Alltag
gestalten, Bildungsangebote nutzen,
Beziehungen entwickeln und
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gesellschaftlich  teilhaben  kénnen.
Deshalb sind individuelle, passgenaue
Leistungen unverzichtbar. Die
geplante Verschiebung hin zu pau-
schalen Angeboten verkennt diese
Logik und birgt die reale Gefahr eines
fachlichen Ruckschritts weg von indi-
vidueller Unterstitzung hin zu starker
kollektiv organisierten Versorgungs-
formen. — Damit droht eine Entwick-
lung, die zentrale Fortschritte der letz-
ten Jahre - Inklusion, Selbstbe-
stimmung und Dezentralisierung von
Hilfen — infrage stellt und die fachliche
Vielfalt der freien Tragerlandschaft,
damit auch Qualitdt, Differenziertheit
und Innovationsfahigkeit der Hilfesys-
teme, gefdhrdet. Statt individueller
Teilhabe entstehen neue Formen
struktureller Abhdngigkeit.

Menschenrechte als
verbindlicher Maf3stab

Die vorgeschlagenen Malinahmen
stehen in klarem Spannungsverhaltnis
zu internationalen Verpflichtungen,
insbesondere zur UN-Kinderrechts-
konvention und zur UN- Behinderten-
rechtskonvention. Beide verpflichten
dazu, Férderung, Schutz und gleich-
berechtigte Teilhabe junger Men-
schen sicherzustellen. Eine Reduktion
individueller Leistungen zugunsten
pauschaler, begrenzter Angebote
widerspricht diesen Prinzipien und
markiert ein verandertes Menschen-
bild: weg vom jungen Menschen als
Rechtstrager hin zum jungen Men-
schen als Spielball begrenzter Res-
sourcen.

Vor diesem Hintergrund sind sowohl
das undemokratische Vorgehen bei
der Entwicklung der Vorschldage als
auch ihre Systemlogik aufs Schérfste
zu kritisieren. Die MaBnahmen sind
sozialpolitisch  problematisch  und
fachlich nicht begrtindbar, da sie evi-
denzbasierten Erkenntnissen der Kin-
der- und Jugendhilfe und der Ein-
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gliederungshilfe widersprechen. Wir
weisen diesen Kurs der Pauschalisie-
rung statt Individualisierung und der

fiskalischen  Steuerung statt men-
schenrechtsorientierter ~ Fachlichkeit
entschieden zurtck.

Die Erziehungshilfe-

fachverbande fordern:

die uneingeschrénkte Sicherung
individueller Rechtsanspriiche im
SGB VIl und SGB IX,

die konsequente Orientierung an
der  UN-Kinderrechtskonvention
und der UN- Behindertenrechts-
konvention,

den Erhalt individueller Hilfen und
Teilhabeleistungen als Grundlage
beider Hilfesysteme,

die Sicherung von Selbstbestim-
mung, Wunsch- und Wahlrecht,
den Schutz besonders vulnerabler
Gruppen, transparente, demokrati-
sche und beteiligungsorientierte
Verfahren sozialpolitischer Steue-
rungsprozesse.

Die Kinder- und Jugendhilfe und die
Eingliederungshilfe sind keine nach-
rangigen Kostenfaktoren, sondern
zentrale Bestandteile eines demokrati-
schen und sozialen Rechtsstaats.

Frankfurt am Main, Freiburg i.B.,
Hannover, den 24. April 2026
AFET - Bundesverband fur
Erziehungshilfe, Dr. Koralia Sekler,
sekler@afet-ev.de

Bundesverband Caritas
Kinder- und Jugendhilfe,
Stephan Hiller,
stephan.hiller@caritas.de

Evangelischer Erziehungsverband,
Dr. Bjorn Hagen,
b.hagen@erev.de

Internationale Gesellschaft

flr erzieherische Hilfen,

Stefan Wedermann,
stefan.wedermann@igfh.de

Unterzeichner*innen
Stand: 7. Juni 2026, 20:00 Uhr

Organisationen

Bundesfachverband
Minderjahrigkeit und Flucht eV.

Verband Katholischer
Tageseinrichtungen fir Kinder
(KTK) — Bundesverband e. V.

Verbund Sozialtherapeutischer
Einrichtungen NRW e V.
(VSE NRW eV.)

Sonnenhof -
Verein fur Bildung
und Erziehung eV.

Sozialdienst katholischer Frauen
Gesamtverein e. V.

Terre des Hommes
Deutschland elV.

Gilde Soziale Arbeit eV.

Landesverband

katholischer Einrichtungen

und Dienste der Erziehungshilfen
in Bayern eV. (LVKE)

Bundesnetzwerk
Ombudschaft
in der Jugendhilfe eV.

DGSA Fachgruppe
Menschen- und Kinderrechte

Hamburger Kinder- und
Jugendhilfe eV.

Diakonisches Werk
der Evangelischen
Landeskirche in Baden eV.

Frauen- und
MadchenGesundheitsZentrum
Freiburge V.

VPK-Bundesverband eV.

FeM Madchen*haus
Frankfurt —
Feministische Madchenarbeit eV.

ProMadchen -
Madchenhaus Dusseldorf elV.
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Bundesministerium
fur Familie, Senioren, Frauen
und Jugend

R

Pressemitteilung
vom 05. Mai 2026

Gruppenfoto BJK
(Foto: DJI/Jordis Schldsser)

Neues
Bundesjugend-
kuratorium
berufen:
Sachverstandige
beraten die Bun-
desregierung

zu Kinder- und
Jugendpolitik

Sachverstandige kommen
aus Wissenschaft und Praxis
sowie aus Politik und
Verwaltung und beziehen
junge Menschen in ihre
Beratungen ein

Am 5. Mai hat Staatssekretarin Dr. Petra
Bahr im Namen von Bundesministerin
Karin Prien die Mitglieder des Bundes-
jugendkuratoriums fur die 21. Legisla-
turperiode berufen. Der Beratungs-
auftrag der Sachverstandigen st
gesetzlich  verankert und umfasst
grundlegende Fragen der Kinder- und
Jugendhilfe und der Kinder- und
Jugendpolitik.

Staatssekretdrin Dr. Petra Bahr: ,Die
Bundesregierung ist auf fundierte
Expertise aus Wissenschaft und Praxis
angewiesen, um ihre Politik fiir Kinder,
Jugendliche und junge Erwachsene
zielgenau und wirksam weiterzuent-
wickeln. Das Bundesjugendkurato-
rium ist dabei ein zentraler Impulsge-
ber und Berater (iber Ressortgrenzen
hinweg. Ich bin beeindruckt vom gro-
Ben Engagement und der hohen fach-
lichen Expertise der berufenen Mitglie-
der. Die von Bildungs- und Jugend-
ministerin  Karin Prien gesetzten
Schwerpunkte betonen die zentrale
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Rolle der Bildung im Lebenslauf fiir
mehr Chancengerechtigkeit von Kin-
dern und Jugendlichen. Wir freuen uns
auf pointierte Empfehlungen - etwa
zur Stdrkung der Friihen Bildung und
der Verbesserung der Bildungstiber-
gdnge.”

Dem Bundesjugendkuratorium geho-
ren Sachverstandige aus der Wissen-
schaft, aus Politik und Verwaltung und
aus der Fachpraxis an. Es bezieht
junge Menschen in geeigneter Weise
in seine Beratungen ein und pruft bei
der Bearbeitung der Themen, wie die
Auffassungen jeweils betroffener jun-
ger Menschen am besten berlicksich-
tigt werden konnen.

Folgende 15
Sachverstandige

gehoren dem
Bundesjugendkuratorium
an:

Prof. Dr. Yvonne Anders,
Goethe-Universitat Frankfurt

Enrico Birkner,
Landesjugendamt des
Freistaates Sachsen

Peggy Eckert,
Deutsche Kinder- und
Jugendstiftung Sachsen

Prof. Dr. Fabian Hofmann,
Fliedner Fachhochschule
Dusseldorf

Prof. Dr. Nina Kolleck,
Universitat Potsdam

Prof. Dr. Nele McElvany,
TU Dortmund

Christian Patzelt,
Deutsche Jugendfeuerwehr

Daniel Poli,

IJAB — Fachstelle fUr Internationale
Jugendarbeit der

Bundesrepublik Deutschland eV.

Prof. Dr. Elisabeth Richter,
Medical School Hamburg
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Matthias Selle,

Kreisrat, Vorstand fir Jugend,
Bildung und Soziales,
Landkreis Osnabriick

Petra Spoo-Ludwig,
Ministerium fur Arbeit, Soziales,
Frauen und Gesundheit, Saarland

Daniel Thomsen,
Fachbereich Jugend, Familie und
Bildung, Kreis Nordfriesland

Prof. Dr. Haci-Halil Uslucan,
Zentrum fur TUrkeistudien und
Integrationsforschung,
Universitat Duisburg-Essen

Claudia Vblcker,
Kinder- und Jugendhilfe der
Diakonissen Speyer

Prof. Dr. Ivo Ziichner,
Philipps-Universitat Marburg

UnterstUtzt wird das Bundesjugend-
kuratorium von der Arbeitsstelle Kin-
der-und Jugendpolitik am Deutschen
Jugendinstitut.

Das Bundesjugendkuratorium wird in
jeder Legislaturperiode neu berufen.
Die Grundlage dafir ist ein gesetzli-
cher Auftrag gemal § 83 Absatz 2
Sozialgesetzbuch VIII.

Weitere Informationen:

http:.//www.bundesjugend-

kuratorium.de

UNICEF-Studie
Zum
Wohlbefinden
von Kindern:
Deutschlanad
schneidet
erneut
unterdurch-
schnittlich ab

Im internationalen Vergleich
nur Platz 25 von 37 /
Kinderarmutsquote
stagniert

Koln « Sonntag, 17. Mai 2026
um 05:00 Uhr

Das Wohlbefinden der Kinder in
Deutschland ist im internationalen
UNICEF-Vergleich  unterdurchschnitt-
lich: Platz 25 von 37 umfassend bewer-
teten Landern. Damit liegt Deutsch-
land wie schon im letzten Bericht des
Kinderhilfswerks der Vereinten Natio-
nen im unteren Mittelfeld — und bleibt
weit hinter seinen Maoglichkeiten
zurlck. Das zeigt die neue Studie des
UNICEF-Forschungsinstituts Innocenti
zum kindlichen Wohlbefinden in Lan-
dern der EU und OECD.

Die Analyse ,Report Card 20: Unequal
Chances - Children and economic
inequality” ist die 20. Ausgabe der
internationalen Vergleichsstudie zum
Wohlbefinden von Kindern in wohlha-
benden Landern. Sie zeigt: In Landern
mit hoher Einkommens- und Vermo-
gensungleichheit und Kinderarmut
wachsen weiter viele Kinder unter
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Bedingungen auf, die ihre kérperliche
und mentale Gesundheit, ihre schuli-
schen Kompetenzen und damit auch
ihre Zukunftschancen massiv beein-
trachtigen.

,Die Bekdmpfung der Kinderarmut
muss politische Top-Prioritat werden”,
sagt Christian Schneider, Geschafts-
fihrer von UNICEF Deutschland.
,Unser Land vergibt Zukunftschancen:
Wer heute nicht in die Teilhabe, die Bil-
dung und die gesundheitliche Versor-
gung der jingsten Generation inves-
tiert, schadet nicht nur den Kindern,
sondern zahlt morgen einen hohen
gesellschaftlichen und  wirtschaftli-
chen Preis. Wie wir mit benachteilig-
ten Kindern umgehen, entscheidet
darlber, wie leistungsfahig und resili-
ent unsere Gesellschaft sein wird."

Stagnierende Kinderarmut,
schwache Bildungs-
ergebnisse

Im Durchschnitt der von UNICEF
untersuchten Lénder lebt fast jedes
funfte Kind in Einkommensarmut.
Auch fir Deutschland zeichnet die
Studie ein besorgniserregendes Bild.
Die Kinderarmutsquote stagniert seit
Jahren bei hohen 15 Prozent. Die Ein-
kommensungleichheit ist von einem
Verhaltnis von 1 zu 4,3 (2012) auf 1 zu
50 gestiegen. Das bedeutet: Men-
schen im wohlhabendsten Flinftel der
Bevolkerung verfligen heute Uber
funfrmal so viel Einkommen wie Men-
schen im drmsten Funftel. Im internati-
onalen Vergleich liegt Deutschland
damit im Mittelfeld — doch die Folgen
sind fir viele Kinder gravierend.

Alarmierend ist auch Deutschlands
Abschneiden im Bereich Bildung: Nur
60 Prozent der 15-Jahrigen erreichen
die Mindestkompetenzen in Lesen
und Mathematik. Damit liegt Deutsch-
land auf Platz 34 von 41 Landern mit
vergleichbaren Bildungsdaten. Lénder

wie Irland (Platz 1 bei den Kompeten-
zen), Slowenien (Platz 2) oder die
Republik Korea (Platz 3) zeigen, dass
bessere Ergebnisse moglich sind —
auch mit teils deutlich schlechterer
wirtschaftlicher  Ausgangslage. In
Deutschland ist zudem der Abstand
zwischen Jugendlichen aus soziodko-
nomisch benachteiligten und denen
aus privilegierten Familien besonders
grof: Unter den Jugendlichen aus
benachteiligten Familien erreichen
nur 46 Prozent die grundlegenden
Kompetenzen. In privilegierten Fami-
lien sind es dagegen 90 Prozent.

Korperliche und mentale
Gesundheit hdngen oft
vom Geldbeutel ab

Die Studie zeigt, wie sich Chancenun-
gleichheit auf die Lebensrealitdt von
Kindern auswirkt. Kinder aus besser
gestellten Familien haben nicht nur
bessere schulische Kompetenzen, sie
sind auch haufiger gesund als Kinder
aus benachteiligten Familien. Zudem
sind Kinder in Landern mit hoherer
Ungleichheit haufiger gesundheitlich
belastet, etwa durch ein hoheres
Risiko fur Ubergewicht oder schlech-
tere allgemeine Gesundheit.

Deutschland liegt im Bereich der kor-
perlichen Gesundheit mit Rang 15 von
41 im oberen Mittelfeld. Doch auch
hier zeigt sich der Zusammenhang
von korperlicher Gesundheit und dem
Familieneinkommen und -vermogen:
Der Grol3teil der Kinder aus dem wohl-
habendsten Finftel der Familien (79
Prozent) ist in sehr guter gesundheitli-
cher Verfassung. Bei den drmsten Kin-
dern sind es nur 58 Prozent.

Beim mentalen Wohlbefinden zeigt
sich ein &hnliches Bild: Zwar ist der
Zusammenhang zwischen &konomi-
scher Ungleichheit und psychischer
Gesundheit komplex, doch die Studie
weist darauf hin, dass das Aufwachsen

in Armut die mentale Gesundheit
negativ beeinflussen kann.In Deutsch-
land berichten nur 61 Prozent der
15-Jdhrigen aus den einkommens-
schwachsten Familien von hoher
Lebenszufriedenheit. Bei Jugendli-
chen aus wohlhabenden Familien
sind es 73 Prozent.

Schon der umfassende UNICEF-
Bericht zur Lage der Kinder in Deutsch-
land 2025 hatte gezeigt, wie stark Kin-
derarmut in Deutschland die Chancen
von Kindern einschrankt, ihr Recht auf
eine gute Entwicklung, eine gute Bil-
dung, Gesundheit sowie gesellschaft-
liche Teilhabe einzuldsen.

Andere Lander zeigen:
Es geht auch anders

Die neue internationale Studie belegt
nun erneut, dass wirtschaftlich ver-
gleichbare oder sogar schwdchere
Lander mit Blick auf das Wohlbefinden
von Kindern deutlich besser abschnei-
den als Deutschland. Die Niederlande,
Danemark und Frankreich belegen die
ersten drei Platze. Aber auch in Lan-
dern wie Portugal (Platz 4) und Litauen
(Platz 7), mit zum Teil deutlich gerin-
gerer Wirtschaftskraft, wachsen Kin-
der insgesamt unter besseren Bedin-
gungen auf.

Die Report Card 20 von UNICEF macht
deutlich:  Okonomische Benachteili-
gung und mangelnde Teilhabe beein-
trdchtigen den gesamten Alltag von
Kindern — etwa durch schlechte Wohn-
verhaltnisse mit wenig RUckzugsrau-
men, schlecht ausgestattete Schulen
und benachteiligte Nachbarschaften,
in denen beispielsweise Kinderarzte
oder Spielplatze fehlen. Zudem erhoht
finanzielle Unsicherheit den Stress in
Familien und kann so die Beziehungen
zwischen Eltern und Kindern beein-
trachtigen.  Werden  einkommens-
schwache  Familien  unzureichend
unterstUtzt, hat das langfristige Folgen
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- nicht nur fur betroffene Kinder, son-
dern fir die gesamte Gesellschaft:
Schlechtere  Bildungschancen  und
gesundheitliche Belastungen erhéhen
das Risiko von Krankheit, sozialer Aus-
grenzung und geringerer Qualifikation
im Erwachsenenalter.

UNICEF Deutschland empfiehlt auf
Basis der Studienergebnisse ein ent-
schlossenes politisches Handeln, das
Kinder mehr in den Mittelpunkt stellt.
Zentrale Empfehlungen sind:

Kinderarmut wirksam bekdampfen
und gezielt in benachteiligte Kin-
der investieren: Die Bundesregie-
rung sollte ein ressortibergreifen-
des Malnahmenpaket zur
gezielten finanziellen Absicherung
von benachteiligten Kindern und
Familien entwickeln, Leistungen
zuganglicher machen, wie etwa
durch die verbesserte Auszahlung
des Kindergeldes, und das sozio-
kulturelle Existenzminimum
bedarfsgerecht neu berechnen.
Offentliche Mittel sollten dort prio-
risiert werden, wo die Not am grof3-
ten ist — etwa durch gezielte Forde-
rung in Schulen und Kitas und
bessere Gesundheitsversorgung.
Gute Zugdnge fUr ein gutes Auf-
wachsen schaffen: Bund, Lander
und Kommunen mussen in den
Blick nehmen, dass alle Kinder
Zugang zu Ressourcen wie gut
ausgestattete Schulen, Arztpraxen
oder Spielpldtze haben. Benachtei-
ligte Wohnviertel sollten kindge-
recht gestaltet und Kooperationen
zwischen Kinder- und Jugendhilfe
sowie Schulen gestdrkt werden.
Programme wie die “Kinderfreund-
lichen Kommunen” kénnen dies
konzeptionell begleiten.
Kinderinteressen starken: Bund und
Lander sollten geeignete Stellen
etablieren, um die Interessen von
Kindern und Familien wirksam zu
vertreten, wie dies in anderen euro-
pdischen Landern der Fall ist, bei-
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spielsweise  durch  Kinderbeauf-
tragte. Sie sollten dafiir sorgen, dass
die Meinung und die Perspektiven
von Kindern in der politischen Wil-
lensbildung eine groRere Rolle spie-
len. Eine Klarstellung der Rechte
von Kindern im deutschen Grund-
gesetz wirde ebenfalls dazu beitra-
gen, dass die Interessen von Kin-
dern und Familien bereits in
Gesetzgebungsverfahren ausdrick-
lich beachtet werden mussten.

Datenlage und Monitoring verbes-
sern: Politik fur Kinder kann nur
nachhaltig und wirkungsvoll sein,
wenn ausreichende Informationen
zur Lage der Kinder und zur Wir-
kung politischer Malnahmen vor-
liegen. Notwendig sind ein konti-
nuierliches Monitoring der Situation
von Kindern und Jugendlichen
sowie bedarfsgerechte Evaluatio-
nen politischer Interventionen.

Service fur Redaktionen:

Die vollstandigen  UNICEF-Bericht
,Report Card 20: Unequal Chances -
Children and economic inequality”
finden Sie hier (Englisch):
https.//www.unicef.org/innocenti/
media/8521/file/UNICEF-Innocenti-
Report-Card-20-2026.pdf

Die deutsche Zusammenfassung der
Report Card 20 finden Sie hier:
https.//www.unicef.de/informieren/
materialien/empfehlungen-kindli-
ches-wohlbefinden/397604
Weiterfiihrende Informationen finden
sie im UNICEF Bericht zur Lage der Kin-
der in Deutschland (2025). Mehr Infor-
mationen hier: https./www.unicef.de/
informieren/aktuelles/presse/~/unicef-
bericht-zur-lage-der-kinder-in-
deutschland-2025/385504
Bildmaterial zur Berichterstattung fin-
den Sie hier:
https://weshare.unicef.org/CS.aspx?V
P3=SearchResult&L BID=2AM4EBUUJJ
1&IT=Thumb_FixedHeight M

Details_oToolTip&WS=SearchResults

Uber die Report Card-Serie
von UNICEF Innocenti

Das UNICEF-Forschungsinstitut Inno-
centi mit Sitz in Florenz vergleicht in
seiner Report Card-Serie seit dem Jahr
2000 regelmaliig die Situation von Kin-
dern in den wohlhabenden Landern
der Welt. Auf der Basis aktueller For-
schungsergebnisse werden Trends im
kindlichen Wohlbefinden untersucht,
Grinde fur diese Entwicklungen iden-
tifiziert und maogliche MalSnahmen fur
Politik und Gesellschaft erarbeitet. Jede
Ausgabe untersucht unterschiedliche
Schwerpunkte im Bereich des kindli-
chen Wohlbefindens anhand aktueller
Forschungsergebnisse. Die  Report
Card 20 untersucht in 44 Landern der
EU und OECD, wie wirtschaftliche
Ungleichheit mit dem Wohlbefinden
von Kindern zusammenhangt. Sie
aktualisiert die Rangliste des kindlichen
Wohlbefindens anhand von sechs Indi-
katoren aus den Bereichen physische
Gesundheit, mentales Wohlbefinden
und Kompetenzen. In den Gesamtver-
gleich gehen noch 37 der 44 Lander
ein, da fUr einen Teil der Léander nicht
alle dafur notigen Daten vorliegen.

Uber UNICEF

UNICEF wurde vor 80 Jahren
gegrindet, um Kindern im vom
Zweiten  Weltkrieg  zerstorten
Europa zu helfen. UNICEF setzt sich
heute weltweit — auch in Deutsch-
land - fUr die Umsetzung der Rechte
aller Kinder ein. In Deutschland sind
rund 7000 ehrenamtliche Erwach-
sene und Jugendliche fir UNICEF
aktiv. Mit Initiativen wie dem Pro-
gramm  Kinderrechteschulen und
dem Einsatz fir mehr Kinderfreund-
lichkeit in den Kommunen sowie
mit seiner politischen Arbeit tragt
UNICEF Deutschland auch hierzu-
lande zu einem besseren Verstand-
nis der Rechte und der Belange von
Kindern bei. Wir sind Partner der

ARD-Mitmachaktion #unsereKinder.
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Fachdozent und Honorarprofessor
fUr integrative Lerntherapie an der
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MEHR ZEIT
FUR PADAGOGIK QUALICURA

JUGENDHILFE SOFTWARE

%

US DER PRAXIS FUR DIE PRAXIS
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Unsere Software wird in direkter Zusammen- -
arbeit mit Einrichtungen der stationaren Kinder-
und Jugendhilfe entwickelt und optimiert.

ENTLASTUNG UND STRUKTUR

Qualicura One steht fur anwenderfreundliche
IT, die deinen Alltag entlastet. Wir denken
ganzheitlich und mit padagogischem Blick.

Qualicura

+49 431 55606250

Institut fir Digitalisierung in sozialen .
Einrichtungen GmbH & Co. KG www.qualicura.app  anfrage@qualicura.app
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Praxijs!

AN
)lbe-teil

Sinnesspezifische Padagogik (SP®)

Was tun wir mit Kindern, die Schwierigkeiten damit haben, ihre Gefiihle zu deuten, Impulse zu
steuern und Situationen angemessen wahrzunehmen?

Die SP®-Kurs-Block-Termine
1.Block: 07.09. bis 10.09.2026
2.Block: 05.10. bis 08.10.2026
3.Block: 16.11.bis 19.11.2026
4. Block: 18.01. bis 20.01.2027

SP®-Padagogik bundelt die Erkenntnisse aus 30 Jahren sozialpadagogischer Arbeit mit
traumatisierten Kindern und Jugendlichen. Diese Kinder und Jugendlichen fallen haufig durch
erhebliche Defizite in der Emotionsregulation, Impulskontrolle und Handlungssteuerung auf.

Themen der Weiterbildung: Zusammenhange und Folgen von Traumata 3 Konzepte der

Alle erforderlichen Prasenzmodule
finden auf dem ,Sprengercampus”
in 24214 Lindhoft/Noer  statt.
Ubernachtungsmaglichkeiten  vor
Ort auf Anfrage.

Emotions- und Handlungstheorie 3 Ganzheitliche Diagnostik » Gesprachsfuhrung und
nonverbale Kommunikation » Herstellen von padagogisch-therapeutischen Settings » Die
Bausteine der SP®-Padagogik » Das Herzstuck der SP®-Padagogik: ,Der Erlebnisraum”
y Praktische Unterweisungen mit Ubungen

Mit der SP®-Padagogik erlernen Sie ein strukturiertes padagogisches Verfahren, mit dessen
Hilfe Sie lhren Klienten erstmals einen Weg zur Eigenwahrnehmung und emotionalen
Selbsteinschatzung eroffnen. Diese Erkenntnisse kénnen unsere Klienten in den Alltag
ubertragen. Das Ergebnis: ihr Verhalten wird angemessener!

Kontakt:
Hofbrook 21 b

24119 Kronshagen
Tel. 0431 80010-300
mail@be-teil.de

A
)be-teil

Noch nicht sicher?
Dann lassen Sie sich doch in unserem eintatigen SP®-Schnupperkurs von dem Konzept der
Sinnesspezifischen Padagogik® tiberzeugen und vereinbaren einen Termin mit uns.

WEITERBILDUNGEN S s
N %
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Eine Weiterbildungs- Die Prasenzveranstaltungen finden auf dem ,Sprengercampus®, %, &\s&’
o einrichtung der GSP mbH unserem eigenen Fortbildungszentrum an der Ostsee, statt. NCTA
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